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Maturitni témata profilové zkousky z predmétu Psychologie 2024/2025

1) Psychologie jako véda
(Definice a predmeét zdajmu psychologie, vznik a vyvoj psychologie, pracovnici v oboru psychologie, zdkladni
psychologické sméry a discipliny, metody vyzkumu. VyuZiti oboru psychologie pri pedagogické prdci s détmi.)

2) Kognitivni procesy, spanek a sny

(Definice kognitivnich procest, smysly; jejich funkce a omezeni, vnimdni, Citi, pfedstavivost a fantazie, spdnek a sny,
podpora rozvoje téchto procest u déti.)

3) Pozornost a ADHD

(Definice pozornosti, déleni pozornosti, ADHD definice, zdkladni pfiznaky ADHD u Zdka, pozitivni aspekty ADHD,
ADHD u dospélych, ADHD muZi a Zeny, pFistup pedagoga k détem s ADHD)

4) Mysleni a fec.

(Definice, funkce a zékladni déleni procesu mysleni. Myslenkové operace, Kognitivni vyvoj dle J. Piageta. Re¢ jako
ndstroj mysleni, vyvoj reci. Jak rozvijet mysleni a rec¢ v pedagogickém procesu.)

5) Pamét a uéeni.
(Definice paméti, faze a zdkladni déleni, faktory zlepSujici pamét, Alzheimerova nemoc, Druhy uceni, klasické
a operantni podminovani. Jak vytvdret podminky pro efektivni uceni.)

6) Psychologie osobnosti

(Definice osobnosti, struktura osobnosti podle Freuda, zdkladni sloZky osobnosti: charakter, temperament, postoje.
Typologie temperamentu: Hippokrat, Jung, Pavlov, Kretchmer, Eyseneckiv model osobnosti, VyuZiti psychologie
osobnosti v pedagogickém procesu.)

7) Emoce

(Definice, funkce a déleni emoci. City a jejich vliv na emoce, Emoce jako zdklad uceni, emocni inteligence, role
emoci v Zivoté a vyvoji ditéte. Podpora emocniho rozvoje déti pedagogem. Prdce s emocemi déti.)

8) Inteligence.

(Definice a druhy inteligence, sloZky inteligence, pdsma inteligence, druhy mentdlnich retardaci, zptsob
méreni a testovadni (1Q, EQ testy). Vyznam inteligence ditéte v pedagogickém procesu.)

9) Dusevni poruchy

(Priciny a lécba dusevnich poruch, poruchy osobnosti, afektivni poruchy, schizofrenni poruchy, Disociativni poruchy,
poruchy prijmu potravy, Posttraumatickd stresovd porucha, Pristup pedagoga k détem s dusevnimi poruchami.)

10) Zakladni potieby a jejich napliiovani.
(Definice a zdkladni déleni potreb. Maslowova pyramida potreb, Frustrace, deprivace a subdeprivace v
Zivoté ditéte, Proces seberealizace ditéte. Pristup pedagoga k naplriovdni zakladnich potreb ditéte.)
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11) Verbalni a neverbalni komunikace.

(Definice, funkce a model komunikace, Zdkladni déleni komunikace, Prostfedky neverbdlni komunikace:
Posturologie, Gestika, Haptika, Proxemika, Kinezika, Vizika, Zdklady efektivni komunikace. Podpora rozvoje
komunikace pedagogem.)

12) Vyvojova psychologie a jeji teorie
(Genotyp, fenotyp, zrdni, uc¢eni. Vyvojové teorie (Piaget, Erikson, Freud). Vyvoj osobnosti v extrémnich podminkdch
izolace: ,vICi déti”. Pristup pedagoga k zdkonitym procesum zrdni a ucenti.)

13) Vyvoj ditéte v obdobi od poceti do t¥i let véku ditéte.
(Prenatdlini obdobi, perinatdini obdobi, novorozenecké obdobi, kojenecké obdobi, batoleci obdobi — zdkladni
charakteristika vyvojového obdobi, Vztah pedagoga a ditéte v daném vyvojovém obdobi.)

14) Charakteristika vyvoje ditéte predskolniho véku.

(Zakladni charakteristika vyvojového obdobi. Ndstup do skolky, Priprava ditéte na Skolu, skolni zralost a
pfipravenost. Vztah pedagoga a ditéte daného véku, podpora individudiniho rozvoje ditéte.)

15) Charakteristika vyvoje ditéte v obdobi Skolniho véku

(Zakladni charakteristika vyvojového obdobi. Déleni skolniho véku. Ndstup do Skoly, skolni zralost a pripravenost.
Rozumovy vyvoj, Vliv rodiny, role otce a matky, vrstevnické skupiny, Zmény v obdobi pubescence a pfiCiny krize
v tomto vyvojovém obdobi, podpora individudlIniho rozvoje ditéte.)

16) Rodina a jeji vliv na vyvoj ditéte. Porucha funkci rodiny. Syndrom CAN. (zdkladni
definice a funkce rodiny. Porucha funkci rodiny, dopad na vyvoj ditéte. Syndrom CAN: vymezeni pojmu, zdkladni
priznaky, reseni. Role pedagoga v situaci vaZného ohroZeni psychického vyvoje ditéte.)

17) Zavislosti a Psychoterapie

(Definice a vznik zavislosti, druhy zavislosti, ndvykové latky, alkoholismus, definice psychoterapie, role
psychoterapeuta, druhy psychoterapie, metody psychoterapie, role pedagoga u navykovych latek)

18) Socializace a socialni skupiny.
(Definice socializace, socidlni skupiny a jejich déleni. Socidlni uceni a vyvoj ditéte ve vztahu ke spolecnosti.
Kohlbergova stddia mordiniho vyvoje. Role pedagoga v procesu socializace ditéte.)

19) Poruchy chovani ditéte.

(Definice poruch chovani, Pri¢iny poruch chovdni, Déleni poruch podle stupné zdvazZnosti, Druhy poruch chovdni dle
MKN — 10, Charakteristika vybranych poruch chovdni — - leZ, zdskoldctvi, sikana, agresivita. Role a moZnosti
pedagoga v téchto situacich.)

20) Psychologie handicapu: Mentalni a télesna postizeni

(Definice handicapu a postiZeni. Zdkladni oblasti psychologie handicapu, Poruchy autistického spektra, Mentdini
retardace, Détskd mozkovd obrna, Zdkladni druhy télesného postiZeni, Inkluze vs integrace, Pristup pedagoga k
détem s handicapem.)
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21) Psychologie handicapu: Smyslova postizeni
(Definice handicapu a postiZzeni. Zakladni oblasti psychologie handicapu, Tyflopedie, Surdopedie, Logopedie,
Inkluze vs integrace, Pristup pedagoga k détem s handicapem.)

22) Syndrom vyhoteni.

(Definice syndromu vyhoreni. Priciny, diagnostika, Iécba a prevence. Sebereflexe: zpétnd vazba v procesu
sebereflexe, motivace pracovnika, podminky a prostiedi pracovniho Zivota.)

Vypracovano 23. 10 2023

Mgr. EliSka Hruba



Reditelstvi $koly: Centrum Sion, Na Kotli 1201, 500 09 Hradec Kralové, 1€0: 71341501, tel: 495 263 623, e-mail: info@highschool.cz, http://www.highschool.cz



