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1.  Charakteristika Skoly

Stredni Skola Sion High School byla na jate roku 2012 zarazena do rejstiiku skol a skolskych
zafizeni MSMT avzaii 2012 tak zahajila svou ¢innost. Pfirozenym zptisobem navézala na
dlouhodobou praci Materske skoly Sion, Zakladni skoly Sion J. A. Komenského a Domu déti a mladeze
Nova generace v Hradci Kréalové.

Skola byla pii svém vzniku inspirovana americkymi high schools, pro které je typicka velka
flexibilita mezi jednotlivymi obory vzdélavani. Zaci si v nich mohou sestavit vzdélavani na miru,
vybiraji si ze Siroké nabidky predméti podle svych schopnosti a zajmii a nastavuji své vzdélavani
diferencované, na rtznych urovnich obtiznosti. Do takto velké miry to vSak na$ Skolsky systém
neumoznuje. Proto jsme do koncepce skoly zaradili nékolik vzdélavacich obort, aby zaci méli nékolik
moznosti volby svého studia v rdmci jedné Skoly. Takto si mohou vybrat obory, které je pfipravuji
k dal$imu studiu na vysokych skolach, nebo obory, jejichz zakladnim cilem je pfipravit absolventy pro
praxi.

Skola v soucasné dobé nabizi tyto obory:
e Gymnazium (denni forma 4letého maturitniho studia)
e Pedagogické lyceum (denni forma 4letého maturitniho studia)
e Piedskolni a mimoskolni pedagogika (denni forma 4letého maturitniho studia)
e Predskolni a mimoskolni pedagogika (dalkova forma 4let¢ého nebo zkraceného 3letého
maturitniho studia)
Aktualni rejstiikova kapacita Skoly ¢ini 270 zakt.

Vyuka probihd v budové Podnikatelského centra v Hradci Kralové, v niz sidli i dalsi stiedni
Skoly. Stfedni Skola Sion High School je vybavena bezbariérovymi vstupy pro zéky s télesnym
postizenim a v soucasné dob¢ vyuziva ucebny a kabinety (kancelaie) ve 4.,5. a 6. podlazi budovy
Podnikatelského centra.

Ucebny jsou multimedidlné vybavené dataprojektorem, vcetné ozvuceni. Jedna ucebna
disponuje pocitacovym vybavenim. Kazdy zak denniho studia ma k dispozici pfi hodin¢€ informatiky
pocita¢ nebo notebook; na pocitacich Zaci pracuji iv jinych pfedmétech. VSechny pocitace jsou
pfipojeny do sité Internet. Skola rovn&z zakoupila zikladni vybaveni pro odborné piedméty
biologického, fyzikalniho i chemického zaméfeni.

Pro vyuku télesné vychovy skola vyuziva hiisté Vojenské 1ékatské akademie v Hradci Kralové,

také t&locviénu SUPS Hudebnich nastroji i télocviénu v hale GAPA aréna Tiebes.

Skola je také vybavena relaxa¢ni a herni zénou pro zaky. Klidovou zénu tvoii studovna.
Podlahy vétSiny tfid, kabinetl ichodby jsou pokryty kobercem. Prostory Skoly jsou piijemné
vymalovany a esteticky upraveny, aby se zaci i pedagogové citili ve Skole pfijemné. Toto vnéjsi

prostiedi  koresponduje sna$i koncepci rodinné Skoly svelmi pfijemnym klimatem.



Okoli Skoly a dopravni dostupnost

Budova skoly ma vybornou dopravni dostupnost. Nachazi se v komplexu stiednich i vysokych
kol v Hradecké ulici. Pobliz je domov mladeze pro nékteré z zaku skoly, Skolni jidelna a také Studijni

a védecka knihovna.

Organizace vvuky

Skola je pro viechny zaky oteviena od 7:20. Vyudovani obvykle zaéina v 8:20 hodin. Ve §kole
se nezvoni. Na konec pfestavky upozorni vyucujici vykonavajici dohled nad zaky na chodbg.

Vyucovaci hodina trva 45 minut a ukoncuje ji vyucujici.

Pedagogicti pracovnici

Skola ma kvalifikovany pedagogicky sbor, na jehoz kvalitu byl kladen velky diraz jiz
pii vybérovém fizeni. Kromé kvalitniho pedagogického vzdélani klademe diiraz na kreativitu
pedagogl, otevienost novym metoddm a formam vyuky, které jsou zaméfeny na individuélni ptistup
k zaktm a diferenciaci uciva.

Tym Sion High School tvoii pracovnici s vysokoskolskym, pfevazné pedagogickym vzdélanim.
Soucasti pedagogického sboru jsou také rodili mluvci angliCtiny a Spanélstiny. Pro stalé zkvalitiiovani
odbornosti pedagogickych pracovniki se pocitd srozvojem apodporou dalsitho vzdélavani
pedagogickych pracovniki. Dlouhodoby plan DVPP vychazi piedev§im z priorit Skoly, ze sloZeni
zaka, kteti Skolu navstévuji, a z vlastni iniciativy pedagogickych pracovnikd. Vyucujici maji moznost
se vzdélavat formou samostudia, individualni ucasti na kurzech a spolecné jako cely pedagogicky
sbor.

Na skole funguje skolni poradenské pracoviste, pracuje zde vychovny poradce a Skolni metodik
prevence — ti vykonavaji metodické a koordinacni ¢innosti, informacni Cinnosti a poradenské sluzby.

Cinnosti $kolniho poradenského pracovisté se ucastni také tfidni ucitelé.

Spoluprace s rodi¢i a jinvmi subjekty

Skola mé& vypracovany funkéni aneustale aktualizovany informa¢ni systém smérem
k vetejnosti. Jeho doménou jsou pfedevsim piehledné webové stranky.

Rodice jsou pravidelné informovani o vSech skutecnostech tykajicich se vychovné vzdélavaciho
procesu svych déti — prostfednictvim informacniho systému, konzultaci, rodiCovskych schiizek
a webovych stranek. O studijnich vysledcich a chovani zdka jsou rodi¢e podrobné informovéni na
predem vypsanych individuélnich konzultacich za pfitomnosti ditéte, v pfipade potieby na mimoradné
domluvené konzultaci.

Rodicovské schiizky se konaji dvakrat roné a jejich néplni jsou predev§im informace ze Zivota
tiidy, planované aktivity na dal$i obdobi, organizani véci a projednani aktudlnich zalezitosti
tykajicich se tfidy jako kolektivu. Rodi¢e mohou své dit¢ kdykoliv navstivit ve Skole a zucCastnit se

vyucovani.



Vychovné vzdélavaci strategie $koly je oteviena vii¢i rodi¢tim. Skola vita kazdy podnét ze
strany rodiét, ktery by zkvalitnil vychovu a vzd&lavani. Skola zfizuje i $kolskou radu, ktera je tvofena
zastupci zfizovatele Skoly, rodi¢i a pedagogi. V jejich praci se dafi sladit zajmy vSech jmenovanych
subjekta.

Skola prezentuje vysledky své prace pravidelnd vramci dni otevienych dveii, vefejnych
Skolnich akci ivramci velkych akci potfadanych sdruzenim Sion — Novd generace, ptipadné

samotnym Centrem Sion.
Skolska rada

Skolské rada vykonava svou &innost na zékladé § 167 a§ 168 zakona & 561/2004 Sb.,
o ptedskolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdelavani (Skolsky zakon). Je tvofena
zastupci rodi¢n, plnoletych 74k, pedagoghl a ziizovatele. Skolskd rada se schazi podle potieby,
minimaln€ vSak dvakrat ro¢né€. Program jednani vychédzi zpovinnosti ulozenych Skolské radé
zédkonem, zpodnéti anavrhti zdkonnych zastupcl nezletilych zékd, zpodnéti =zletilych zaka

a pedagogt, z podnétd a navrhi ¢lenti $kolské rady a z podnétd a navrhi feditele Skoly a zfizovatele.

Spolupriace $koly s dal§imi subjekty

Skola pravidelné spolupracuje s nasledujicimi subjekty: Materska skola Sion, ZS Sion J. A.
Komenskéeho, Dum deti a mladeze Nova generace a obCanské sdruzeni Sion. Spoluprace je velmi uzka
a probiha na bazi vymény zkuSenosti, pfedavani informaci, vzajemné navaznosti a spole¢nych postupti
pri prezentaci a realizaci aktivit.

Skola rovnéz ptipravuje spolupraci se zahraniénimi stiednimi $kolami. V jeji koncepci se poéita
s partnerskymi Skolami, v ramci nichZ se budou rozvijet rizné moznosti komunikace: napf. vyménné

pobyty zakt skoly se zahrani¢nimi zaky, exkurze, spole¢né aktivity apod.

Bezpecénost a ochrana zdravi pri praci

Pti plnéni podminek BOZP vychazi skolni vzdélavaci program z platné legislativy pro vzdélavaci
¢innosti, predev$im Skolského zakona ¢.561/2004 Sb., ve znéni pozdéjsich predpisi. Konkrétni
podminky BOZP pfi €innostech ve Skole i na Skolnich akcich mimo ni jsou déle stanoveny skolnim

radem Skoly.



2. Charakteristika SVP

Zaméreni Skoly

Nase Skola se profiluje jako Skola oteviend pro vSechny ziky, nikoho nediskriminujici, se
snahou o vytvofeni co mozna nejtolerantnéjSiho prostiedi. Soustfedime se na rozvoj plného potencialu
kazdého zdka a maximalni podporu Skolni uspésnosti. Podporujeme integraci zak se specialnimi
vzdélavacimi pottebami (SVP) a dbame na dodrzovani lidskych prav. Hodnoty Skoly vychézeji
z ktestanstvi - zejména zdjmu jeden o druhého, lasky k pravdé€, Cestnosti, upfimnosti, tolerance
k odliSnostem, a promitaji se do vychovné-vzdelavaciho procesu a vSech Skolnich aktivit a ¢innosti.

Zakladnimi pilifi studia na nasi Skole jsou: bezpecné azdravé prostiedi, celkovy rozvoj
osobnosti, individualni pfistup a rozvoj osobniho maxima kazdého Zzaka, podpora a rozvoj kvalitnich
mezilidskych vztahtl, propojeni studia s praxi, vcetné spoluprace se skolami v zahranici.

Nase pedagogickd prace vychazi ztéchto zakladnich ptredpokladl: vytvafeni bezpecného
klimatu, rozvoj respektujicich vztahli, podpora socialnich a komunika¢nich dovednosti a rozvijeni
vnitini motivace zakd.

V celém vychovné vzdélavacim procesu klademe hlavni diiraz na vytvareni bezpe¢ného klimatu
a prostoru pro co nejvétsi aktivitu ucicich se osob. V souladu s modernimi trendy pedagogiky,
psychologie a dalsich souvisejicich obort je cilem naseho Skolniho vzdélavaciho programu vytvoftit ze
Skoly misto aktivniho a radostného poznavani, misto, kde se pIn¢ respektuji individualni zvlastnosti
kazdého zdka ajeho pravo na rdznost aindividudlni tempo. Velky diraz je kladen na vychovné
pusobeni Skoly, socializa¢ni funkci §koly a rozvoj osobniho maxima kazdého zaka.

Zakladem je respektujici vztah mezi zaky a uciteli, mezi uciteli a rodi¢i zaloZzeny na vzajemném
respektu. Tento faktor klademe na prvni misto, protoZe je to pravé vztahovy a postojovy aspekt, ktery
ovlivituje celkové plsobeni ucitele na zaky ivolbu vyukovych metod a postupli vcetné pristupu
k hodnoceni vysledkli vzdélavani. V roviné kazdodenniho Zivota jsou eliminovany vSechny projevy
ponizovani déti a autoritativnich postupti dospélych. Zaci jsou naopak pfibirani ke spolurozhodovani
ve vSech relevantnich situacich a maji maximaln¢ Siroky prostor pro vyjadieni svych nazort.

Bezpecné prostiedi a pozitivni socidlni klima je podle vyzkumil zakladni podminkou kvalitniho
uceni. Patfi sem vyvozovani pravidel spoleéné se zaky, jejich podpora isystematicky a zdmérny
rozvoj komunikac¢nich a socialnich dovednosti zakd.

Velky diraz klademe v naSem programu na rozvijeni vnitini motivace zakt — zaklad tak netvofi
vnéj$i motivacni faktory (odmény, tresty, hrozby znamkami, poznamkami, propracované systémy
kazenskych postihti atd.); je nam jasnd souvislost vnitfni motivace a motivace k celozivotnimu
nezbytné tfi faktory: smysluplnost (uciva, Cinnosti), moznost mit vliv na pribéh (tedy moZznost
vybéru) a spoluprace. Ucitelé nasi Skoly se snazi pfipravovat vyuku se zietelem na vSechny tyto tfi
faktory a tato skute¢nost rovnéz koresponduje s hodnocenim a sebehodnocenim zaku.
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Odborné zaméreni zaku

Na zacatku studia si zak vybira odborné zaméieni: Telesna vychova a sport nebo Humanitni
studia. Cilem odborného zaméteni Télesnd vychova a sport je poskytnout zakim prohloubené
vzdélani a vhled do problematiky télesné vychovy a sportu; zaméteni je urCeno zakim, ktefi bud’
aktivné péstuji vykonnostni sport, nebo maji vztah k télesné vychové a pohybovym Cinnostem a maji
zajem a predpoklady pro toto studium. Cilem odborného zaméteni Humanitni studia je prohloubit

spoleCenskovédni vzdelani zakt a poskytnout jim orientaci pro dalsi vzdélavani.

Organizace vzdélavani

Obsah vzdélavani je strukturovdn do vyucovacich pfedmétil, jejich rozsah je vymezen
v ucebnim planu aucebnich osnovich. Vyuka probih4d podle stanoveného rozvrhu v kmenovych

a odbornych uc¢ebnach.
Délka a forma vzdélavani

- 4 roky v denni formé vzdélavani
Dosazeny stupen vzdélani

— stfedni vzdélani s maturitni zkouskou
Prijimaci Fizeni

Prijimani ke vzdélavani se tidi zakonem ¢. 561/2004 Sb. — § 59 anasledujici, dale pak

vyhlaskou ¢. 86/2012 Sb., kterou se méni vyhlaska ¢. 671/2004 Sb. stanovujici podrobnosti organizace
prijimaciho tizeni ke vzdélavani ve stiednich Skolach, ve znéni pozdéjSich predpist. Podrobna
aktualizovana kritéria pro pfijimaci fizeni jsou vzdy zvefejnéna na webovych strankach skoly
(www.highschool.cz) nejpozdéji do 31. ledna toho kalendainiho roku, v némz uchaze¢i podavaji
prihlasku ke studiu na stfedni skolu.

Podminkou pro pfijeti je absolvovani povinné $kolni dochazky nebo uspé$né dokonceni

zakladniho vzdélavani pred splnénim povinné Skolni dochazky.

Kritéria prijimaciho rizeni

e Prospéch ze zékladni Skoly: hodnoti se prospéch z 2. pololeti 8. tfidy a 1. pololeti 9. ttidy.

e Vysledek vstupniho pohovoru, ktery je zaméten na prokdzani urcujicich schopnosti, védomosti,
zajmu, které jsou v souladu s profilem oboru atykaji se motivace ke studiu a budoucimu
povolani (napf. zkuSenosti z prace s détmi, praxe potvrzena Skolou nebo jinou instituci
v zajmové ¢innosti souvisejici s détmi, ucast a uspéchy v soutézich, dolozené udéleni pochvaly
t¥idniho ugitele nebo feditele skoly, dochazka do ZUS apod.)

e Jednotné pisemné pfijimaci zkousky z matematiky a z ¢eského jazyka.



e Zdravotni zpusobilost: podminky zdravotni zpusobilosti uchazeCe stanovi Nafizeni vlady
o soustavé oborll vzdélani v zakladnim, stfednim a vy$§im odborném vzdélavani (€. 224/2007
Sb., v platném znéni). Ke studiu je poZzadovano dolozeni zdravotni zptisobilosti 1ékafem.

Nase Skola si vyhrazuje pravo kazdoro¢né nové stanovit kritéria pfijimaciho fizeni, a to podle poctu
a kvality zdjemcii o studium ana zdkladé vyhodnoceni efektivnosti kritérii z pfedchoziho Skolniho
roku. Narocnost fizeni odpovida pozadavkim kladenym na zéka v prubehu vzdélavani.

Uchazeci o studium se SVP maji pribéh pfijimacich zkouSek upraven na zdkladé piedloZzeného

potvrzeni PPP.

Zpusob ukoncovani stifedniho vzdélavani

Maturitni zkouska probiha v souladu s platnou legislativou (§ 72 andsledujici zékona
¢. 61/2004 Sb., skolsky zakon, ve znéni pozdé&jsich predpist, vyhlaskou ¢. 442/1991 Sb., o ukoncovani
studia ve stfednich Skolach a udilistich, resp. ve znéni vyhlasky ¢. 672/2004 Sb., a vyhlaska ¢.
177/2009 Sb. ve znéni pozdéjsich predpist.

Udaje o tom, na které zkousky ve spole¢né ¢asti maturitni zkousky $kola své Zaky ptipravuje,
zvefejni feditel Skoly v terminu stanoveném Skolskym zakonem. Informace o nabidce, formé
i tématech profilovych zkous$ek a o jejich terminech zvetejni $kola na webovych strankach nejpozdéji
sedm meésica pred konanim profilové ¢asti maturitni zkousky.

Maturitni zkouska se sklada ze dvou &asti, ze spoleéné (statni) a z profilové ¢asti (3kolni). Zak
ziska stfedni vzdélani s maturitni zkouskou, jestlize uspésné vykona povinné zkousky obou ¢asti
maturitni zkousky. Zak miize konat spole¢nou &ast maturitni zkousky, pokud usp&sné slozil posledni
ro¢nik sttedniho vzdélavani.

Profilovou ¢éast maturitni zkousky tvofi povinna teoretickd zkouSka z pfedmétu pedagogika,
povinna teoreticka a prakticka zkouska ze zvolené specializace (T¢lesna vychova a sport, Humanitni
studia). Dokladem o ziskdni stfedniho vzdélani s maturitni zkouskou je vysvédceni o maturitni

zkouSce.

Profil absolventa

Absolvent je pripraven k dalSimu vzdélavani na vysokych a vysSich odbornych skolach,
zejména v oborech pedagogika, psychologie, socidlni pedagogika a socialni prace nebo v oborech
pripravujicich ucitele a vychovatele. Ma predpoklady také pro praci asistenta pedagoga nebo pro
pomoc rodiné pii individualnim vzdélavani déti, podle studované specializace se muze uplatnit
v oblasti volného ¢asu azajmové ¢innosti déti i dospélych. Osvojené klicové kompetence spolu
s odbornym vzdélanim mu umozni uplatnit se v riznych organizacich a institucich zaméfenych na
praci s détmi idospélymi nebo ziskat uplnou kvalifikaci pro praci ve Skolstvi nebo v socidlnich

sluzbach také zkracenym studiem nékterého ze stredoskolskych oborti vzdélani.



Kompetence absolventa

Vzdélavani v oboru smétuje v souladu s cili stfedniho odborného vzdélavani k tomu, aby si zaci

vytvorili, v ndvaznosti na zakladni vzdélavani ana tUrovni odpovidajici jejich schopnostem

a vzdélavacim predpokladiim, nasledujici klicové a odborné kompetence. V oblasti postojil vzdeélavani

smétuje k tomu, aby absolventi méli pozitivni vztah k détem a pedagogické praci, jednali zodpovédné

a eticky a byli ochotni celoZivotné pracovat na svém profesnim rozvoji.

Klicové kompetence

Kompetence k uc¢eni

Absolvent se umi efektivné ucit, zhodnotit své vysledky arealné si stanovuje cile dalSiho

vzdelavani. To znamena, Ze absolvent:

ma pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

ovlada rizné techniky uceni, umi si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky

uplatituje rtizné zplisoby prace stextem (zvlasté studijni a analytické cteni), umi efektivné
vyhledéavat a zpracovavat informace, je Ctendisky gramotny

s porozuménim poslouchd mluvené projevy (napt. vyklad, ptednasku, proslov aj.), potizuje si
poznamky

vyuziva ke svému uceni riizné informacni zdroje, vcetné zkusenosti svych i jinych lidi

sleduje a hodnoti pokrok pii dosahovani cili svého uceni, pfijima hodnoceni vysledkti svého
uceni ze strany jinych lidi

uvédomuje si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informacnich zdroji a kriticky
pristupovat k ziskanym informacim

na zakladé sebereflexe umi ohodnotit sviij vlastni vykon a umi pfijimat zpétnou vazbu

zna moznosti svého dal$iho vzd€lavani, zejména v oboru a povolani.

Kompetence k feseni problémii

Absolvent je schopen samostatné fesit bézné pracovni i mimopracovni problémy. To znamena, Ze

absolvent:

rozumi zadani ukolu, urci jadro problému, dokaze ziskat informace potfebné k feSeni problému,
navrhnout zplsob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdivodnit jej, vyhodnoti a oveéfi spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky

pfi feSeni probléml uplatiiuje rizné metody mysleni (logické, matematické, empiricke)
a mySlenkové operace

zvoli prostiedky a zpuisoby (pomicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni

jednotlivych aktivit, vyuziva zkusSenosti a védomosti nabytych diive
je schopen spolupracovat pii feSeni problémt sjinymi lidmi (tymova prace).
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Komunikativni kompetence

Absolvent je schopen se vyjadfovat v pisemné iustni formé v riznych ucebnich, Zivotnich

i pracovnich situacich. To znamena, Ze:

se vyjadiuje pfimefené ucelu jednani a komunikacni situaci Gstn€ i pisemné, dokaze se vhodné
prezentovat

formuluje své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé piehledné a jazykoveé
spravné

aktivné se ucastni diskusi, formuluje a obhajuje své nazory a postoje

dokéze zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna
i odborna témata

dodrzuje jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

zaznamena pisemné podstatné myslenky a Gdaje z textd a projevi jinych lidi (pfednasek, diskusi,
porad apod.)

vyjadiuje se a vystupuje v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

dosadhne jazykové zpusobilosti potfebné pro komunikaci v cizojazy¢ném prostiedi nejméné
v jednom cizim jazyce

ma jazykovou zplsobilost potiebnou pro pracovni uplatnéni podle potieb a charakteru ptislusné
odborné kvalifikace (napf. porozumét bézné odborné terminologii a pracovnim pokyniim
v pisemné i Gstni forme)

chape vyhody znalosti cizich jazykd pro zivotni ipracovni uplatnéni, je motivovan

k prohlubovani svych jazykovych dovednosti v celozivotnim uceni.

Personalni a socialni kompetence

Absolvent je schopen stanovit si na zakladé poznani své osobnosti pfimétené cile osobniho rozvoje

v oblasti zajmové i pracovni, peCuje o své zdravi, spolupracuje s ostatnimi a prispiva k utvareni

vhodnych mezilidskych vztahti. To znamena, Ze:

posuzuje realné své fyzické a dusevni moznosti, odhadne dusledky svého jednani a chovani
v riiznych situacich

umi si stanovit cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni orientace
a zivotnich podminek

reaguje adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpusobu jednani ze strany jinych lidi,
ptijiméa radu i kritiku

ovétuje si ziskané poznatky, kriticky zvazuje ndzory, postoje a jednani jinych lidi

ma odpoveédny vztah ke svému zdravi, pecuje osvij fyzicky i dusevni rozvoj, je si védom

disledkd nezdravého zivotniho stylu a zavislosti
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je schopen se adaptovat na meénici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti
amoznosti je pozitivné ovliviiovat, je pfipraven fesit své socialni i ekonomické zalezitosti, je
finan¢né gramotny

pracuje v tymu a podili se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti

ptijimé a odpovedneé plni sveétené ukoly

podnécuje praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace afeSeni ukoll, nezaujaté¢ zvazuje
navrhy druhych

ptispiva k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahti a pfedchdzi osobnim konfliktiim, nepodléha

predsudkiim a stereotyptim v piistupu k druhym.

Obcdanské kompetence a kulturni povédomi

Absolvent uznava hodnoty a postoje podstatné pro Zivot v demokratické spolecnosti a dodrzuje je,

jedna v souladu s udrzitelnym rozvojem a podporuje hodnoty narodni, evropské i svétové kultury. To

znamena, Ze:

jedna odpovédné, samostatné a iniciativn€ nejen ve vlastnim zajmu, ale i v zajmu vefejném
dodrzuje zdkony, respektuje prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika),
vystupuje proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

jedna v souladu s moralnimi principy a zasadami spole¢enského chovani, prispiva k uplatiovani
hodnot demokracie

uvédomuje si — vramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni
a osobnostni identitu, pfistupuje s aktivni toleranci k identité druhych

zajima se aktivné o politické a spolecenské déni u nas a ve svéte

chape vyznam Zzivotniho prostfedi pro ¢loveka a jedna v duchu udrzitelného rozvoje

uznava hodnoty zivota, uvédomuje si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost pri
zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich

uznava tradice ahodnoty svého naroda, chape jeho minulost isoucasnost v evropském
a svétovém kontextu

podporuje hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a ma k nim vytvofen pozitivni

vztah

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Absolvent je schopen optimaln€ vyuzivat své osobnostni a odborné piedpoklady pro uspésné

uplatnéni ve svété prace, pro budovani arozvoj své profesni kariéry astim souvisejici potieby

celozivotniho uceni. To znamena, ze:

ma odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani
uvédomuje si vyznam celoZivotniho udeni aje pfipraven prizpusobovat se ménicim se

pracovnim podminkam
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ma prehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru

cilevédome a zodpoveédné rozhoduje o své budouci profesni a vzdélavaci draze

ma realnou pfedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkéch v oboru a o pozadavcich
zameéstnavateld na pracovniky a umi je srovnat se svymi predstavami a pfedpoklady

umi ziskdvat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich piilezitostech, vyuzivat
poradenskych a zprostfedkovatelskych sluzeb jak z oblasti svéta prace, tak vzdélavani

vhodné komunikuje s potencidlnimi zameéstnavateli, prezentuje svlij odborny potencidl a své
profesni cile

zna obecna prava a povinnosti zameéstnavateld a pracovniki

rozumi podstaté¢ aprincipim podnikdni, ma piedstavu o pravnich, ekonomickych,
administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikani

dokaze vyhledéavat a posuzovat podnikatelské ptilezitosti v souladu s realitou trzniho prostiedi,

svymi piedpoklady a dal§imi moznostmi.

Matematické kompetence

Absolvent je schopen funk¢éné vyuzivat matematické dovednosti v riznych zivotnich situacich. To

znamena, ze by mél:

spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky

pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru

provadét realny odhad vysledku feseni dané ulohy

nachazet vztahy mezi jevy a pfedméty pti feSeni praktickych tkold, umét je vymezit, popsat
a spravné vyuzit pro dané feSeni

Cist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.)
aplikovat znalosti o zakladnich tvarech predmétd a jejich vzajemné poloze v roving i prostoru
efektivné aplikovat matematické postupy pti feSeni rtznych praktickych ukoll v bézenych

situacich.

Kompetence digitalni a k vyuZivani prostiredki informa¢nich a komunikaénich technologii

Absolvent pracuje s osobnim pocitacem a jeho zakladnim a aplikacnim programovym vybavenim,

ale i s dal$imi prostfedky ICT a vyuzivéa adekvatni zdroje informaci a efektivné pracuje s informacemi.

To znamena, Ze:

pracuje s osobnim pocitacem a dal§imi prostfedky informaénich a komunikacnich technologii
pracuje s béznym zakladnim a aplika¢nim programovym vybavenim

uci se pouzivat nové aplikace

komunikuje elektronickou postou a vyuziva dalsi prostfedky online a offline komunikace

ziskava informace z otevienych zdroju, zejména pak s vyuZzitim Internetu
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pracuje s informacemi z riznych zdroji nesenych na riiznych médiich (tisténych, elektronickych,
audiovizualnich), a to i s vyuzitim prostfedkll informacnich a komunikacnich technologii
uvédomuje si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riiznych informacnich zdrojii a kriticky
ptistupovat k ziskanym informacim, je medidln¢ gramotny.

ovlada potiebné sady digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb

zvlada ziskavat, posuzovat, spravovat, sdilet a sd€¢lovat data, informace a digitalni obsah
v riiznych formatech

vytvati, vylepSuje a propojuje digitdlni obsah v riznych formatech; vyjadiuje se za pomoci
digitalnich prostredki

hleda takova feseni, ktera mu pomohou vylepsit postupy ¢i technologie; aby si soucasné dokazal
poradit s technickymi problémy

dokaze se vyrovnavat s promeénlivosti digitalnich technologii a dokaze posuzovat, jak vyvoj
technologii ovlivituje razné aspekty zivota jedince a spolec¢nosti

pfedchéazeni situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim ohrozujicim své télesné
a dusevni zdravi

pfi spolupraci, komunikaci asdileni informaci v digitalnim prostfedi jedna eticky,

s ohleduplnosti a respektem k druhym

Odborné kompetence

Osvojit si zakladni védomosti a dovednosti potfebné pro studium pedagogickych a socialnich

obort, byt motivovan pro praci s détmi i dospélymi, zejména ve skolstvi. Absolvent je veden tak, Ze:

ziska vhled do pedagogické profese, chape vyznam pedagogiky jako védy a lépe porozumi ciliim
a strategiim ve vzdélavani déti i dospélych

orientuje se v pedagogickych disciplinach a v dalSich oborech relevantnich pro pedagogickou
¢innost, rozumi pedagogické terminologii

ma piehled o vzd&lavacim systému v CR, cilech, principech a nastrojich vzdélavaci politiky

ma zakladni predstavu o metodach vyzkumné prace v oblasti pedagogiky, dovede vyhledavat
a hodnotit poznatky anazory vztahujici se ke spoleCenskym pozadavkim na vychovu
a vzdélavani

osvoji si zakladni védomosti a dovednosti z psychologie, uvédomuje si jeji pfinos pro poznani
¢lovéka i1 spolecnosti

dovede vyuzivat poznatky z pedagogiky a psychologie pro pochopeni socialnich jevt a zptisobti
jejich ovliviiovani

ziska hlubsi védomosti a dovednosti v pfedmétu své specializace

osvoji si zakladni metody veédecké prace a dovednosti a navyky pottebné pro vysokoskolské

studium vcetné fizeni vlastni u¢ebni ¢innosti.
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Dbat na bezpec€nost prace a ochranu zdravi pii praci. Absolvent je veden tak, Ze:

chape bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce ozdravi své, svéfenych déti
a spolupracovniki (i dalSich osob vyskytujicich se na pracovistich, napt. rodici)

zna adodrzuje zédkladni pravni piedpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci
a pozarni prevence

ovladad zasady anavyky bezpecné pracovni Cinnosti, v€etné zdsad ochrany zdravi pii praci
u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeje apod.), rozpozna moznost nebezpeci
urazu nebo ohrozeni zdravi

zna systém péce statu o zdravi pracovnikii a déti (vCetn€ preventivni péce, umi uplatiiovat
naroky na ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé urazem nebo poskozenim zdravi
v souvislosti s vykonavanim prace)

je vybaven védomostmi o z4sadich poskytovani prvni pomoci pfi ndhlém onemocnéni nebo

urazu a dokaze prvni pomoc sam poskytnout.

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje. Absolvent:

chape vyznam, tcel a uziteCnost vykonavané prace, jeji finan¢ni, popf. spole¢enské ohodnoceni
zvazuje pti planovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu iv bézném Zivote)
mozné naklady, vliv na Zivotni prostfedi, socialni dopady

umi efektivné hospodatit se svymi finan¢nimi prostiedky

dokaze nakladat s materidly, energiemi, odpady, vodou ajinymi latkami ekonomicky

a s ohledem na zivotni prostredi.

Vzdélavaci strategie a metody

Zakladni vzdé€lavaci strategii je aktivni ti€ast zaka v procesu vzdelavani, kterd mu umoziuje

aktivné spolurozhodovat o pribéhu a podobé vzde€lavaciho procesu a ktera vede ke spolupraci na

vSech trovnich - mezi zaky, uciteli i vedenim Skoly. Tato strategie posiluje vSestranny rozvoj zaka,

jeho socialni dovednosti, empatii i flexibilitu.

Pti realizaci vzdélavaciho programu jsou vyuzivany piedevsim:

- metody slovni:

monologické (vyklad, vysvétlovani, popis apod.)
dialogické (rozhovor, diskuse, dramatizace apod.)
pisemné prace

prace s tisténym textem (ucebnice, slovniky, pracovni listy apod.)

- metody nazorn¢ demonstracni:

pozorovani pfedmétl a jevi
piedvadéni (pfedmétl, modelt, pokusd, ¢innosti)
demonstrace statickych obrazi

staticka a dynamicka projekce
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- metody praktické:
e nacvik pohybovych a pracovnich dovednosti
e vytvarné, hudebni, dramatické ¢innosti
e cCinnosti vykonavané v ramci odbornych praxi.
Pti realizaci vzdélavaciho programu se uplatiuje:
o frontalni vyuka
¢ skupinova a kooperativni vyuka
e samostatna prace zakl
e problémova vyuka
e projektova vyuka
e uceni v zivotnich situacich.
Pouzité metody jsou dale konkretizovany v ucebnich osnovach jednotlivych predméti.
Dalsi organiza¢ni formy vyuky:
o exkurze
e navstévy divadelnich a filmovych predstaveni, vystavy
e poznavaci zajezdy (vCetné zahrani¢nich)

o besedy se zajimavymi osobnostmi

Zabezpeceni vvuky Zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami (SVP)

Pti praci se zaky se SVP (tj. zakt se zdravotnim postizenim, zdravotnim znevyhodnénim a zaki
se socidlnim znevyhodnénim) je nutnd spoluprace skoly, zdka, zakonnych zastupcii, pedagogicko-
psychologické poradny (PPP), pifipadné dalSich odbornikd. V ramci skoly jde pak piedevsim
o spolupraci tfidniho uéitele, ostatnich vyucujicich zaka, vychovného poradce a vedeni Skoly. Nasim
cilem je nadprimérna troven ucelnosti a ucinnosti podpory zakli se SVP. Pti vzdélavani zakd se
zdravotnim postizenim postupujeme zejména podle doporuceni specialnich pedagogti a psychologi
PPP. S zaky pracujeme individualng, respektujeme jejich potieby. Pro kazdého zdka zpracovava
vychovny poradce na zéklad€¢ materialti z vySetieni v PPP tzv. Doporuceni pro praci se zZakem, ve
kterém je jasné vyloZeno, v ¢em spocivaji potize zaka, jak je vhodné s nim pracovat, ¢emu se vyhnout,
jaké metody prace preferovat apod. V Doporuceni je také jasn¢ stanoveno, jaké kompenzacni
pomucky zak potiebuje, a postupy, jak maji se zdkem pracovat vyucujici v jednotlivych predmétech,
rodice, a jak ma pracovat sam zak. S dokumentem jsou seznameni vSichni vyucujici, zdkonny zastupce
nezletilého zéka a sdm zak. Pti pedagogickych radach dochazi ke sdileni osvéd¢enych postupli mezi
vychovnou poradkyni a uciteli, ktefi diskutuji otom, jaké metody a pfistupy konkrétnim zaklm
vyhovuji. Zakiim se zavaznymi formami specifickych vyvojovych poruch jsme piipraveni na zékladé
odborného posudku PPP ptipravit individualni vzdélavaci plan (IVP), ve kterém je uplatiiovan princip
diferenciace a individualizace vzdélavaciho procesu pii organizaci ¢innosti, pii stanovovani obsahu,

forem a metod vyuky.
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Dalsi skupinou zaka jsou zaci se zdravotnim znevyhodnénim, to jsou zaci se zdravotnim
oslabenim, dlouhodobé nemocni, nebo po zavazné operaci. O jejich zdravotnim stavu je Skola
informovana od rodi¢li nebo zakonnych zastupct. V souladu s dodrzovanim zakona ¢. 101/2000 Sb.
o ochrané osobnich udajl jsou informovani vSichni pedagogicti pracovnici $koly, aby mohli zdravotni
stav zaka sledovat, brat ho na zfetel pii vSech Skolnich a mimoskolnich ¢innostech a poskytnout
pomoc v piipad¢ potieby.

Skola je rovnéz pripravena na vzdélavani zaka - cizinci. Skola v této oblasti spolupracuje
s Centrem podpory integrace cizincii a dal§imi organizacemi, které se zaméfuji zejména na metodiku
vyuky Cestiny pro cizince. Je vzdy ur¢en koordindtor (vétSinou tiidni ucitel), ktery vyuku zaka-cizince
koordinuje ve spolupraci s ostatnimi vyucujicimi.

Ve skole mohou byt vzdélavani zaci se socidlnim znevyhodnénim. Mezi hlavni priority
ziizovatele Skoly patii zptistupnéni studia na soukromé stfedni skole i socialné slabsim zaktim. Pii
praci szadky se socidlnim znevyhodnénim klademe diraz na motivaci ke studiu, na volbu
odpovidajicich metod a forem prace, spolupracujeme srodinou, podle potfeby téz s odbornymi
pracovisti. V ramci dalSich aktivit se $kola zapojuje do projektti, které prohlubuji socialni citéni

a toleranci vSech zak, aby ti socialné slabsi byli ostatnimi zaky dobfe pfijati.

Vzdélavani mimoiadné nadanych zaku

Nase Skola je velmi kvalitné personalné a materidln€¢ vybavena, takZze umoziuje, aby ve
vyucovacim procesu vyucujici prizpusobili vyuku individualnim schopnostem mimoiadné nadanych
zakd. S mimotradné nadanymi zaky pracuji ucitelé v ramci individualnich konzultaci, které vychazeji
bud’ z podnétu zaka, nebo z nabidky jednotlivych vyucujicich.

Konkrétni piiklady pedagogicko-organiza¢nich uprav pro podporu mimotadné nadanych zaku:
o individualni pfistup a individualni konzultace
o diferenciace uciva: rozsifené nabidky studijni literatury a podpory (software)
o projektové vyucovani a podpora zaka vyucujicimi pii zpracovavani projektovych praci
o studium témat, kterd nejsou obsazena v RVP PL a onéz se zak zajima — forma obohacovani
uciva a zrychleny postup pfi vyuce
o dochazeni na vyuku nékterych predmétt do vyssich tiid

v w7

o setkavani se s ostatnimi nadanymi zaky - Gcast na soutézich, olympiadach, pfiprava na né

nabidka i¢asti na riznych odbornych seminaftich a soustfedénich

e spoluprace se zahrani¢nimi Skolami
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Ve skole je zavedena vnitini diferenciace formou Siroké nabidky volitelnych predméti. To umoziuje
vEtsi respektovani individudlnich studijnich pfedpokladt zakd, vyssi motivaci pfi studiu zvolenych
predmeétd a vede zaky k osobni odpovédnosti za vybér predmétd v zavislosti na piijimacim fizeni
a dal$im Gspésném studiu na vysoké skole.

Pro mimotadné nadané zaky existuje moznost vytvoreni individualniho vzdélavaciho planu.
Rovnéz naSe skola umoznuje preradit mimoiadné nadané¢ho zéka do vyssiho rocniku. Podminkou je
vykonani zkousek ze vzdélavaciho obsahu ro¢niku, ktery nebude zak absolvovat. U nezletilych zaka
1ze toto pfetfazeni vykonat jen na zékladé zZadosti zakonnych zastupcti zdka.

Soustiedime se rovnéz vrdmci DVPP na podporu prace snadanymi zaky, rozvoj schopnosti
pedagoga identifikovat takového zdka a vytvofit pro néj optimdlni vzd€lavaci prostfedi. Proces
zahrnuje napf. identifikaci nadani, dat zakovi prostor projevit nadani, motivovat ho a vytvofit pro n¢j

prostfedi podporujici jeho talent.

Zaclenéni prurezovych témat

Ptehledné zpracovani zaclenéni prifezovych témat je uvedeno v Ptiloze €. 1.
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3.  Ucebni plan

Tabulace u¢ebniho planu

Pedagogické lyceum

Cesky jazyk a literatura 4 4 4 4 12 4 16
Anglicky jazyk 3 3 3 3 12 0 12
Dalsi cizi jazyk 3 3 3 3 9 3 12
Matematika 3 3 3 3 10 2 12
Pfirodni védy 4 4 1 1 9 1 10
Zéaklady spolec¢enskych véd 2 2 2 2 7 1 8
Dgjepis 0 2 2 0 4 0 4
Vytvarna vychova 0 0 2 0 2 0 2
Hudebni vychova 2 0 0 0 2 0 2
Télesna vychova 2 2 2 2 8 0 8
Informatika 2 2 0 1 4 1 5
Pedagogika 2 2 2 2
Psychologie 0 2 2 2 15 0 15
Seminaft z psychologie 0 0 1 0
Eticka vychova 1 1 1 1 0 4 4
Volitelné pfedméty 2 2 4 8 8
Zaméfeni (T¢lesna vychova a sport,
Humanitni studia) ” ' ! g g 2 ’ : 10
Celkova povinna ¢asova dotace 32 34 32 30 103 25 128
Odborna praxe (v tydnech) 3 2 2 0 7
Cesky jazyk . Cesky jazyk a literatura (Cast Gesky jazyk, sloh ;
a komunikace)
Dva cizi jazyky 21 Anglicky jazyk (12), 24
Némecky nebo Spanélsky jazyk (12)
Spolecenskovédni vzdélavani,
Ekonomické vadslivani 11 Zaklady spolecenskych véd (8), D&jepis (4) 12
Pfirodovédné vzdélavani 9 Ptirodni védy 10
Matematické vzdélavani 10 Matematika 12
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Cesky jazyk a literatura (ast Literatura a estetika),
Estetické vzdélavani 10 14
Hudebni vychova (2) a Vytvarna vychova (2)
Vzdélavani pro zdravi 8 Télesna vychova 8
Vzdélavani v ICT 4 Informatika 5
Pedagogika (8), Psychologie (6), Seminar
Pedagogicko-psychologické )
15 z psychologie (1) 15
vzdélavani
T¢lesna vychova a sport (10)
Odborné zaméreni 9 ) ) 10
nebo Humanitni studia (10)

Prehled rozvrzeni tydnu ve Skolnim roce

Cinnost 1. roénik 2. roénik 3. ro¢nik 4. roénik
Vyucovani dle rozpisu uciva 34 34 34 33
Kurzy 2 1 1 -
Odborna praxe 3 2 2 0
Maturita - - - 2
Casova rezerva 1 3 3 1
Celkem 40 40 40 36

Poznamky Kk u¢ebnimu planu

Vzdélavaci oblast Vzdélavani pro zdravi neni na na$i Skole vyucCovana jako samostatny
predmeét. Jeji obsah je realizovan ve vyucovacich pfedmétech Prirodni védy, Zaklady spolecenskych
veéd a Télesnd vychova, a to v 1. az 4. ro¢niku.

Ptirodni védy v sob¢ zahrnuji vzdélavaci oblast biologie, chemie, fyziky a geografie.

Od 1. ro¢niku studia si zak vybira odborné zameéteni: T€lesna vychova a sport nebo Humanitni

studia.
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4.  Ucebni osnovy

4.1. Jazykové vzdélavani a komunikace

4.1.1.Cesky jazyk a literatura

Charakteristika vvuovaciho piredmétu

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Vyuovaci predmét Cesky jazyk a literatura vychazi ze vzdélavaciho oboru Jazykové
vzdélavani a komunikace a z Estetického vzdélavani z RVP Pedagogické lyceum. Zahrnuje tfi slozky
oboru: Cesky jazyk, Literatura a estetika a Sloh a komunikace. Jejich vzdélavaci obsah se vzajemné
prolina.

Piedmét Cesky jazyk aliteratura tzce spolupracuje s celou fadou dalsich vyudovacich
predmétd, s jejichz naplni obsahove souvisi. Jedna se o tyto predméty:

o d¢jepis (historicky a spolecensky kontext)

e cizi jazyky (jazykové jevy piibuzné, odliSné vyznamné osobnosti svétové literatury i kultury
a jejich dilo)

e hudebni a vytvarna vychova (zakladni charakteristika uméleckych sméri)

o ziklady spolecenskych véd (nabozenské a filozofické systémy, lidska psychika, socidlni i politické
problémy lidstva)

e informatika

Cilem jazykového vzdélavani je rozvijet komunikacni kompetenci zakt a naucit je uzivat jazyka
jako prostfedku k dorozumivani a mysleni, k pfijimani, sdélovani a vyméné informaci na zaklad¢
jazykovych aslohovych znalosti. Jazykové vzdélavani se rovnéZz podili na rozvoji socidlnich
kompetenci zakd. Obecnym cilem estetického vzdé€lavani je utvaret kladny vztah k materidlnim
a duchovnim hodnotam, snazit se ptispivat k jejich tvorb€ i ochrané. Vytvotfeny systém kulturnich
hodnot pomaha formovat postoje zadka a je obranou proti snadné manipulaci a intoleranci. Estetické
vzdélavani se podili rovnéz na rozvoji socialnich kompetenci zakt. K dosazeni tohoto cile pfispiva
i jazykové vzdélavani v matefském jazyce a naopak estetické vzdélavani prohlubuje znalosti jazykové
a kultivuje jazykovy projev zaki. Literarni vychova kromé& vychovy ke Ctenafstvi, rozboru
a interpretace uméleckych dél vede ik celkovému piehledu o hlavnich jevech a pilifich v Ceské
a svétové literature. Poznani textu slouzi rovnéz k vytvafeni rozmanitych komunikacnich situaci,
v nichz probiha dialog Zaka s texty a u¢itelem i mezi zaky navzajem. Zaci jsou vedeni i k esteticky

tvofivym aktivitam.
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Tvdenni ¢asova dotace

Roc¢nik L. 1L III. Iv. celkem
Cesky jazyk 0,5 0,5 1 1 3
Literatura a estetika 3 3 2 2 10
Sloh a komunikace 0,5 0,5 1 1 3
Celkem 4 4 4 4 16

Vvchovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni,
kompetence socialni a personalni,
kompetence komunikativni

Vybirame a predkladdme zakiim vhodné texty, tim je
motivujeme k Cetbé a k nasledné analyze a spole¢né diskusi.

Kompetence k uceni,
kompetence komunikativni

Zapojujeme zaky do ptedmetovych soutézi a olympiad a tim
je motivujeme k hlubsimu studiu jazyka

Kompetence komunikativni,
kompetence socidlni a personalni,
kompetence ob¢anska

Zadavame referaty, mluvni cviceni a slohové prace tykajici
se aktualniho kulturniho i spolecenského déni, tim zaky
vedeme, aby vyslovili oteviené svlij nazor, obhajili jej,
podpotiili logickymi argumenty, aby spolupracovali

s ostatnimi spoluzaky pfi rozvoji diskuse a tolerovali
vzajemné své nazory.

Kompetence socialni a personalni,
kompetence komunikativni,
kompetence ob¢anska

Organizujeme pro zaky navstévy filmovych a divadelnich
predstaveni, vystav, exkurze do kulturnich instituci
(knihovny, galerie, muzea), rozvijime tim jejich estetické
citéni a vytvarime prostor pro diskusi, analyzu a formulovani
zavera.

Kompetence socidlni a personalni,
kompetence ob¢anska

Organizujeme praci zakl ve skupinach.

Kompetence obéanska, kompetence
k uceni

Klademe diiraz na mezipredmeétové vztahy (historické
souvislosti, tradice a kulturni dédictvi).

Kompetence digitalni

Vytvaiime moznosti pro vyuzivani digitalnich zafizeni,
aplikaci a sluzeb, které l1ze vyuZzivat pfi skolni praci

a soucasn¢ apelujeme na kritické hodnoceni digitalniho
obsahu.

Hodnoceni Zaku

Hodnoceni zaka v predmétu Cesky jazyk a literatura je provadéno v souladu s klasifikaénim

fadem Skoly. Kritériem pro klasifikaci je ptistup k predmétu, originalni zpracovani tvotivych aktivit

(projekty) a vcasné odevzdani zadanych ukolt. Pfi hodnoceni klademe diiraz zvlaste na:

e dovednost vystizn¢ formulovat myslenky, argumentovat a diskutovat

e schopnost porozumét sdéleni obsazenému v umeéleckych dilech

e dodrzovat v mluveném a pisemném projevu pravidla spisovného jazyka

e osvojit si rétorické dovednosti

e schopnost zaki nachazet v uméleckych dilech estetické hodnoty
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Vzdélavaci obsah vvucovaciho predmétu

Cesky jazyk a literatura

povinny predmét

Konkretizovany vystup — Zak:

Ucivo

Prirezova témata,
presahy

Cesky jazyk

e vyhleda riizné zdroje informaci,
informace zhodnoti a zpracuje

o rozliSuje jednotlivé jazykovédné
discipliny

e vyjmenuje a rozezna slovanské jazyky,
zafadi ceStinu mezi svétové jazyky

e pouziva terminologii hlaskoslovi,
vysvétli spodobu znélosti, fidi se
pravidly spisovné vyslovnosti

e prokaze na samostatném pisemném
projevu znalost zasad ceského
pravopisu; pismo, jeho vznik, vyvoj
a druhy
vyplyvajici z tvaroslovi, spravné
pouziva interpunkeci, cilené pouziva
pravopisné piirucky

e pracuje se zakladnimi pojmy
grafémiky, vylozi vyvoj
ceského pravopisu

e vyjmenuje vyznamné Ceské
jazykovédce 19. stoleti a jejich dila

Racionalni studium textu,
zpracovani informaci
Zékladni pojmy lingvistiky
Cestina mezi svétovymi
jazyky, Cestina a jazyky
pribuzné

Zvukova stranka jazyka
Graficka stranka

Pravopis

Vztah zvukové a grafické
podoby

Historie ¢eské jazykoveédy

Multikulturni
vychova: Vztah

k multilingvni situaci
a ke spolupraci mezi
lidmi z riizného
kulturniho prosttedi

Mezipiedmétové
vztahy: Déjepis

Sloh a komunikace

e vymezi pfedmét studia stylistiky,
rozlisi jednotlivé funkéni styly

Uvod do stylistiky
Styl prosté sdélovaci a jeho

Osobnostni a socialni
vychova: Socialni

e sestavi mluvené i psané projevy prosté | Gtvary komunikace
sdélovaciho stylu, cilen¢ vybira vhodné
jazykové prostredky
Literatura
e  déli literaturu napf. jeji funkce, urci Uvod do studia literatury Mezipiedmétové

druh a zanr literarnich dél

e uvédomuje si vyznam nejstarSich
literarnich pamatek; urci, jakym
zplsobem byla nejstarsi dila
zaznamenana, zaradi typicka dila do
prislusnych historickych obdobi

e charakterizuje antickou kulturu, zatadi
hlavni predstavitele a jejich dila do
prislusnych obdobi fecké ¢i fimské lit.,
charakterizuje antickou tragédii,
komedii, epos

e zhodnoti vyznam cyrilometod¢jské
mise, kronik a duchovnich pisni,
prifadi dila stfedoveéké lit. k literarnim
druhtim a Zanrim

e zhodnoti vliv husitstvi na vyvoj lit.,
vysvétli hlavni myslenky v dilech Husa

Starovéka literatura
Anticka literatura
Stiedoveéka literatura
evropska a Ceska
Husitska literatura
Renesance a humanismus
Barokni literatura
Klasicismus, osvicenstvi
Besedy o Cetbe

vztahy: Dé&jepis

Vychova k mySleni
v evropskych

a globalnich
souvislostech:
Vzdélavani v Evropé
a ve svété
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a Chelcického

e zhodnoti vyznam tvorby renesanc¢nich
autort jednotlivych néarodnich literatur,
charakterizuje 2 vétve ceského
humanismu

e zhodnoti vyznam tvorby baroknich
autort, rozdéli Ceskou barokni tvorbu
na domaéci a exilovou

e charakterizuje hlavni znaky
umeéleckého sméru klasicismus

e hovoii o piecteném dile, pouziva
literarné teoretické terminologie,
porovna literarni a filmové zpracovani
tématu

Cesk' jazyk a literatura povinny predmét

Konkretizovany vystup — zZak:

Ucdivo

Prurezova témata,
presahy

Cesky jazyk

e v pisemném a mluveném projevu voli
vhodn¢ vyrazové prostiredky podle
jejich slohotvorného rozvrstveni, podle
jejich funkce a ve vztahu k dané
situaci, kontextu a adresatovi

o efektivné vyuziva riznych
informacnich zdroju a slovniki

e prokaze znalosti ze struktury slova

e v pisemném projevu dodrzuje zasady
pravopisu

e ve svém projevu uplatituje znalosti
z tvaroslovi a slovotvorby

Nauka o slovni zasobé
Nauka o tvofeni slov
Pravopis

Tvaroslovi

Osobnostni a socialni
vychova: Poznavani

a rozvoj vlastni
osobnosti

Sloh a komunikace

e vhodné uziva a kombinuje jednotlivé
funkéni styly, slohové postupy a tvary

e posoudi a interpretuje komunikacni
ucinky textu

e kriticky zhodnoti vhodnost nadpisu

Publicisticky styl -
kompozice a jazykové
prosttedky, vybrané utvary,
styl reklamy, styl umélecké
publicistiky

Medialni vychova:
Média a medialni
produkce;

Utinky medialni
produkce a vliv médii

Literatura
e vystihne podstatné rysy zakladnich Ceské narodni obrozeni Mezipredmétové
period vyvoje Ceské a svétové literatury | Romantismus vztahy: D¢jepis,
a vyznamnych uméleckych sméra Realismus vytvarna vychova,

e uvede a zatadi predstavitele,
charakterizuje jejich pfinos pro vyvoj
literatury

e samostatng interpretuje dramaticke,
filmové a televizni zpracovani
literarnich dél

e pfi interpretaci literarniho textu
uplatiiuje znalosti o struktufe lit. dila,
lit. Zanrech a literarnévédnych
terminech

e na konkrétnich prikladech popise

Svétova a Ceska literatura 2.

poloviny 19. stol.

Moderni sméry pielomu 19.

a 20. stoleti
Besedy o doporucené Cetbe

ZSV

Vychova k mySleni
v evropskych

a globalnich
souvislostech:
Vzdélavani v Evropé
a ve sveté
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specifické prosttedky basnického
jazyka a objasni jejich funkci v textu

e pohovoii o piecteném literarnim dile,
zaradi ho do kontextu ¢eské a svétové
literatury

Ctenarské dilny

e pohovoii o precteném literarnim dile,
zafadi ho do kontextu Ceské a svétové
literatury

Cesk' jazyk a literatura povinny predmét

Konkretizovany vystup — zak: U¢ivo Priifezova témata,
pi‘esahy
Cesky jazyk
e vyuziva znalosti o skladbé k G¢innému | Skladba Osobnostni a socialni

dorozumivani

e rozpozna zakladni vétné vztahy, urci
skladebné dvojice

o rozlisi zakladni a rozvijejici vétné
¢leny, vhodné je kombinuje

e rozpozna vétu jednoduchou, ur¢i pomér
mezi vétami, pojmenuje druh véty
vedlejsi

e orientuje se v riznych typech
polovétnych konstrukci

e rozpozna chyby ve vétné stavbe,
pokusi se je napravit

e vyuziva znalosti o aktualnim ¢lenéni
vypovédi k tvorbé spravnych
formulaci, voli adekvatni komunikacni
strategie

Vétné vztahy, zaklady
valen¢ni teorie

Vétné Cleny

Véta jednoducha, souvéti
soufadné a podradné
Polovétna konstrukce
Zvlastnosti vétné stavby,
chyby ve vétné stavbe
Aktualni ¢lenéni vypovedi
Slovosled a vétosled

vychova: Poznavani
a rozvoj vlastni
osobnosti

Sloh a komunikace

e posoudi a interpretuje komunikacni
ucinky odborného textu

Odborny styl
Vyklad, uvaha

Osobnostni a socialni
vychova: Socialni

e voli adekvatni komunikaéni strategie, Zaklady rétoriky - prosttedi | komunikace
vestranné analyzuje text a Ucastnici komunikace,
e v mluveném i psaném projevu vhodng | komunikaéni strategie,
vyuziva jazykové prostiedky monolog a dialog, druhy
fecnickych projevil
Literatura
e orientuje se v zakladnich pojmech Ceska a svétovd literatura 1. | Mezipfedmétové

z oblasti poezie, prozy i dramatu

e samostatng interpretuje basnicky text,
rozpozna specifické prostredky
basnického jazyka, na zaklad¢ vlastni
Cetby vysvétli zakladni vyvojové
tendence tohoto obdobi

o vysvétli zakladni rysy vyvoje Ceské
a svétove prozy 1. pol. 20. stoleti, na
zéaklad¢ vlastni ¢etby pohovoii o dile
s tematikou prvni svétové valky,
seznami se s Zanrovou a tematickou

pol. 20. stoleti

Poezie - generace bufict,
predvale¢na moderna,
proletaiska poezie,
poetismus, surrealismus,
katolicky proud, poezie za
okupace

Préza - odraz 1. svétové
valky ve svétové a Ceské
proze, piehled svétové
mezivalecné literatury, Cesky

vztahy: Dé&jepis, ZSV

Vychova k mySleni
v evropskych

a globalnich
souvislostech:
Vzdélavani v Evropé
a ve svété
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pestrosti ¢eské mezivaleéné prozy,
prohloubi si poznatky z literarni teorie

e orientuje se v prehledu Ceskych
divadelnich scén 1. pol. 20. stoleti,
samostatné interpretuje nékteré
dramatické dilo na zaklad¢ vlastni
ctenarské i divadelni zkuSenosti

e pohovoii o pecteném literarnim dile,
zafadi ho do kontextu ceské a svétové
literatury, porovna riizna zpracovani
literarniho dila - filmové, televizni,
divadelni aj.

spoleCensky roman, ¢esky
psychologicky roman,
katolicka literatura, proza za
okupace

Divadlo a dramaticka tvorba:

- Nérodni divadlo

- Osvobozené divadlo

- D34, divadlo za okupace
Besedy o doporucené Cetbe

Ctenaiské dilny

e pohovoii o precteném literarnim dile,
zafadi ho do kontextu Ceské a svétové
literatury, porovna riizna zpracovani
literarniho dila - filmové, televizni,
divadelni aj.

Cesk' jazyk a literatura povinny predmét

Konkretizovany vystup — zak: U¢ivo Prufrezova témata,
presahy
Cesky jazyk
e 73k se orientuje v zakladnich Obecna jazykovéda Mezipiredmétové
jazykovédnych pojmech Historicky vyvoj ¢estiny vztahy:
e uvede vyznamné zmény v hlaskoslovi, | Vyvoj pravopisu D¢jepis

tvaroslovi a slovni zasobé

e rozpozna pravopisné jevy z hlediska
vyvoje

e vysvétli rozdil mezi normou

Jazykova kultura, norma,
kodifikace

Osobnostni a socidlni
vychova: Pozndvani
arozvoj vlastni

a kodifikaci, dodrzuje pozadavky na osobnosti
kultivovany projev
Sloh a komunikace
e sestavi vhodné texty administrativniho | Administrativni styl Mezipfedmétové
stylu, orientuje se v kompozici Umélecky styl vztahy: ICT
a vyuziva jazykové prostfedky vhodné | Recnicky styl
pro psané Utvary administrativniho Esejisticky styl Osobnostni a socialni

stylu

e aktivné pracuje s riznymi utvary
umeleckého stylu, posoudi Géinek
umeéleckého textu, pokousi se o vlastni
tvlrci psani

e seznamuje se s obecnymi zadkonitostmi
fecnictvi, je schopen posoudit vhodnost
jazykovych prostiedkti pro vybrané
utvary fecnického stylu

e chape esej jako specificky slohovy
utvar, seznamuje se s vhodnymi texty
tohoto funkcniho stylu

vychova: Socialni
komunikace
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Literatura

orientuje se v povalecném vyvoji
svétové literatury, samostatné vytvaii
referenci a vyklad na zakladé vlastni
cetby, skrze umélecky literarni obraz si
uvédomuje kulturni riiznorodost ve
svéte 1 podminénost lidskych osudi
riznymi spolecenskym zvraty, je s to
pozorovat umélecky obraz literatury

a filmu

upeviiuje svoje poznatky o vystavbé
prozaického dila, je schopen
porovnavat literarni dila z riiznych
obdobi po r. 19 45 v tom smyslu, do
jaké miry reflektuji miru svobody ¢i
nesvobody lit. tvorby v uplynulych
letech, referuje alesponi o 1 prozaickém
dile posledniho desetileti na zaklade
vlastni ¢etby

je s to v zakladnich rysech pochopit

a interpretovat basnické sd¢leni,
identifikovat specifické prostiedky
basnického jazyka, porovnava promény
v basnickém vyrazu nejvyznamnéjsich
autord ceské poezie, uplatiiuje vlastni
zkuSenost s zanry, oblibenymi mezi
mladezi

orientuje se v novych divadelnich
zéanrech a typech divadel, vyuziva
vlastni divacké zkuSenosti, ziskava
prehled o vyznamnych postavach
divadla a dramatu, uvédomuje si
schopnost divadla aktualné reflektovat
problémy spole¢nosti

a globalizovaného svéta

vnima slovesné uméni ve vyvojovém
kontextu, orientuje se v proménach
stylti a umeleckych proudi, je s to
vysvétlit proménu Zanrd a nachazet
souvislosti, uci se chapat vyvoj zanra,
na zakladé znamych textovych rozbort
je schopen interpretovat v zakladnich
rysech novy literarni text

Svétova literatura po r. 1945
(existencialni roman,
neorealismus, svétovy
valecny romdn, sci-fi zanry,
specifické vstupy
publicistickych zanra

a literatury faktu)

Ceska proza po r. 1945, jeji
zanrové a tematické
promeny, tvorba editni,
ineditni, samizdatova

Ceské poezie po r. 1945,
svétové vlivy na jeji vyvoj
Dramaticka tvorba a divadlo
po 1945, svétové vlivy na
jeho vyvoj

Souhrnné opakovani

k maturité, diskuse k ¢etbé

Mezipiredmétové
vztahy: D¢&jepis, ZSV

Vychova k mySleni
v evropskych

a globalnich
souvislostech:
Vzdélavani v Evropé
a ve svéteé

Ctenafské dilny

hovofi o precteném dile, pouziva
literarn€ teoretické terminologie,
porovna literarni a filmové zpracovani
tématu
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4.1.2. Anglickyv jazyk

Charakteristika vyucujiciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Predmét Anglicky jazyk realizuje obsah vzdélavaciho oboru Vzdélavani a komunikace v cizim

jazyce podle RVP Pedagogické lyceum.

Vzdélavani v Anglickém jazyce sméfuje k dosazeni jazykovych a komunikacnich dovednosti

odpovidajicich trovni B1 podle Spolecného evropského referencniho ramce pro jazyky, kterou lze

charakterizovat nasledovné:

Zak:

dokdze porozumét nekomplikovanym faktografickym informacim tykajicim se véci
kazdodenniho Zivota a zaméstnani, rozpozna jak obecna sd€leni, tak specifické podrobnosti za
predpokladu, ze jde o zfetelnou vyslovnost a v§eobecné znamy piizvuk

dokaze porozumét hlavnim myslenkdm spisovnym jazykem o béznych tématech, se kterymi se
setkava v praci, ve skole, ve volném case, atd., a to vCetné kratkych vypravéni

dokaze Cist s porozuménim na uspokojivé trovni nekomplikované faktografické texty vztahujici
se k tématiim jeho oboru a zajmu

dokaze s jistotou mirou sebedivéry komunikovat o rutinnich i méné rutinnich zalezitostech,
které se vztahuji k jeho zajmiim a profesni sféte

dokaze ziskat a predat, ovéfit a potvrdit si informace, zvladnout méne bézné situace a vysvétlit,
pro¢ néco predstavuje problém

dokaze vyjadiit své myslenky tykajici se abstraktnich a kulturnich témat, jakymi jsou filmy,
knihy, hudba, atd.

dokaze vyuzit Siroky rejstiik jednoduchého jazyka, aby si poradil s vétSinou situaci, které
mohou nastat pfi cestovani

dokaze se bez ptipravy zapojit do hovoru o tématech, kterda mu jsou znama, vyjadfit osobni
nazory a vyménovat informace tykajici se témat, ktera mu jsou znama, tykajici se osobnich
zajmu nebo kazdodenniho zivota (napt. rodiny, koni¢kd, cestovani a aktualnich udalosti)

dokaze pomérné plynule podat souvisly, jednoduse formulovany popis mnohych témat z oblasti
jeho zajmu, pti¢emz je prezentuje jako linearni sled myslenek

dokaze sdelit informace a myslenky tykajici se jak abstraktnich, tak konkrétnich témat, ovéfit si
informace a zeptat se na problémy nebo problémy pomérné presne vysvétlit

umi napsat osobni dopisy a poznamky, pozadovat a sdélit jednoduché, bezprosttedné dilezité
informace a vysvétlit, co povazuje za dilezité

dokédze napsat velmi jednoduse Clenéné souvislé texty tykajici se okruhu zndmych témat

z oblasti jeho z&jmu, a to tak, Ze spojuje fadu kratsich tisekti do linearniho sledu
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Predmét zaka piipravi na zvladnuti vSech ¢asti maturitni zkousky. Vyuka je proto v jednotlivych
ro¢nicich zamétfena na budovani a procvi¢ovani jednotlivych jazykovych dovednosti, kterymi jsou
porozuméni mluvenému i ¢tenému slovu a pisemna a stni komunikace.

Zaci by po absolvovani studia méli byt vybaveni zédklady odborného ciziho jazyka studovaného
oboru, jelikoz po jeho skonéeni se pocita s jejich vstoupenim do praxe. Za vzdélani by jejich slovni
zasoba mgela Citat minimaln€¢ 2300 lexikalnich jednotek, z ¢ehoz obecné odborna a odborna

terminologie tvofi u urovné B1 minimalné 20 %.

Tydenni ¢asova dotace

Rocnik L. II. II1. IVv. Celkem

Anglicky jazyk 3 3 3 3 12

Pfedmét je vyucovan v prvnim, druhém, tfetim a ¢tvrtém ro¢niku v rozsahu 3 vyucovacich
hodin tydn€. Vyuka probiha v uéebnach aje doplnéna navstévami knihovny, Casy stravenymi

s rodilymi mluv¢imi mimo bézné vyucovani apod.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

o poskytujeme zakim piehled latky, ktery budou v pribéhu roku probirat, a tim jim umozni
sledovat postupny pokrok v uceni

e zakotvujeme u zakl znalosti z gramatiky a osvojeni si jejich pravidel pomoci gramatickych
tabulek, které Zaci sami dopliuji, a také pomoci vhodnych cviceni, na kterych zaci aplikuji své
znalosti gramatiky

e predstavujeme novou slovni zasobu riiznym zplisobem, s pouzitim riznych forem a metod

e porozuméni textu oveéfujeme vhodné volenymi otazkami a aktivitami, ato ve dvou fazich:
porozumeni hlavni déjové linii a porozuméni novych vyrazi a frazi

e dle aktudlni potieby zakd zatazujeme do vyuky specialni cviceni k intenzivnimu procviceni
gramatiky

e pravidelné zafazujeme do vyuky opakovaci lekce, pfi kterych si zaci ovéfuji své znalosti
a hodnoti svou uroven zvladnuti dané latky; vede zaky k rozpoznani tirovné svych aktualnich
znalosti

e vyuzivame znalosti zakl z ostatnich predméta pfi porozumeni ¢teni nau¢né popularnich textl

e vybizime zaky upeviiovat si slovni zasobu pomoci specialnich cviceni a zaroven sledovat svij

pokrok v uceni.
Kompetence k Feseni problémii

e zadavame takové tkoly, které¢ vyzaduji riizné studijni dovednosti

e nabizime zZaklim texty na jim znama a blizk4 témata, ktera souvisi také s jinymi predméty
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zadavame simulaci realnych situaci, pfi kterych zaci uplatni nejen znalosti z anglického jazyka,
ale i sviij osobni kreativni pfistup k danému problému
zadavame ukoly, pfi jejichz realizaci zdk vyuziva osobni pocita¢ s riznymi praktickymi

programy a internet jako zdroj informaci.

Kompetence komunikativni

zadavame zakdm rizna cviceni k procvicovani Cteni, psani, poslechu a mluveni a vede je tak
k osvojeni plynulé a efektivni komunikace

procvicujeme jazykové funkce v riiznych receptivnich aktivitach, zejména pomoci poslechii
audio-nahravek rodilych mluv¢i a ¢tenim autentickych texta

zadavame samostatné pisemné préce, ve kterych zaci prokdzou nejen své jazykové dovednosti,
ale také vyjadii svlij nazor €i postoj k situaci pomoci riznych slohovych ttvart

zafazujeme diskuse na aktualni a zaktim blizké téma

pfi praci na hodinach pouzivame anglicky jazyk ijako jazyk vyucujici, instruktdzni, aby

povzbudil zaky vyjadiovat se na hodinach anglicky.

Kompetence socidlni a personalni

vyzadujeme peclivou a zodpovédnou praci s cvicenimi na opakovani uciva za ucelem rozvoje
schopnosti sebehodnoceni zakt

rozvijime schopnost zakd vyhodnotit chovani lidi, zaujmout stanovisko k problematice c¢i
situaci ¢tenim ¢lankt popisujici skutecnou udalost

témata pro pisemné prace vybirame tak, aby Zaci psali o svych nazorech a zivotnich postojich
predstavujeme jazykové funkce v kontextu ptibéhu mladych lidi, s nimiz se zak mize ztotoznit
slovné povzbuzujeme zaky, ktefi podcenuji své schopnosti, a podporuje jejich sebejistotu
zadavame takova cvicCeni a ukoly, pfi kterych zici mohou spolupracovat a vzijemné si
pomahat, vyménovat si nazory, diskutovat

zafazujeme do vyuky praci ve dvojicich i v mensich skupinach

specialnimi cvicenimi podporujeme u zakt jejich sebediivéru ve své schopnosti.

Kompetence obéanska

v diskusi po precteni popularn€ naucnych texti poukazujeme na kazdodenni Zivot lidi na celém
sveéte

seznamujeme zaky s kulturou jinych statd svéta a vhodné volenymi otazkami dovede zaky ke
srovnani riznych kultur a jejich respektovani

vyuzivame témata textd k podniceni diskuse o udalostech a vyvoji vefejného zivota v CR
vyuzivame situac¢ni dialogy k diskusi o vztahu mezi osobnimi zajmy jedince a zajmi S$irsi

skupiny.
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Kompetence k podnikavosti

poskytujeme zaktim piehled latky, ktery budou v prib&hu roku probirat, a tim jim umozni
sledovat postupny pokrok v uceni

pfi praci na ukolech vyzadujeme, aby zaci uvadéli priklady a poznatky z redlného svéta
davame jasné pokyny pro praci na hodinég, stanovuje dil¢i cile, Z4ci tak védi, co maji délat a co
se od nich oc¢ekava

a byt realisticti pfi odhadovani svych znalosti a schopnosti

po precteni ¢lanku ¢i poslechu ukazky rozhovoru rodilych mluvéi klademe otazky k textu tak,
aby zaci prokazali nejen porozuméni obsahu, ale zaujali také stanovisko k problematice se

zvazenim vsech rizik, které by jejich rozhodnuti mohlo pfinést.

Kompetence digitalni

vedeme zaky k ovladani potfebné sadu digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb, vyuzivame je pii
Skolni praci; digitalni technologie a zplsob jejich pouziti nastavujeme podle toho, jak se
vyvijeji dostupné moznosti a potieby zakl

vedeme zaky kziskdvani, posuzovani, spravovani, sdileni asd€lovani dat, informaci
a digitalniho obsahu v rtiznych formatech

zajistujeme, aby zak vytvarel, vylepSoval a propojoval digitalni obsah v riznych formatech;
vyjadfoval se za pomoci digitalnich prostiedki

navrhujeme, aby zici prostiednictvim digitalnich technologii hledali takova feSeni, ktera jim
pomohou vylepsit postupy ¢i technologie; aby si soucasné dokézali poradit s technickymi
problémy

vedeme zdky, aby se dokézali vyrovnavat s proménlivosti digitalnich technologii a dokazali
posuzovat, jak vyvoj technologii ovlivituje rizné aspekty zZivota jedince a spole¢nosti a zivotni
prostiedi

snazime se zaky vést k pfedchazeni situacim ohrozujicim bezpeCnost zafizeni i dat, situacim
ohrozujicim jejich télesné a dusevni zdravi; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci

v digitalnim prosttedi jedna eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym

Hodnoceni Zaku

Hodnoceni 7akti v pfedmétu Anglicky jazyk probih4 v souladu s klasifika¢nim fadem $koly. Zak je

hodnocen na zakladé:

pisemnych testd, které jsou zafazovany po ukonceni ur¢itého tematického okruhu; tyto testy se
zaméfuji na ovéfeni znalosti slovni zasoby, probiranych gramatickych jevi, porozumeéni
psanému textu i slySenému slovu

samostatné a skupinové prace pii vyuce

ustnich interview s vyucujicim, kterd probihaji samostatn€ nebo v mensi skupiné
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e pisemnych slohovych praci

e plnéni domacich tkolt

e vypracovani referatl z Cetby

e vypracovani a prezentovani jednoduchych projektti atematickych celkii predevsim v oblasti
realii anglicky mluvicich zemi

e 1ucasti na anglickych soutézich a podileni se na cinnostech nad rdmec bézné vyuky, ktera

zahrnuje komunikaci v anglickém jazyce

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

\ Anglicky jazyk \ povinny predmét
1-2. ro¢nik 3 hodiny tydné
U¢ivo

Slovni zésoba: vzhled a charakter osoby, konicky a zajmy

Gramatika: pfidavna jména, negativni predpony, modifika¢ni pfislovce, pfitomny Cas prosty vs.
ptitomny cas prubéhovy, sloveso + infinitiv/gerundium

Vyslovnost: intonace v otazkach

Ocekavané vystupy
Receptivni fecové dovednosti
74k
- s vizualni oporou rozumi popisu osoby
- rozumi popularné-nauc¢nému textu pojednavajici o volném case mladych lidi ve Velké Britanii
- rozumi rozhovoru mladych lidi o jejich volném case
- rozumi ¢tenému, popularné-nauénému textu o modé, modnich trendech a vzhledu mladych lidi

Produktivni fe¢ové dovednosti

74k
- popiSe osobnost znamého ¢lovéka
- popiSe vzhled jiné osoby
- vyjadri, co se mu libi a co nelibi

Interaktivni feCové dovednosti
Zak
- vymenuje si ndzory s kamaradem o povaze lidi

Media¢ni fecové dovednosti
Zak
- napiSe svlij osobni profil do internetové ,,chatroom’

3

Mezipiedmétové vztahy
Zaklady spolecenskych veéd (charakter a osobnost clovéka), Cesky jazyk (osobni profil)

Prirezové téma
Multikulturni vychova — Zakladni problémy socio-kulturnich rozdilu
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Ucivo

Slovni zasoba: sport, volny ¢as

Gramatika: minuly ¢as prosty vs minuly ¢as prib&hovy
Vyslovnost: koncové ,,-ed*

Ocekavané vystupy
Receptivni fecové dovednosti
74k
- rozumi Ctené zprave ze sportovniho utkani
- rozumi textu o historii a popisu sportovni udélosti ve slySené i ctené forme

- rozumi ¢tenému i slySenému rozhovoru mladych lidi o jejich aktivitdich v uplynulych dnech

Produktivni fe¢ové dovednosti
74k
- vyplni dotaznik o svém vztahu k sportu
- s vizualni oporou pojmenuje b&zné sporty
zepta se na detailni informace ze slySeného textu o historii jednoho zadvodu
stru¢né popise sportovni udalost
pomoci slovni napoveédy formuluje otdzky pro interview se sportovcem

Interaktivni feCové dovednosti
74k
- vede interview se sportovcem/sportovkyni
- povida si s kamaradem o tom, co dé€lali v uplynulych dnech

Mediacni fecové dovednosti
74k
- ustné strucné referuje o minulé udalosti
- napise ¢lanek do ¢asopisu o slavném sportovci

Mezipiedmétové vztahy
T¢lesna vychova (znamé druhy sportlt), Cesky jazyk a literatura (¢lanek do Casopisu)

Prufezové téma: Medialni vychova — Role médii v modernich déjinach

U¢ivo

Slovni zasoba: mésto a venkov, piedlozky pohybu, sloZzena slova

Gramatika: pocitatelna a nepocitatelna podstatna jména, ¢leny, neurcitd zdjmena, vyjadieni
mnozstvi

Vyslovnost: uréity ¢len “the”

Ocekavané vystupy
Receptivni fecové dovednosti
74k
- rozumi popisu mésta ¢i venkova
- podle instrukci najde cil své cesty
- rozumi popisu turisticky zajimavého mista na letdku
- rozlisi ve véte, zda jde o generalizujici informaci nebo ne

Produktivni fe¢ové dovednosti
74k
- s vizualni oporou popiSe prostiedi venkova nebo mésta
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vysvétli smér cesty a zepta se na n¢j

popise vzhled idealni mésta ¢i venkova

vyjmenuje vyhody a nevyhody bydleni ve mésté ¢i na venkovée a vyjadii se k nim
zepta se jiné osoby na zptisob a misto jejiho bydleni a na podobné otazky odpovi

Interaktivni fecové dovednosti
74k
- vede rozhovor nad plankem mésta
- vymeénuje si s kamarddem informace o zpasobech jejich bydleni

Mediacni feCové dovednosti
Zak
- vytvoti letak, ve kterém informuje o turisticky zajimavém misté

Mezipiedmétové vztahy: Cesky jazyk a literatura (reklamni letak)

Prifezové téma
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — Zijeme v Evropé

U¢ivo

Slovni zasoba: filmové zanry, pfidavna jména popisujici film, typy TV programd,

Gramatika: ptidavna jména zakoncena na “-ed” a “-ing”, 2. a 3. stupeinn ptidavnych jmen,
srovnavani

Vyslovnost: oslabena vyslovnost slov ve vété

Ocekavané vystupy
Receptivni feCové dovednosti
74k
- pomoci napovédy identifikuje filmové zanry
- rozumi v slySeném textu o jakém filmovém zanru se mluvi
- rozumi kratké biografii herce/herecky
- vystihne hlavni body ve ¢teném i slySeném popularné-naué¢ném textu o historii jednoho filmu
a jeho hlavni postavy
- rozumi obsahu a vystihne hlavni body podrobného zZivotopisu slavné osobnosti
rozumi obsahu vytahu z filmu

Produktivni fec¢ové dovednosti
74k
- struc¢né vyjadii svlij nazor na shlédnuty film
- porovna dva filmy
- uvede divod, pro¢ nemize néco udélat nebo nékam jit
- vystihne hlavni myslenky a hlavni body filmu

Interaktivni feCové dovednosti
74k
- vymgénuje si s kamaradem své nazory na film
- koupi si listky do kina osobné i po telefonu
- pozada o zopakovani informace, pokud ji nepostihne

Mediaéni feCové dovednosti
74k
- vytvori pisemny vytah obsahu filmu, ktery se mu libil
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Mezipiredmétové vztahy
Cesky jazyk (pozitivni kritika filmu)

Priirezové téma
Multikulturni vychova — Vztah k multilingvni situaci a ke spolupraci mezi lidmi z rizného
kulturniho svéta

U¢ivo

Slovni z&soba: nakupovani, penize, zvlastni ptilezitosti, budovy, v obchodée
Gramatika: predpfitomny ¢as, minuly ¢as vs. pfedptitomny cas, otazka ,Jak dlouho?*
Vyslovnost: ¢isla v cenach

Ocekavané vystupy
Receptivni fecové dovednosti
74k
- s vizualni oporou rozlisi a pojmenuje druhy obchodi
- z rozhovoru rodilych mluv¢€ich poznd, v jakém obchodé se nachézi
- rozumi informaci z vyletu
- vystihne hlavni body ¢teného, popularné naucného textu o prilezitostech, kdy si lidé ve Velké
Britanii davaji darky
- vystihne hlavni body slySeného rozhovoru

Produktivni fec¢ové dovednosti
74k
- uvede, do jakych obchodt rad/nerad chodi
- zepta se kamarada, jak dlouho néco trva
- vyhledé konkrétni informaci v popularné-nau¢ném textu o vyznamnych budovach
- ustné popiSe vyznamnou budovu

Interaktivni feCové dovednosti

74k
- diskutuje s kamaradem, jaky darek koupit svému blizkému
- vymeénuje si informace s vrstevnikem o piilezitostech, kdy si v rodin€ ddvaji darky
- koupi v obchod¢ darek pro blizké

Mediacni fecové dovednosti
Zak
- napiSe neformalni dékovny dopis

Mezipfedmétové vztahy
Cesky jazyk (neformélni dopis)

Priifezové téma
Osobnostni a socialni vychova — Socidlni komunikace

Udivo

Slovni zasoba: elektronické ptistroje, mista

Gramatika: frazova slovesa, vyjadieni budouciho dé€je, nulovy ¢len, vyjadieni ,,snad®, ,,moznd*
Vyslovnost: “going to”

Ocekavané vystupy
Receptivni feCové dovednosti
74k
- pojmenuje elektronické pristroje a ptifadi k nim jejich funkci
- rozumi smyslu rozhovoru dvou lidi ztracenych v pfirodé o tom, jak zamysli fesit svou situaci
- vystihne obsah jednotlivych odstavcl popularn€ nau¢ného textu o vyuziti mobilu
- rozumi hlavni myslence slySeného textu o zptisobu pouzivani mobilu
- vystihne hlavni myslenku v kratkém nau¢ném textu o detektoru 1zi
- rozumi obsahu kratkého textu o pravdépodobnosti stavu véci
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Produktivni fe¢ové dovednosti

74k
- strucné vyjadii, co zamysli délat v dané situaci ¢i v nadchdzejicich chvilich
- vyhledé ve ¢teném, popularné-naucném textu o technologii konkrétni informace
- vyjadti svlij nazor na uzitecnost technologie

Interaktivni feCové dovednosti
Zak
- domluvi si schuzku s kamaradem

Mediaéni feCové dovednosti
Zak
- napiSe formalni dopis — stiznost na funkénost zakoupeného vyrobku

Mezipiredmétové vztahy
Cesky jazyk (forméalni dopis)

Prufrezové téma
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — Globalizacni a rozvojové procesy

Ucdivo

Slovni zésoba: gesta, socialni aktivity, pozvani

Gramatika: frazova slovesa, slovesa ,,muset®, ,,nesmét*, ,,nemuset, podminkové véty —
1. kondicional

Vyslovnost: ,,will®, ,,won "t

Ocekavané vystupy
Receptivni feCové dovednosti
74k
- rozlisi a pojmenuje rizné druhy vzajemnych pozdravi lidi
- rozumi slySenému textu o chovani lidi v riiznych zemich
- rozumi ¢tenému, popularné-nau¢nému textu o stolovani v jinych zemich
- pochopi hlavni myslenku nau¢ného textu o povérach
- vystihne hlavni body popularné-nau¢ného textu o neobvyklych svéatcich a jejich oslavach

- rozumi obsahu slySeného rozhovoru — pozvani na vecirek

Produktivni fe¢ové dovednosti
74k
- odpovida na dotazy k jeho zpisobiim zdraveni a vitani se s jinymi lidmi
- pomoci slovni napovédy popiSe Ustn€ i pisemné zplsoby stolovani a chovani se na navstéve
v CR
- vyhledd konkrétni informace v popularné-nau¢ném textu o rodinnych oslavach Dne
dikuvzdani v USA
- vypravi o neobvyklych svatcich a jejich oslavach
- zformuluje pozvani na spole¢ny vecer

Interaktivni fe¢ové dovednosti

74k
- vede rozhovor s kamaradem o tom, bude d¢€lat, kdyZ nastane bézn4, ale nepfijemna situace
- ustné pozve kamarada na vecirek a domluvi s nim nekteré detaily programu
- v rozhovoru pfijme nebo odmitne pozvani na vecirek

Mediacni fe¢ové dovednosti
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74k
- napiSe kratky dopis kamaradovi, ve kterém ho pozve na oslavu narozenin
- mnapiSe kratky dopis kamaradovi, ve kterém pfijme pozvani na vecirek
- napiSe kratky dopis kamarddovi, ve kterém mu sdéli divody, pro¢ musi odmitnout jeho
pozvani na vecirek

Mezipredmétové vztahy
Cesky jazyk a literatura (neformalni pozvani, piijeti a odmitnuti pozvani)

Prifezové téma
Osobnostni a socialni vychova — Socialni komunikace

U¢ivo

Slovni zésoba: globalni problémy, rady

Gramatika: pfipony podstatnych jmen, 2. kondicional, vyjadieni ,,Kdyby tak*
Vyslovnost: “should”, “shouldn’t”, “would”, “wouldn’t”

Ocekavané vystupy
Receptivni fecové dovednosti
Zak

s vizualni oporou pojmenuje hlavni globalni problémy

rozumi hlavnimu tématu kratkého projevu v rozhlasu

rozumi slySenému i ¢tenému kratkému textu nebo veétam navrhujici feSeni globalnich
problémil

vystihne hlavni body nau¢ného textu o ptirodni katastrofé

Produktivni fe¢ové dovednosti
74k
- pojmenuje hlavni problémy v CR
- vyplni environmentalni kviz
- navrhne, jak by $lo zlepsit zivotni prostfedi v jeho okoli
- vyjadti své prani zménit soucasny stav ¢i situaci
- poradi kamaradovi, jak se v nenadale situaci zachovat

Interaktivni feCové dovednosti
Zak
- vymeénuje si s kamaradem nazory, co by délali za jistych podminek ¢i situace
- zepta se na radu, co délat ve svizelné situaci a diskutuje o jejich moznych nasledcich

Media¢ni fecové dovednosti
Zak
- sdéli své nazory k jednomu z globalnich problému ve slohové praci

Mezipiredmétové vztahy: Cesky jazyk a literatura (slohova prace)

Prirezové téma

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — Globalni problémy, jejich ptic¢iny
a disledky

Environmentalni vychova — Zivotni prostiedi regionu a Ceské republiky

Anglicky jazyk

Uéivo

Gramatika

- pritomny ¢as prosty, pfitomny ¢as prub&hovy, slovesa + -ing / (to) infinitive, modalni
slovesa vyjadtujici pravdépodobnost

- minuly Cas prosty, minuly ¢as prub¢hovy, pfedminuly Cas, used to, would
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- predpfitomny Cas prosty vs minuly ¢as prosty, predpfitomny Cas pribéhovy

- vyjadieni budouciho déje pomoci will, going to, may/might, ptitomného Casu priitbéhového
a prostého, budouci Cas prubéhovy, predbudouci ¢as

- prostfedky textové navaznosti — zajmena, prvni kondiciondal, druhy kondicionél, modalni
slovesa must, have to, don’t have to, mustn’t, can, can’t, may, may not, be (not) allowed to,
should, ought to

- trpny rod, have / get smething done
- nepfima feC, nepiima otazka, otazky a ptikazy v nepiimé teci, whether / if, (not) to

Lexikologie

- slozena ptidavna jména, seem, look / look like / look as if , predlozky tykajici se popisu
obrazkit

- slozena podstatnd jména tykajici se cestovani, slovesa tykajici se cestovani, slovesa ve
spojeni s piedlozkami

- slovni spojeni tykajici se Stésti, smutku, podstatna jména koncici na —ness, -ity, pfislovce,
spojky since, because, so that, in order to

- predpony semi-, under-, over-, re-, co-, inter-, slovesa ve spojeni s predlozkami, slovesa ve
spojeni se slovni zasobou tykajici se charity

- zivotni prostfedi, problémy ve svété, charita

- vyjadfeni vlastniho nazoru, reakce na navrhy

- esej — vyjadieni nazoru, organizace v ramci odstavce

- prace s vykladovym slovnikem — prace s pfedponami, napt. post-, maxi-, mono-, sub-

- slovni spojeni tykajici se reklamy, slovni zasoba tykajici se mnozstvi, prostfedky textové
navaznosti however, but, while, although, besides, in addition, furthermore, what is more,
to add to this, slovesa do, make, give, put, have a také

- prace s odstavci, slovesa smyslového vnimani, spojeni pfislovci a pfidavnych jmen,
podstatna jména koncici na —tion, -sion, prostiedky textové ndvaznosti as far as .... is
concerned ..., as for ..., regarding ..., moving on to ..., slovesa tykajici se Ustniho
vyjadfovani (napi. whisper, sigh, ...)

Témata, komunikacni situace a typy texti

- popis osoby, charakter, obleceni, moda

- popis obrazkul, vyvozovani zaveérl z obrazki

- popis zvitat

- neformalni email — neformalni dopis studentu ze zahranici

- préace s vykladovym slovnikem — zapis slovni zasoby, slovni zasoba v kontextu

- zivot a vzdélavani, rodina a vzdélavani, vzdélavani - Skola a Skolka

- cestovani, dopravni prostfedky, dovolena

- presvédCovani, vyjednavani, dosazeni shody

- vypravéni, ¢asové Udaje ve vypraveéni

- prace s vykladovym slovnikem — vyhledavani slozenych podstatnych jmen, slovosled
sloZzenych podstatnych jmen

- pocity, sporty, sport ve $kole, nezdravy zivotni styl, zdravotni problémy, nevhodna strava

- sdélovani novinek, zprav, reakce na zpravy

- osobni dopis / email ptiteli, vyjadieni vlastnich postoja

- prace s vykladovym slovnikem — koncovky podstatnych jmen, ptidavnych jmen, pfislovci

Fonetika

- samohlasky a dvouhlasky

- intonace a slusnost

- vyslovnost frazovych sloves
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Ocekavané vystupy

Receptivni feCové dovednosti

74k

- vclanku o rtznych idedlech krasy ve svét€¢ vyhledd hlavni mySlenky a posléze také
konkrétni informace

- odvodi vyznam slov z kontextu

- v textu o zvifatech v divoké pfirod€ najde odpovédi na otazky

- ve slySeném textu o pteziti vyhleda specifické informace

- porozumi rozhovoru s psychologem o dilezitosti prvnich dojmu

- vrozhovoru s psychologem identifikuje konkrétni informace

- v poslechovém textu identifikuje osoby na obrazku

- vrozhovoru vyhleda specifické fraze tykajici se popisu obrazki

- porozumi hlavnim myslenkam c¢lanku o stylech médy ve druhé poloving 20. stoleti
a v textu vyhleda konkrétni slovni zasobu

- rozumi inzeratu a neformalnimu emailu, odpovédi na inzerat

- chape hlavni myslenku jednotlivych odstavci v textu o cokoladé a Stésti, v textu najde
odpovédi na konkrétni otdzky

- porozumi specifickym informacim v rozhlasovém potadu o fitness

- rozumi nazorim dvou mladych sportovct

- najde konkrétni fraze v dialogu

- v clanku o nezdravém zivotnimu stylu nactiletych Ameri¢ani vyhledd konkrétni Ciselné
udaje a informace

- v osobnim dopise ¢i emailu najde specifické informace

- uvede priklady situaci, kdy je vhodna formalni a kdy neformalni omluva

- popiSe obrazky lidi v riznych situacich

- uvede, co smi a nesmi vzhledem ke svému véku

- sdéli svlij nazor na obsah novinového ¢lanku

- odpovi na otazky tykajici se mozného zavedeni zdkazu vychdzeni teenagerti mladSich
Sestnacti let po devaté vecer

- rozumi ¢lanku o jednom ze smysli, a to o chuti

- pochopi hlavni myslenky rozhlasovych zprav

- v novinovém ¢lanku o laving identifikuje zékladni informaci

- vrozhlasovém potradu o zrakovych a sluchovych postizenich rozumi zakladnim myslenkam
a posléze vyhleda konkrétni informace

- porozumi situacim a identifikuje fraze, kde si lidé stézuji nebo zadaji, aby protéjsek néco
vykonal

Produktivni fec¢ové dovednosti

74k

- popise své znamé nebo piibuzné

- popiSe zvifata na obrazku

- detailn€ popiSe osoby na obrazku

- pohovoti o obleCeni, které nosi, kde obleceni nakupuje, co nosi nejradéji a proc
- pripravi si osnovu neformalniho dopisu

- napiSe neformalni dopis / neformalni email studentu ze zahranici

- popiSe a porovna obrazky ze $kolniho prostredi

- vyjadfi sviij ndzor na tymové a individualni sporty

- sdéli své postoje a nazory

- napiSe osobni dopis pfiteli ¢i piibuznému, kde sdéli, co je nového

- reprodukuje informace z clanku

- sdéli, co je dulezité pro jeho kulturni identitu

- popiSe obrazek protestujicich studenti a vyvodi z n&j zaveéry

- sdéli, co bude délat a co v budoucnosti dokonc¢i

- napiSe esej, v niz vyjadii své stanovisko ohledné podpory charitativnich organizaci
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Interaktivni fe¢ové dovednosti

74k

- diskutuje o zédpadnim idedlu krasy a o tom, jak je vzhled dtlezity v nasi spolecnosti
- hovofi se spoluzaky o tom, jak ucinit co nejlepsi prvni dojem

- diskutuje 0 mdde a stylech mody

- diskutuje o Stésti

- diskutuje o tom, jak se udrzet fit, a o spojeni zdravé mysli a zdravého téla

- vyméni si ndzory o vyhodach a nevyhodéch sportu

- sdéluje novinky, reaguje na zpravy

- klade otazky tykajici se kazdodenni zivota spoluzakovi a na stejné otazky odpovida

Mezipredmétové vztahy

Cesky jazyk a literatura, Biologie, Zaklady spole¢enskych véd, Matematika

Prurezova témata

Osobnostni a socialni vychova — Poznavani a rozvoj vlastni osobnost, Socidlni komunikace,
Organizacni dovednosti a efektivni feSeni problémi

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — Humanitarni pomoc

a mezinarodni rozvojova spoluprace, Vzdélavani v Evropé€ a ve svété, Globalni problémy, jejich
priciny a dasledky

Environmentalni vychova — Clovék a Zivotni prostedi

Medialni vychova - U¢inky mediélni produkce a vliv médii

Anglicky jazyk povinny predmét

Ucivo

Gramatika

- nepfima fec, nepiima otazka, otazky a prikazy v nepiimé teci, whether / if, (not) to

- tieti kondiciondl, ptaci véty [ wish / If only, modalni slovesa vyjadiujici pravdépodobnost
v minulosti must have, can’t have, could have, may/might have

- vztazné véty vedlejsi (urcujici, neurCujici), carky ve vztaznych vétach, who, which, where,
whose, that, It + trpny rod / seems + pridavné jméno

- abstraktni podstatna jména tykajici se nadani a talentu, fraze s and (napt. ups and downs),
pridavnd jména tykajici se uméni a popisujici umelecka dila, slozena ptidavna jména, ptidavna
jména hodnotici akci, festival

Lexikologie

- prace s odstavci, slovesa smyslového vnimani, spojeni pfislovci a piidavnych jmen, podstatna
jména konéici na —tion, -sion, prostiedky textové navaznosti as far as .... is concerned ..., as
for ..., regarding ..., moving on to ..., slovesa tykajici se Gstniho vyjadfovani (napf. whisper,
sigh, ...)

- slovni zasoba afraze tykajici se zaméstnani, Zenské a muzské nazvy zaméstnani (napf.
stewardess, steward X flight attendant), frazova slovesa tykajici se konfliktnich situaci, slovesa
vyjadtujici rozhodnuti, slovesa vyjadiujici ¢innost v zaméstnani

- frazova slovesa tykajici se vztaht, slova, ktera se ¢asto zaménuji (napt. actually / currently),
pfidavna jména popisujici piistroje, slova, jeZ maji vicero vyznami, slovni zasoba spojena
s internetem, uméni — hudba, vytvarné uméni, literatura, film, festivaly, organizace akce,
festivalu, street art (WB)

- vedeni debaty — vyjadfeni souhlasu, nesouhlasu, pferuseni partnera, povzbuzeni partnera
k vyjédieni ndzoru

- recenze, hodnoceni festivalu ¢i podobné akce — zdliraznéni informace
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- prace s vykladovym slovnikem — vyhledavani ustalenych slovnich spojeni s and (napt. pros
and cons), spojeni s by, for a or (napt. step by step)

Témata, komunikacni situace a typy texti

- smysly, smyslové vnimani, interview

- stiznosti a Zadosti

- zprava o vysledcich prizkumu vefejného minéni — pisemna analyza ankety, grafy, procenta,
zlomky

- prace s vykladovym slovnikem — prace s homonymy a homofony

- ambice, rozhodnuti, pomoc détem a jejich rodinam v rozvojovych zemich

- vyjadfeni litosti, rozhodnuti, konfliktni situace

- pfiprava prezentace, piednasky

- formalni dopis — Zadost 0 zam¢stnani

- prace s vykladovym slovnikem — vyhledavani idiomi ve slovniku

- média, socidlni sité, skute¢ny zivot vs zivot online, moderni pfistroje

- 7zadani o vysvétleni, instrukce, podavani vysvétleni €i instrukci, Zadost o zopakovani, podani
vysvétleni, ujisténi se, zda jsem spravne porozumél navodu, potvrzeni, Ze jsem porozumeél

- préace s basni, klicovymi slovy v basni, rymy

- TUvaha pro a proti — véty zacingjici /¢, jak byt nestranny (napt. some / other people believe /
claim)

- prace svykladovym slovnikem — tvofeni novych slov, pfedev§im ve spojeni s pocitaci
a internetem

Fonetika

- intonace a slusnost

- vyslovnost u modalnich sloves
- vyslovnost frazovych sloves

Ocekavané vystupy

Receptivni fecové dovednosti

74k

- rozumi ¢lanku o jednom ze smysld, a to o chuti

- pochopi hlavni myslenky rozhlasovych zprav

- vnovinovém ¢lanku o laving identifikuje zédkladni informaci

- vrozhlasovém potadu o zrakovych a sluchovych postizenich rozumi zakladnim myS$lenkdm
a posléze vyhleda konkrétni informace

- porozumi situacim a identifikuje fraze, kde si lidé stézuji nebo Zadaji, aby prot&jsek néco
vykonal

- ve zpravé o vysledcich vefejného minéni vyhleda hlavni myslenky jednotlivych odstavct

- rozumi textu o pomoci détem a rodinam v rozvojovych zemich

- ve slySeném textu o pomoci détem a rodinam v rozvojovych zemich najde konkrétni idaje

- v poslechovém textu, pfednasSce, vyhleda slova, jez nezna, a odhadne jejich vyznam z kontextu

- v prednasce o popularni kultufe najde specifické informace

- rozumi osnové prednasky, vyslechne si stejnou prednasku a identifikuje fraze, jak prednasku
zahajit, informace v prednasce setadit, uvést priklady a prednasku ukoncit

- vyhleda hlavni myslenku v textu o Rose Parks aidentifikuje hlavni myslenky jednotlivych
odstavct

- rozumi inzeratim na zaméstnani a formalnimu dopisu, formalni zadosti o zaméstnani

- v ¢lanku o socialnich kontaktech a pratelstvi v digitalnim svété, naptf. na socidlnich sitich
vyhleda konkrétni informace

- ve slySeném textu rozpozna jednotlivé pfistroje a identifikuje jednotlivé mluvci

- rozumi dialogu mezi zdkaznikem, ktery si nevi rady s piistrojem, a operatorem zékaznické
linky, v rozhovoru identifikuje fraze typické pro tento dialog

- porozumi basni a obsahu basné o modernich technologiich, socialnich sitich, apod., v basni
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najde kli¢ova slova a fraze, rymy

rozumi uvaze o vyhodach a nevyhodach stalého piipojeni k internetu

v ¢lanku o svétoznamych umélcich vyhleda hlavni myslenky a pak konkrétni informace

rozumi rozhovoru s terapeutem, jenz vyuziva pfi své praci umeéni, vyhledd hlavni myslenky
1 konkrétni informace

porozumi debaté o vytvarné vychové ve skolach, identifkuje fraze vyjadiujici souhlas,
nesouhlas, frdze, jak sluSné pterusit partnera, nebo fraze, jak partnera povzbudit k vyjadieni
vlastniho ndzoru

Produktivni feCové dovednosti

74k

vvvvvv

popise obrazky, kde psi pomahaji lidem v urcitych situacich

popise, co slysi, citi a vidi pti prochazce lesem

provede prizkum vetejného minéni, analyzuje vysledky ankety a napiSe zavérecnou zpravu
o vysledcich prizkumu

pohovofti o svych predstavach ohledné budouciho zaméstnani, svém nadani, vaSnich

na zékladé obrazkl odhadne obsah textu

sdéli tfi véci, které by chtél ve svém Zivoté zménit, a uvede tfi rozhodnuti, kterych lituje
pripravi si prednasku na téma jeho vasné / zajmu

popise situaci na obrazku a odhadne, co se na obrazku odehrava

napise formalni dopis, Zadost o zaméstnani, odpovéd’ na inzerat

reprodukuje obsah ¢lanku o dlouholetém pratelstvi dvou Zen a popise tyto Zeny na obrazku
pojmenuje pristroje na obrazku a sefadi je dle dilezitosti

mluvi o pfistroji a jeho vyuziti

fekne, jaky druh poezie maji mladi lidé v nasi zemi radi

vyjadii vyhody a nevyhody stalého pfipojeni k internetu

pojmenuje umélce na obrazku a sdéli, co vi o jejich dile

reprodukuje obsah ¢lanku o svétoznamych umélcich

fekne sviij ndzor, jak se dva znami umélci lisi, jak je jako déti vnimalo okoli, jak se citi genidlni
déti

popise obrazky tancujicich lidi a vyvodi z nich zavéry

diskutuje o schopnostech a nadani, které¢ by chtél mit

ve skupin€ debatuje o vybéru studijnich predmétt ve skole

Interaktivni fe¢ové dovednosti

74k

diskutuje o smyslech

diskutuje se spoluzakem o chutich teenagertu

se spoluzakem vede rozhovor mezi chlapcem, kterého zachranila skupina delfinii pfed utokem
zraloka, a reportérem

hovofti se spoluzaky o smyslech a smyslovych postiZzenich

vede se spoluzakem dialog, kde si st€Zuje na n&jaky problém nebo zada spoluzaka, aby néco
udélal

v ¢lanku o neobvyklém vybéru zaméstnani vyhleda specifické informace

diskutuje o tom, co je pfi vybéru zaméstnani dulezité

diskutuje o Cinnosti malé charitativni organizace, jezZ pomaha rodindm v rozvojovych zemich
hovoti se spoluzakem o dilezitych rozhodnutich ve svém zivoté

sd¢li sviyj ndzor na riizna omezeni

diskutuje o segregaci a diskriminaci, co by mohl v dané situaci délat, jak pomoci segregaci
a diskriminaci odstranit

se spoluzakem vede rozhovor dvou neznamych ve vlaku

diskutuje o vyhodach anevyhodach sdileni informaci na socialnich sitich a vztazich
v digitalnim svété, o budoucnosti spolecenskych kontaktii

diskutuje o svych online pratelich, porovnava tyto vztahy s pratelstvim s lidmi, s nimiz se
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setkava tvaii v tvar

- se spoluzakem hovofi o navodech k pfistrojiim, zda je vyuziva, rozumi jim, atd.

- se spoluzédkem vede rozhovor mezi zakaznikem, jenz si nevi rady s piistrojem, a zam¢estnancem
zékaznické linky

Mezipiredmétové vztahy

Cesky jazyk a literatura, Matematika, Biologie, Zaklady spole¢enskych véd

Prirezova témata

Osobnostni a socidlni vychova — Poznavani a rozvoj vlastni osobnosti

Medialni vychova — Média a medialni produkce

Osobnostni a socialni vychova — Socialni komunikace, Moralka vSedniho dne, Organizacni
dovednosti a efektivni feSeni problémi

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — Humanitarni pomoc a mezinarodni
rozvojova spoluprace, Globalni problémy, jejich pfic¢iny a dusledky

Multikulturni vychova — Zakladni problémy sociokulturnich rozdilt

4.1.3.Némecky jazyk

Charakteristika vvucovaciho piredmétu

Obsahové, ¢asové a organizani vymezeni predmétu

Ptedmét Némecky jazyk vznikl rozpracovanim vzdélavaciho oboru Dalsi cizi jazyk podle RVP
Pedagogické lyceum. Némecky jazyk je volitelny cizi jazyk, ktery se zaci u¢i v ramci vzdélavaciho
oboru Jazykové vzdélavani a komunikace. Do vyuky némeckého jazyka jsou integrovana priiezova
témata Ob¢an v demokratické spole¢nosti, Clovék a svét prace, Informaéni a komunikaéni technologie
a Clovék a Zivotni prostfedi.

Obsah predmétu Némecky jazyk vychazi zejména z téchto predméti:

o d¢jepis (historie némecky mluvicich zemi)

cesky jazyk a literatura (literarni dila némecky piSicich autort)

zéklady spolecenskych véd (redlie némecky mluvicich zemi: statni ziizeni, politika)

e vytvarna vychova (vytvarné uméni némecky mluvicich zemi)

prirodni védy (lidské télo, zvirata, ptiroda, redlie némecky mluvicich zemi)

Studium Némeckého jazyka ma umoznit zaktim komunikaci v rdmci integrované Evropy a pfispét
ke zvySeni mobility mladych lidi. Znalost némeckého jazyka aredlii némecky mluvicich zemi
roz§ifuje moznosti dal§iho studia, pripadné budouciho profesniho uplatnéni. Vzd€lavani smeétuje
k osvojeni mluvené ipsané podoby jazyka odpovidajici arovni Bl dle Spoleéného evropského
referen¢niho ramce pro jazyky. Zaroven vyuka smétuje k osvojeni dovednosti potfebnych pro ziskani

mezinarodné uznavané zkousky Start Deutsch 1 a 2 a Zertifikat Deutsch.

Tydenni ¢asova dotace

Roc¢nik 1. II. I11. IV. celkem

Némecky jazyk 3 3 3 3 12
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Vyuka Némeckého jazyka se realizuje v prvnim az Ctvrtém rocniku tii hodiny tydné. Vyuka
pfedmétu probiha v délenych skupinach v ramci rocniku a je realizovana v ucebné s dataprojektorem.
Pfi vyuCovani je vyuzivana prace s ucebnici, jejiz soucasti je pracovni sesit, zvukové nahravky,
profesné orientované doplitkové pracovni listy, CD, interaktivni metodicka ptirucka a on-line cviceni.
Dale jsou do vyuky zafazovany autentické materialy (Casopisy, internetové stranky, planky, letacky,
videonahravky, hry ahudba). Hodiny jsou doplhovany zajezdy do némecky mluvicich zemi,
soutéZzemi v némciné a navstévami kulturnich akei, které se vztahuji k némecky mluvici oblasti. Mezi
hlavni metody vyuky patfi metoda komunikativni a projektové vyudovani. Caste¢né je vyuka
dopliiovdna metodami fixaénimi. Formy vyuky zahrnuji jak praci individudlni, tak praci ve vétSich ¢i

mensich skupinach.

Vvchovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uc¢eni

e vedeme zaky k tomu, aby si osvojili rizné strategie k uceni a identifikovali, které jsou pro né
nejvice efektivni; tim ziskaji zaklad pro celozivotni ufeni anauci se stanovovat si realné cile

v dal$im jazykovém vzdélavani
Kompetence k Feseni problémii

e zapojujeme zaky ke spole¢né praci na projektech, k nutnosti vyuziti jak tvotivého mysleni, tak
logického uvazovani afeSeni problémi, spolupodileni se na vytvafeni pravidel a prevzeti

zodpovédnosti za vysledky préace jak své vlastni, tak celé skupiny
Kompetence komunikativni

e snazime se podpofit zaky, aby se byli schopni v némeckém jazyce vyjadfovat pfimefene ucelu
jednani a v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani a to i pfi styku s rodilymi mluv¢imi

e vedeme zaky, aby byli schopni formulovat a obhajovat vlastni nazory azaroven se naucili
naslouchat nazorim druhych a tolerovat jejich odlisnosti

o vedeme zaky, aby byli schopni zic¢astiiovat se diskusi na zndma témata

o feSime s zaky takové situace, aby byli schopni feSit pracovni i mimopracovni situace v prostredi,
kde bude jednacim jazykem némcina

e v hodinach pouzivame takové ucebnice a autentické materialy, které poskytnou zakiim orientaci
v odborné terminologii

e umoznujeme zakiim komunikativni vyuziti internetu (chat, e-mail), aby se celkové posilila jejich

schopnost dobie pracovat s informacemi a vyuzivat informaé¢ni a komunikaéni technologie
Kompetence socialni a personalni

e posilujeme rozvoj zakd tim, se zaci seznamuji s odlisnou kulturou a uéi se ji rozumét, tolerovat ji

a spolupracovat s ni
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Kompetence obéanska

e ve vyuce Casto uplatiujeme skupinovou praci
e seznamujeme zaky s kulturou némecky mluvicich zemi a vedeme je ke srovndni a respektovani
odlisnych kultur

e vyuzivame situacni dialogy k diskusi o vztahu mezi osobnimi z4jmy jedince a z&jmy $irsi skupiny
Kompetence k podnikavosti

e protoze je znalost némeckého jazyka prezentovana jako velkd vyhoda ve sjednocené Evrope,
konverza¢nimi tématy Volba povolani, Pracovni Zivot, Zivotopis zaky pfipravujeme k uplatnéni na

mezinarodnim trhu prace
Kompetence digitalni

o vedeme zaky k ovladani potfebné sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, vyuzivame je pfi
Skolni praci; digitalni technologie a zplsob jejich pouziti nastavujeme podle toho, jak se vyvijeji
dostupné moznosti a poteby zakl

e vedeme zaky k ziskavani, posuzovani, spravovani, sdileni a sdélovani dat, informaci a digitalniho
obsahu v riznych formatech

e zajistujeme, aby zak vytvaiel, vylepSoval apropojoval digitalni obsah v rtiznych formatech;
vyjadfoval se za pomoci digitalnich prostiedki

e navrhujeme, aby Zaci prostiednictvim digitalnich technologii hledali takova feSeni, ktera jim
pomohou vylepsit postupy ¢i technologie; aby si soucasn¢ dokazali poradit s technickymi
problémy

e vedeme zaky, aby se dokazali vyrovnavat s proménlivosti digitalnich technologii a dokazali
posuzovat, jak vyvoj technologii ovliviiuje riizné aspekty zivota jedince a spole¢nosti a zivotni
prostiedi

e snazime se zaky vést k pfedchazeni situacim ohrozujicim bezpe€nost zafizeni i dat, situacim
ohrozujicim jejich télesné a duSevni zdravi; pfi spolupraci, komunikaci asdileni informaci

v digitalnim prosttedi jedna eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym
Hodnoceni Zaku
Hodnoceni zékia v predmétu Némecky jazyk probiha v souladu s klasifikaénim fadem skoly.

Vysledky vzdélavani vvucovaciho predmétu

1. - 2. roénik — jazykovd uroven Al dle SERR

Recové dovednosti:
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Poslech

Zak: Rozumi zniamym sloviim azcela zakladnim frazim tykajicim se jeho osoby, jeho rodiny
a bezprostiedniho konkrétniho okoli, pokud lidé hovoii pomalu a zfetelné. Rozumi nazvim
Rozumi jednoduchym otazkam, kdyz je lidé fikaji pomalu a zfetelné. Rozumi velice jednoduchym

vétam o sobé a své roding.
Cteni

Zak: Rozumi zndmym jméntim, sloviim, frazim a velmi jednoduchym vétam, naptiklad na vyvéskach,
plakatech nebo v katalozich. Dokéze najit zékladni informace, naptiklad kde se hraje néjaky film

a v kolik hodin zac¢ina. Rozumi kratkym zpravam na pohlednicich, naptiklad pozdravu z prazdnin.
Ustni interakce

Zak: Umi se jednoduchym zptisobem domluvit, je-li jeho partner ochoten zopakovat pomaleji svou
vypovéd nebo ji preformulovat a pomoci mu formulovat, co se snazi fici. Umi klast jednoduché
otazky a na podobné otazky odpovidat, pokud se tykaji jeho zdkladnich potieb, nebo jde-li o véci, jez
jsou mu divérné znamé. Umi se predstavit, umi podekovat. Umi pozdravit a rozloucit se. Dokaze
nékoho predstavit. Umi se zeptat, jak se nékomu dafi a umi na podobné otdzky odpovidat. Umi si
o néco fict a umi reagovat na zadost nékoho jiného. Umi pouzivat ¢isla a fict, kolik je hodin. Dokaze si
fict o véci v obchod€, pomaha si pii tom gesty. Dokaze se ptat na to, kde lidé ziji, koho znaji a co maji

a dokazu na takové otazky odpovidat.

Samostatny ustni projev

Zak: Umi jednoduchymi frazemi a vétami popsat misto, kde Zije, a lidi, které zna. Umi fict, kdo je
a ¢im je. Umi popsat, kde Zije. Umi mluvit jednoduchymi vétami o svém domové, své rodin¢ a lidech,

které zna.

Pisemny projev

Zak: Umi napsat struény jednoduchy text na pohlednici nebo do e-mailu, napiiklad pozdrav
z dovolené. Umi vyplnit formuléfe obsahujici osobni udaje, naptiklad své jméno, statni piislusSnost

a adresu pri prihlasovani v hotelu. Dokaze napsat kratké blahoptani, naptiklad k narozeninam. Dokaze

jednoduchymi vétami napsat, kde Zije a kdo je.

Jazykové prostredky

Zak: Rozlisuje zakladni zvukové prostfedky jazyka, vyslovuje srozumitelné co nejblize pfirozené
vyslovnosti. Ma dostateCnou slovni zasobu vcetné¢ frazeologie v rozsahu tematickych okruhi
definovanych danou jazykovou urovni. Dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu.
V Gstnim projevu pouziva mluvnické prostfedky definované danou jazykovou urovni vétSinou
spravné.
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3. — 4. ro¢nik — jazykova droven A2 dle SERR

Recové dovednosti

Poslech

Zak: rozumi frazim a nejb&éznéjsi slovni zasobé vztahujici se k oblastem, které se ho bezprostiedné
tykaji (napt. zakladni informace o své osobé a rodin€, o nakupovani, mistopisu, zaméstnani). Dokaze

pochopit smysl kratkych, jasnych, jednoduchych zprav a hlaseni.
Cteni

Z&k: zvladne ¢&ist kratké jednoduché texty. Dale umi vyhledat konkrétni piedvidatelné informace
v jednoduchych kazdodennich materidlech, napf. v jidelnich listcich, prospektech, inzeratech Cci

jizdnich fadech. Rozumi kratkym jednoduchym osobnim dopistim.
Ustni interakce

Zak: umi komunikovat v jednoduchych b&nych situacich vyzadujicich jednoduchou piimou vyménu
informaci o zndmych tématech a ¢innostech. Zvladne velmi kratkou spolecenskou konverzaci, i kdyz

obvykle jesté nerozumi natolik, aby konverzaci sam/a dokazal/a udrzet.

Samostatny Gstni projev

Zak: Umi pouzit fadu frazi a vét, aby jednoduchym zptisobem popsal/a vlastni rodinu a dali lidi,

zivotni podminky, dosazené vzdélani a své soucasné nebo predchozi zaméstnani.

Pisemny projev

Z4ak: Po osvojeni si jazykové trovné A2 umi napsat kratké jednoduché poznamky a zpravy tykajici se

vasich zakladnich potieb. Zvladne napsat velmi jednoduchy osobni dopis, napt. podékovani

Némecky jazyk povinny predmét

textu a rozlisi hlavni informace

vyjmenuje nazvy statl a jejich obyvatel
rozumi obsahu jednoduchych textl
v ucebnicich aobsahu autentickych
materialti s vyuZzitim opory, v textech

1 zaméstnani ostatnich

Gramatika:

Pozdravy: ptivitani,
rozlouceni, némecka
abeceda, vyslovnost,
Graficka stranka jazyka
a pravopis

Slovni zasoba
produktivni slovni zasoba

Konkretizovany vystup — zak: U¢ivo Prufrezova témata,
pi‘esahy

e dokaze se privitat a rozloudit Tematické okruhy: Cesky jazyk

o sdéli dulezité informace o sobé Pozdravy, osobni udaje a literatura — srovnani

e ziska informace o ostatnich Reélie: grar.natickYChje\./ﬁz

e predstavi sebe i ostatni osoby Varianty pozdravi redlie, charakteristika

e identifikuje strukturu jednoduchého | v némecky mluvicich zemich | osoby, cetba

Geografie — Ceska
republika, Evropa,
zajimavosti némecky
mluvicich zemi
Déjepis — vyznamné
osobnosti némeckych

vyhledd  znamé  vyrazy, fraze e . , o
VT . pravopis vyrazl osvojované | d&jin
a odpovédi na otazky L J
. . ; « . .. | slovni z&soby Zaklady
e informuje 0 svém zaméstnani

spolecenskych véd —
zivotni styl,
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dlouhého  apfiméfené  naro¢ného
precteného ¢i vyslechnutého textu
pisemné, gramaticky spravné tvofi
a obménuje jednoduché véty a kratké
texty
zachyti a zaznamena myslenky ¢i udaje
z vyslechnutého textu
samostatné¢ napiSe nékolik souvislych
vét, napf. popis predmétu, obrazku,
tabulky, schématu
pisemné vyjadii hlavni myslenky ze
snadného vyslechnutého projevu nebo
precteného textu
pojmenuje  a piedstavi cleny
rodiny, vypravi o své rodiné
vypravi o svych domacich zvitatech
vyjadii vztahy
sde¢li udaje o jinych osobach
sdéli informace na téma narodnosti své
1 ostatnich
jednoduse a souvisle popise své okoli,
své zajmy a ¢innosti s nimi souvisejici
popise jednoduse svoji tfidu, vyucovaci
predméty
pojmenuje Skolni potieby
pojmenuje potraviny a hotova jidla
vypravi o svych stravovacich névycich
formuluje objedndvku v restauraci
vyjadii sviij ndzor na pokrmy
vyhleda v textu informace, které ho
zajimaji

své

zahrnujici vyrazy
vymezenych tematickych
okruhu, situaci a funkci
Mluvnice, Skladba
slovosled ve vétach hlavnich
vyjadfeni kladné odpovédi
1 zaporné

Tvaroslovi

zapor nicht, kein,
Podstatna jména
vyjadfovani ¢eskych pada
sklonovanim, mnozné ¢islo
podstatnych jmen
Zajmena

Osobni, privlastiovaci,
vSeobecny podmét man
Slovesa

¢asovani pravidelnych
sloves, pomocnych,
zpusobovych a uzivanych
nepravidelnych sloves,
rozkazovaci zplsob, vazba es
gibt

Cislovky

1—-2000

Prislovce

Tazaci prislovce woher
Témata

Seznameni se, pfedstavent,
pozdravy

Rodina

Narodnosti, jazyky

Skola a volny ¢as

Jidlo, vareni, v restauraci

organizace dne
Hudebni vychova —
zpév pisni, koled
Projekty:

Bekannte Leute

Konkretizovany vystup — zak:

Ucdivo

Némecky jazyk povinny predmét

Priifezova témata,

pi‘esahy
e rozumi obsahu jednoduchych texti Zvukova stranka jazyka Cesky jazyk
v ucebnicich a obsahu autentickych suprasegmentalni jevy a literatura — redlie,

materiali s vyuzitim vizualni opory,

v textech vyhleda znamé vyrazy, fraze
a odpovédi na otazky

rozumi krat§im projevim vyucujiciho
i rodilého mluvciho pronasenym

v pomalém tempu

rozumi projeviim reprodukovanym ze
zvukového zaznamu

Cte nahlas plynule a foneticky spravné
texty pfiméteného rozsahu

orientuje se v riznych typech textd,
vyuziva logického odhadu

sestavi jednoduché (Gistni i pisemné)
sdéleni tykajici se situaci souvisejicich

segmentalni jevy s dirazem
na jevy odlisné od
matefského jazyka

(ztrata znélosti na konci
slova, aspirované p, t, k,
samohlasky, prehlasky,
dvojhlasky, hlasky ch, s, h,
vokalizované r/er, asimilace,
raz, ptizvuk)

Graficka stranka jazyka

a pravopis

pravopis vyrazll osvojované
slovni zasoby pravidla
interpunkce

charakteristika osoby,
cetba

Biologie — lidskeé télo
Geografie — Ceska
republika, Evropa
Zaklady
spoleCenskych véd —
zivotni  styl, vyznam
pamatek

Hudebni vychova —
zpév pisni, koled
Projekty:

Feste und Bréuche in
Deutschland und in
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s zivotem v roding, Skole a probiranymi
tematickymi okruhy

vyzada jednoduchou informaci, struéné
reprodukuje obsah priméiené obtizného
textu, promluvy i konverzace,
samostatné vede jednoduchy dialog,
pohotové v dialogu reaguje

pisemné, gramaticky spravné tvoii

a obménuje jednoduché véty a kratké
texty

samostatné napise n€kolik souvislych
vét, napi. popis predmétu, obrazku,
tabulky, schématu

pisemné vyjadii hlavni myslenky ze
snadného vyslechnutého projevu nebo
precteného textu

zakladni pravidla o d€leni
slov

Slovni zasoba

produktivni slovni zasoba
zahrnujici vyrazy
vymezenych tematickych
okruhii

tvofeni slov — skladani —
sloveso + podstatné jméno
tvoteni slov — ptipona -isch
Mluvnice, Skladba
slovosled ve vétach hlavnich,
vedlejsich po spojkach
soufadicich a podradicich
vyjadieni negace

Casova posloupnost, vazba es
gibt

Tvaroslovi

zapor nicht, kein, ¢len
urcity, neur€ity, nulovy v 1.,
3.a4. pade

Podstatna jména
vyjadfovani ¢eskych pada
sklofiovanim, ptedlozkami
a skladanim, pfivlastiiovaci
pad

2. pad vlastnich jmen slabé
sklofiovani

mnozné Cislo - prohloubeni
a systematizace

podstatna jména

s predlozkou

Zajmena

tazaci, privlastiiovaci,
ukazovaci, neurcita v 1., 3.
a 4. pade

neosobni zajmeno man
zvratné zajmeno sich
Slovesa

¢asovani pravidelnych
sloves, pomocnych,
zpusobovych a uzivanych
nepravidelnych sloves

a sloves s ptfedponami
odlucitelnymi

modalni slovesa, zvratna
slovesa

perfektum pravidelnych,
nepravidelnych sloves,
sloves s odlucitelnou

a neodlucitelnou predponou
préteritum sloves haben

a sein vazby sloves

s predlozkami

vyjadfeni budoucnosti
tvarem piitomného ¢asu

Tschechien

In einem anderen Land
arbeiten oder einen
Sprachkurs machen
Promis aus
deutschsprachigen
Léandern und aus
Tschechien Auch das
ist Deutschland
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Predlozky

dalsi predlozky se 3., se 4.,
se 3. a 4. padem

splyvani se clenem
Cislovky

Radové ¢islovky

Témata

Tematické okruhy podle
zvolené ucebnice

byt a jeho zafizeni, mistnosti,

nabytek, predméty

v domacnosti

pribéh dne, denni program
pamétihodnosti a budovy ve
meésté, vyznamné budovy

a kulturné historické
pamatky, orientace ve mésté
pobyt v zahranici

cizi jazyky

cile pro dovolenou
pohlednice, pozdravy

z dovolenych, cestovani,
prazdninové aktivity
Pratelé, narozeninova oslava,

darky

Némecky jazy

povinny predmét

Konkretizovany vystup — zZak:

Ucivo

Prurezova témata,
presahy

e rozumi upfesiujicim pokyniim
souvisejicim s vedenim hodiny v cizim
jazyce

e rozumi pokynim a vétam, adekvatné
na n¢ reaguje

e rozumi jednoduchym souvislym
monologickym i dialogickym
projevim rodilého mluvciho, véetné
projevi reprodukovanych, pronasenym
v pfirozeném tempu riiznymi
jednajicimi osobami (zZena, muz, dit¢)

i obsahujicim nékolik neznamych
vyrazl snadno pochopitelnych

z kontextu, situace nebo na zakladé
podobnosti s mezinarodné uzivanymi
vyrazy

e pochopi obsah a smysl konverzace
dvou rodilych mluvcich

e porozumi béznym sdélenim a hlaSenim
z oblasti kazdodenniho Zivota (napft.

v dopravnich prostfedcich, na nadrazi)

e Cte nahlas, plynule a foneticky spravné
autentické texty

e vyhledava v textu informace
reprodukuje a obménuje dialogy

Zvukova stranka jazyka
segmentalni jevy s diirazem
na jevy odlisné od
matefského jazyka
(zékladni varianty
vyslovnosti, napt. psaného ig
vyslovovaného jako —ik/ich)
Zvukova stranka jazyka
vypovedi a souvislého textu
vyslovnost cizich slov,
zemépisnych nazvi
Graficka stranka jazyka

a pravopis upeviovani
pravopisu v souladu se
soucasnou pravopisnou
normou

Slovni zasoba

lexikalni jednotky

v souvislosti s poslechem

a ¢tenim doplikovym
materiald

seznameni se zplisobem
odhadu vyznamt na zéklad¢
tvoteni slov

CJ — charakteristika
osoby, popis, Cetba,
média, mezijazykova
interference CJ —
zpusoby

osvojovani

Cesky jazyk

a literatura
Geografie - Ceska
republika, Evropa, svét
Zaklady
spolecenskych véd —
zivotni prostiedi,
vyznam pamatek,
kulturni dédictvi,
dobrovolnické ¢innosti,
rodinna a ob¢anska
odpovédnost,
mezilidské vztahy
Hudebni vychova

— svétovi interpreti
Projekty:
Musikfestivals in
Deutschland und in
Tschechien
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voln¢ reprodukuje vyslechnuty nebo
precteny text

dokonc¢i zapocaté vypravéni, domysli
chybéjici celky

souvisle a plynule pohovoii na zndma
témata, véetné jednoduchych témat
tykajicich se realii

sestavi vypravéni na zakladé
pripravené osnovy

nauci se vyplilovat bézné formulare
samostatné zformuluje dopis, odpovéd’
na dopis, pozvanku

zna zpaméti nékolik basni nebo tryvkl
Z prozy

ucelné pracuje se slovnikem

Mluvnice - Skladba
slovosled ve vétach hlavnich,
vedlejsich, nepiimych
otazkach

Tvaroslovi

Podstatna jména

mnozné Cislo - prohloubeni
a systematizace vyjadiovani
Ceskych padu sklonovanim,
predlozkami a skladanim,
zpodstatnélé ptidavné jméno
2. pad u ptijmeni
Zemépisné nazvy

Piidavna jména
stupniovani pravidelné

a nepravidelné sklonovani
bez ¢lenu

sklofiovani se ¢lenem
ur¢itym, neuréitym
Zajmena

tazaci, privlastiiovaci,
ukazovaci, neurcita zajmeno
es zvratné zajmeno sich
neurcitd a zdpornd zajmena
Slovesa

dal$i nepravidelna slovesa
modalni slovesa

perfektum a préteritum
pravidelnych, nepravidelnych
sloves, sloves s odlucitelnou
ptedponou, zpiisobovych
sloves

konjunktiv II

Prislovce

mista, Casu, zptisobu
stupiiovani pravidelné,
nepravidelné

Predlozky

dalsi predlozky se 3., se 4.,
se 3. a 4. padem

Spojky

soufadici, podfadici
Témata

Kulturni akce, cestovani,

dopravni prostiedky, jizdni
tady nékup jizdenky,
zajisténi ubytovani

a komunikace v hotelu
Némecko, cestovani autem,
Skolni vylet, Berlin

Pocasi, obleceni a obuv,

Besondere Zoos in
Deutschland und in
Tschechien
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moda, styl, nakupovani

Lidské télo, nemoci

a zranéni, zdravy Zivotni styl,
prevence nemoci, u lékate,

v lékarné

Némecky jazyk povinny predmét

Konkretizovany vystup — Zak:

Ucivo

Prirezova témata,
presahy

rozumi souvislym projeviim
vyucujicitho a projeviim dialogickym,
vcetné projevil

reprodukovanych

rozumi projeviim svych vrstevniki
pronasenym v hovorovém jazyce,
porozumi ukazkam reprodukovanych
literarnich Zzanrd,, napt. rozhlasovych
her

umi pracovat s oficialnimi
vyslechnutymi texty zprav a komentaiti
¢te potichu i nahlas pfiméfené narocné
rlznorodé texty, véetne textll popularné
nauc¢nych odpovidajicich zajmim dané
vekové skupiny

orientuje se v téchto typech textl, ve
vetsi mife vyuziva logického odhadu
odvodi pravdépodobny vyznam novych
slov z kontextu textu

zvlada strategie Cteni v souladu se
sledovanym cilem vyuky
odpovidajicim zplsobem se domluvi
v béznych kazdodennich situacich
pohotové pouziva prvky umoziujici
diskutovat, zdavodnuje, presvédcuje,
dotazuje se, vede interview

pohovofi na zndma témata véetné témat
tykajicich se redlii, prednese kratky
referat

pisemné zformuluje hlavni myslenky
z vyslechnutého i ¢teného textu

sestavi zivotopis (vlastni 1 fiktivni)
v souladu s konvencemi dan¢ jazykové
oblasti

zformuluje vzkaz, neformalni
i formalni dopis, informacni letacek,
kuchaisky  recept apod., popise

pracovni postup
sestavi vlastni ptibéh, doplni zacatek
nebo konec pribéhu

pretlumoci zakladni informace
v jednoduchych situacich neformalniho
charakteru, pouzivd  dvojjazy¢ny

Souvéti podradné — spojky
dass, weil, als x wenn,
obwohl)

Vedlejsi véty s damit,
zkracovani um..zu
Vedlejsi véty s dass,
zkracovani vét

Infinitiv s zu

Budouci cas

Préteritum

Pouziti préterita a perfekta
Vztazné véty

Konjunktiv

Trpny rod

Témata

Druhy sportti, olympijské
hry, sportovni vybaveni,
sport v zivoté ¢lovéka
Kulturni akce, film, kino,
televize, hudba, literatura
Média, socialni sité

Studium na VS

Cesky jazyk a literatura
— realie, charakteristika

osoby, cetba
Biologie — lidské t¢lo

Geografie — Ceska
republika, Evropa

Zaklady spolecenskych
véd — Zivotni styl,

vyznam pamatek

Hudebni vychova — zpév

pisni, koled
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slovnik
e vyhleda informaci nebo vyznam slova
ve vhodném vykladovém slovniku

4.1.4.Spanélsky jazyk

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Piedmét Spanélsky jazyk vznikl rozpracovanim vzdélavaciho oboru Dal3i cizi jazyk podle RVP
Pedagogické lyceum. Do vyuky Spanélského jazyka integrujeme prifezova témata Oblan
v demokratické spole¢nosti, Clovék azivotni prostiedi, Clovék asvét prace, Informacéni
a komunikacni technologie.

Piedmét Spanélsky jazyk vychazi zejména z téchto predméti:

déjepis (realie Spanclsky mluvicich zemi)

cesky jazyk a literatura (literarni zkuSenosti, jazykova oblast — matefsky jazyk)

zéklady spolecenskych véd (redlie Span€lsky mluvicich zemi, statni zfizeni, politika)

prirodni védy (lidské télo, zvitata, ptiroda, realie Span¢lsky mluvicich zemi)

Cilem tohoto pifedmétu je pripravit zdky na dosazeni urovné BI, tj. pfivést je k tomu, aby se
dokazali srozumitelné, s dostatecnou slovni zasobou a gramaticky spravné pisemné i ustné vyjadfit
a aby stejné tak pisemnému a tstnimu projevu porozuméli. Méli by rovnéz prokazat znalosti v oblasti
realii Ceskych a realii zemi vyucovaného jazyka (geografie, kultura, politicky systém, historie, svatky,
hlavni mésta, zajimavosti...) Stejnou mirou jsou rozvijeny dovednosti receptivni (Cteni, poslech)
a produktivni.

Vyuka je realizovana spomoci nejriznéjSich metod, mezi které patii hlavné metody
komunikativni (simulacni, diskusni), fixa¢ni a diagnostické. K vyuce se pouzivaji ucebnice, ¢asopisy,

internetové zdroje a video materialy. Formy vyuky zahrnuji skupinové a projektové vyucovani.

Tydenni ¢asova dotace

Rocénik I. II. I11. IV. celkem

Spanélsky jazyk 3 3 3 3 12

Na vyuku Spanélského jazyka pfipadaji v prvnim az &tvrtém roéniku tfi hodiny tydn&. Vyuka
predmétu probihd v délenych skupinach v rdmci ro¢niku a je realizovana v ucebné s dataprojektorem.
Pfi vyu€ovani pracujeme s ucebnici, pracovnim sesitem, zvukovymi nahravkami, DVD. Déle jsou do

vyuky zafazovany autentické materidly (Casopisy, videonahravky, hry).
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Vvchovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uc¢eni

e vyuzivanim Casopist vedeme zaky k aktivni uvédom¢lé praci s textem

e vyuka gramatiky je zameéfena na pochopeni jazykové struktury, coz umoziuje transfer i do jinych
jazyka

e praci se slovnikem je rozvijena slovni zésoba i logické mysleni

e uplathujeme vybérové domaci Ukoly (zaci sami rozhodnou, co je jim blizsi), odménujeme
nadstandardni tkoly

e motivujeme zaky pro celozivotni uceni
Kompetence k feSeni problémii

e vyuzivame situacnich rozhovort k podpoie pohotovosti a kultivovaného projevu

o védomostni testy sestavujeme jako potvrzeni zakovych védomosti (v obecné roving se Zaci ucastni
jejich tvorby, znaji zptisob hodnoceni, tim je eliminovan stres)

e 7ici se seznamuji s moznostmi ziskdvani zdroji zinformacnich center prostiednictvim
informacnich technologii a médii

e ucime zaky tvofivému mysleni, logickému uvazovani a feSeni problému
Kompetence komunikativni

e ucime zaky formulovat vlastni nazory a myslenky k danym tématiim a zkousime si na modelovych
ukazkach danou situaci, se kterou se mohou setkat v redlném Zivoté

e ucime zaky vyjadfovat se Gstné i pisemn¢ pfiméfene ucelu jednani a v souladu se zasadami kultury
projevu a chovani, tolerovat odlisné nazory a osvojovat si pravidla diskuse, seznamovat se
s regionalnimi a socialnimi variantami jazyka

e pouzivame nové moderni ucebnice postavené na komunikaci

e vytvafime optimalni podminky pro jazykovou komunikaci (skupiny, usporadani lavic)

e v hodinach pouzivame jazykové hry, divadlo, scénky
Kompetence socidlni a personalni

e seznamujeme zaky s odliSnymi kulturami aetniky; Zaci se jim uci rozumét, tolerovat je
a spolupracovat s nimi

e v jazykové vyuce Casto uplatiiujeme tymovou praci
Kompetence ob¢anska

e uclime zaky uvédomovat si sounalezitost ke spolecenskym celktim a rolim ve skupiné

e ucime zaky chapat jazyky jako jev, ve kterém se odrazi historicky a kulturni vyvoj narodt
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e zabyvame se problémy ve spolecnosti a upevitujeme spravny postoj zaki (drogy, nezaméstnanost,

rasismus); aktualizujeme témata ochrany zivotniho prostiedi
Kompetence k podnikavosti

o znalost Spanélského jazyka prezentovana jako velk4 vyhoda ve sjednocené Evrop€; konverza¢nimi
tématy Volba povolani, Pracovni Zivot, Zivotopis piipravujeme Zaky k uplatnéni na mezinarodnim
trhu prace

e 7aci se spolupodili se na vytvareni pravidel, uci se je dodrZovat, byt zodpovédni za vysledky své
prace

Kompetence digitalni

o vedeme zaky k ovladani potiebné sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, vyuzivame je pii

Skolni praci; digitalni technologie a zplisob jejich pouziti nastavujeme podle toho, jak se vyvijeji
dostupné moznosti a potteby zakl

e vedeme zaky k ziskdvani, posuzovani, spravovani, sdileni a sdélovani dat, informaci a digitalniho

obsahu v riznych formatech

e zajiStujeme, aby zak vytvarel, vylepSoval a propojoval digitalni obsah v rtiznych formatech;

vyjadioval se za pomoci digitalnich prostiedki

navrhujeme, aby Zaci prostiednictvim digitalnich technologii hledali takova feSeni, kterd jim

pomohou vylepsit postupy ¢i technologie; aby si soucasné dokazali poradit s technickymi

problémy

e vedeme zaky, aby se dokazali vyrovnavat s proménlivosti digitalnich technologii a dokazali
posuzovat, jak vyvoj technologii ovliviiuje rizné aspekty Zivota jedince a spolecnosti a zivotni
prostiedi

e snazime se zaky vést k pfedchazeni situacim ohrozujicim bezpe€nost zafizeni i dat, situacim

ohrozujicim jejich télesné a dusevni zdravi; pii spolupraci, komunikaci a sdileni informaci

v digitalnim prosttedi jedna eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym
Hodnoceni Zakt

Hodnoceni v predmétu Spanélsky jazyk je tvoreno v souladu s klasifikaénim fadem $koly.
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Vzdélavaci obsah vvucovaciho predmétu

§panélsky jazyk

Konkretizovany vystup — Zak:

povinny predmét

Ucivo

Prirezova témata,
presahy

Nueva Aventura 1.

Nez zacnete — Lek. 0.

e dokaze se privitat a rozloucit Tematické okruhy: Osobnostni a socialni
e sdéli dlezité informace o sobé - Hlaskovat a vyslovovat vychova:
e ziska informace o ostatnich - Zeptatse na vyznamslov | - POZNAVANI
e predstavi sebe i ostatni osoby 'f‘j akvse néco fekne A ROZVOJ
e identifikuje strukturu jednoduchého Spanélsky VLASTNI
textu a rozli§i hlavni informace - Rozumét zakladnim OSOBNOSTI (1.1)
e vyjmenuje nazvy statd a jejich ’p.okynﬁm ve cvicenich - Rodina, pratelé,
obyvatel Reallef o vztahy, kontakty
¢ informuje o svém zaméstnani ) PO]mGIlO\'/'a'[. nelftere veel
i zamé&stnani ostatnich ?har%kterlstlckevpr’o .
Spanélsky hovorticich zemé
Gramatika:
- Pozdravy: pfivitani,
rozlouceni, Spanélska
abeceda, vyslovnost
- Cislovky 1-10 a cvigeni
- Vyplite nasledujici
cviceni na str. 6 cviceni
(1a) str. 7 cviceni (1b, 2a,
2b, 3a a 3b) str. 8 cviceni
(4 a 5a) str. 9 cviceni (5b,
6,7,8a,8ba9)
- Vyplite nasledujici
cviceni na str. 10 cviceni
(10, 11, 12, 13a a 13Db) str.
11 cviceni (14, 15)
Predstavovani — Lek. 1.
e pojmenuje a predstavi Cleny své Tematické okruhy: Osobnostni a socialni
rodiny, vypravi o své rodiné - Pozdravit a rozloucit se vychova:
e vypravi o svych domdcich zvifatech - Prestavit sebe 1 ostatni - Iv’oznévéme
e vyjadii vztahy - Zeptat se na jméno, Spanélsko — mésta
e sdgli udaje o jinych osobéch narodnost a odpovedet a jednotlivé
e  sdéli informace na téma narodnosti své | ~ Rici, jakymi mluvite autonomni oblasti,

i ostatnich
jednoduse a souvisle popise své okoli,
své zajmy a ¢innosti s nimi souvisejici

jazyky

- podekuje, omluvi se; zepta
se, kdyz nerozumi

Redlie:

- Oficialni jazyky Spanélska

- Mapa Spanélska

Gramatika:

- Osobni zajmena v 1. padu
(ve funkce podmétu)

- Sloveso LLAMARSE
pravidelné zvratné sloveso

- Sloveso SER
nepravidelné sloveso

- Sloveso HABLAR
pravidelné sloveso

pocasi a ptiroda

56




Cislovky 1-10 a cviceni.
Zapor ve véte

Ukazovaci zajmena ESTE,
ESTA pro pfedstavovani
osob

Narodnosti a pfidavna
jména obyvatelska

Tazaci zdjmena a prfislovce

Moje hodina Spanélstiny

Lek. 2

vypravi o zajmech svych i jinych osob
vypravi o planech do budoucna
popisuje a charakterizuje osoby
vyjadii minéni o jinych lidech

napise soukromy dopis

z precteného textu vybere dalezité
informace

s jistou mirou sebedivéry komunikuje
foneticky spravné s pouzitim osvojené
slovni zasoby a gramatickych
prostiedkt

Te

matické okruhy:
Pojmenuje véci ve tiide
Rici, jak véci jsou a jakou
maji barvu
Vyjadfit, co se nachazi na
urcitém miste
Rici, co délate na hodinach
Spanélstiny
Rici, co délate radi a co ne
(Gvod)
Vyjadfit, pro¢ se ucite
Spanélsky

Realie:

Spanélstina ve svéte

Gramatika:

Podstatna jména rod

a Cislo

Pridavna jména rod
(ptechylovani) a Cislo
Clen uréity a neurdity
HAY je neménny tvar
slovesa HABER a cviceni.
Casovani pravidelnych
sloves v pfit. Case: hablar,
cantar, completar,
escuchar, haber (hay) leer,
escribir, preguntar,
responder, ver (veo),
visitar

Nepravidelna slovesa:
TENER, VER

Tazaci z4jmeno
(CUANTO?

Ptislovce MUCHO
Ukazovaci zajmena ESTO,
ESTE, -A, -0OS, -AS
Vazba PARA + infinitiv

a cviceni.

Osobnostni a socialni

vychova:

- Evropa a svét nas
zajimaji

Venkov a Plaze Lek. 3.

sd¢li informace o misté svého bydliste
popise sviij byt/pokoj

vyjadieni piednosti a nevyhod

vyjadii nazor na byt a dim

vyhleda informace o bytech nebo
domech z inzerat

Te

matické okruhy:
Rici, co délate
0 prazdninach
Popsat svij den
Rici, kde se nachézi osoby,
mista a veci

Osobnostni a socialni
vychova:
- Narodnosti
a pfidavna jména
obyvatelska
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Popsat misto

Porovnavat

Vyjadfit nazor (Creo
que...)

Vyjadfit pfani a preference
(Quiero / Prefiero)

Napsat neformalni e-mail
nebo pohled

Realie:

Alhambra
Granada

Gramatika:

Nepravidelna slovesa:
SER, IR, ESTAR,
HACER, VER,

SABER

Slovesa se zménou
kmenové samohlasky:
QUERER (ie) DORMIR,
PREFERIR (ic),
ENTENDER (ie),
DORMIR (ou) VOLVER
(ou) ALMORZAR (ou),
JUGAR (ue),
ACOSTARSE (ue)
Slovesa s vice
nepravidelnostmi:
DECIR - TENER
Zvratna slovesa: acostarse,
levantarse, banarse,
aburrirse, enamorarse,
lavarse, limpiarse,
maquillarse, peinarse,
lavarse

Rozdil mezi

SER - ESTAR - HAY
Predlozky DE

a A s urcitym Clenem
muzského rodu
Pridavna jména BUENO
a MALO

Porovnavani 2. stupent
pridavnych jmen

a prislovci, nepravidelné
stupniovani atd. Stejna
mira vlastnosti ¢i stejné
mnozstvi a cviceni.
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Spanélsky jazyk

povinny predmét

Konkretizovany vystup — zak:

Ucdivo

Prirezova témata,
piesahy

Z prace do domova Lek. 4.

e vypravi, jak slavi svatky ve své rodiné
e porovnd svatky ve Spanélsku
a v Cesku

Tematické okruhy:

Ptat se a odpovidat na
otazku o povolani

Rici, co kdo déla

v riiznych profesich
Vyjadfit, ¢im chcete byt
a pro¢

Zeptat se na adresu, na
adresu, e-mail a tel. Cislo
Vykat

Hovotit o pocasi

Realie:

Adresa ve Spanélsku
Vykani

Autonomni oblasti
Spanélska

Pocasi a ptiroda ve
Spanélsku

Gramatika:

Tvofeni zenského rodu
(ptechylovani)
podstatnych jmen
urcujicich povolani
Pouziti ¢lenu s podst. jm.
urcujicimi povolani
Tykani a vykéani

Tazaci zdjmeno ;CUAL?
(CUALES? (jaky/a,
ktery/a),  QUE?
Nepravidelna slovesa
CONOCER, TRADUCIR,
HACER, SABER, VER
Predlozka A s predmétem
ve 4. padu (predmét
pimy)

Cislovky zakladni od 10—
100 a cviceni.

Osobnostni a socialni

vychova:

- Poznavame
Spanélsko (dalsi
mesta a autonomni
oblasti) a Latinskou
Ameriku

Rodina Lek. 5.

pojmenuje potraviny a hotova jidla
vypravi o svych stravovacich ndvycich
formuluje objednavku v restauraci
vyjadii svlij nazor na pokrmy

vyhleda v textu informace, které ho
zajimaji

Tematické okruhy:

Urcit ptibuzenské vztahy
Hovofit o rodiné

a ptibuznych

Zeptat se na vek a fici,
kolik je vam let

Rici, kdy mate narozeniny;
popfrat

Popsat vzhled a vlastnosti
osob

Zeptat se fici, co nebo kdo

Osobnostni a socialni
vychova:
- Vybrané kapitoly

z d&jin Spanélska

a Latinské Ameriky
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je ,.nej*

- Urcit datum

Realie:

- Pfijmeni ve Spanélsky
mluvicim svété

- Spanélské svatky a oslovy

Gramatika:

- Pfivlastiiovaci z4jmena —
nesamostatna

- Ptedlozka DE (shrnuti)

- Priislovce MUY (velmi),
BSTANTE (hodn¢), UN
POCO (trochu), NADA
(viibec)

- Stupiiovani pfidavnych
jmen — tfeti stupeni
pravidelné a nepravidelné
stupniovani a cviceni

Otazkou vkusu Lek. 6.

vyjadri, které obdobi ma rad
zna ruzny druhy obleceni
popisuje obleceni druhé osoby

popise pocasi ve Spanélsku a v Ceské

republice

Tematické okruhy:

- Rici, jaké jsou vase zajmy,
co mate radi, co milujete
a co nenavidite

- Rici, co a jak ¢asto d&late
ve volném Case

- Rici, co se vam libi na
druhych

- Vyjadfit, Ze néco umite
nebo neumite délat

- Hovofit o tom, jaké filmy
se vam libi

Reilie:

- Barcelona

- Ztracené verze
Spanélskych jmen

Gramatika:

- Slovesa GUSTAR,
ENCANTAR,
INTERESAR

- Zajmena pfedmeétu
nepiimého (predmét ve 3.
padu)

- Zé&jmena s predlozkou
pouziti

- Vztazné zajmeno QUE
(ktery, a, ktefi, kter¢)

- Zapor ve véte — dvoji
zépor NUNCA, NADA,
NADIE, NI a TAMPOCO

- TODO - MUCHO/MUY —
BASTANTE — POCO —
UN POCO — NADA
a cviceni

Osobnostni a socialni
vychova:
- Vybrané kapitoly

z d&jin Spanélska

a Latinské Ameriky
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Ve mésté a na cestach Lek. 7.

popise nedavné udalosti

popisuje, co zazil o minulém vikendu
zepta se, co se odehralo v nedavném
case

Tematické okruhy:

Popsat sviij bézny den
(opakovani)

Rici, co budete délat,

a zeptat se na plany
ostatnich

Zeptat se a fici, kolik je
hodin

Sjednat si schiizku,
pfijmout-odmitnout
pozvani

Zeptat se tici, kdy a kde se
kona urcita udalost

Zeptat se na cestu a popsat
ji

Popsat svtij rozvrh hodin

Realie:

Bé&zny den ve Spanélsku
Oteviraci hodiny ve
Spanélsku

Gramatika:

Slovesné vazby:

IR A s infinitivem,
TENER QUE (muset) +
infinitiv

PODER (UE) + infinitiv
(moci)

Nepravidelna slovesa: E —
IE a O (U) - UE, SEGUIR,
REPETIR,
DESPERTARSE

SER pro urc¢eni doby

a mista konani

Slovesa TARDAR
Piedlozky + ptisloveéna
uréeni Casu (shrnuti) A +
la/las, DESDE ... HASTA
...DE...A...POR+1a
a Dny v tydnu

Predlozky se slovesem IR
(shrnuti) DE ... A, A PIE,
DE, EN + dopravni
prosttedek, POR vyjadiuje
trasu (kudy), HASTA
vyjadfuje hranici

v prostoru i v ¢asu
ANTES DE - DESPUES
DE + infinitiv a cviceni

Osobnostni a socialni

vychova:

- Evropa a svét nés
zajimaji

Miij domov je tviij domov
Lek. 8.

e rozumi pfimétenym souvislym
projevim a diskusim rodilych
mluvcich pronaSenym ve
standardnim hovorovém tempu

T

ematické okruhy:
Popsat véc, jejiz nazev
neznate
Ur¢it, kde se véci

Osobnostni a socialni
vychova:
- Evropaa svét....
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e vypravi jednoduché ptibehy, zazitky,
popise své pocity

e poznava a popisuje Spanélské
osobnosti

nachazeji a komu patii

- Popsat dim-byt a jeho
casti, popsat pokoj

- Popsat vyhody a nevyhody
bydleni

- Ptivitat navstévu a byt
zdvotilym hostem

- Rici, co je tieba, co je
dovoleno-zakazano

Realie:

- Narodni park Picos de
Europa

Gramatika:

- Neurc¢ita zdjmena
ALGUN, ALGUNO, -A,
0OS, AS (néjaky) —
NINGUN, NINGUNO, -
A, OS, AS (zadny)

- Tvary
ALGUNO/NINGUNO —
ALGUN/NINGUN

-V zapornych vétach,
osobni zdjmena — zajmena
ptimého predmétu

- Tvary ningunos/as ...

- Osobni zajmena —
Zajmena piimého
predmétu

- ME, TE, LO/LA, NOS,
OS, LOS, LAS nebo LO

- ESTAR-HAY
(opakovani)

- Ptivlastiovaci zdjmena —
samostatna

- samostatné

- zapodst. jm., ...

- Neosobni vazby HAY
QUE, SE PUEDE, NO SE
PUEDE, ESTA
PERMITIDO, ESTA
PROHIBIDO, TENER
QUE

- Vazba HAY QUE +
infinitiv a cvi¢eni

Spanélsky jazyk

povinny predmét

Konkretizovany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata,
pi‘esahy

Nueva Aventura 1.

Dobrou chut’! Lek. 9.

e zorganizuje anketu o traveni volného
casu

e popiSe mista vyletu

e napiSe pohlednici a jednoduchy
formalni dopis

Tematické okruhy:

- Hovofit o stravovacich
navycich

- Ur¢it cenu a mnozstvi
potravin

Osobnostni a socialni

vychova:

- Poznévame
hispanofonni zemée
a Ceskou republiku
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vyzada a poskytuje informace
o zakoupeni jizdenky, rezervaci hotelu

- Nakoupit potraviny

- Objednat si v restauraci

- Popsat, z ceho se sklada
pokrm

- Né&komu néco poradit,
prikazat a zakézat

Realie:

- Trznice ve Spanélsku

- Typické Spanélska jidla
a pokrmy

- Tapas

- Camino de Santiago

Gramatika:

- Rozkazovaci zptisob —
kladny a zaporny pro 2.
osobu jednotného Cisla

- A) Kladny rozkaz = 3.
usted — ustedes —
nosotros

- o0s. j. ¢ U pravidelnych
a nepravidelnych sloves

- U pravidelnych
a nepravidelnych sloves
a u sloves se zménou
kmenové samohlasky (e-
ie, o-ue, e-1)

- B) Zaporny rozkaz: AR
(es) - ER/IR (as)

U pravidelnych
a nepravidelnych sloves

- Osobni i zvratna
zZajmena

- Ukazovaci zajmena:

- ESTE, -A, OS, -AS

- ESE, -A, -0S, -AS

- Véty zvolaci

- Podminky v soucasnosti
a budoucnosti SI

- Zvratné zajmeno SE
a cviceni

Moje cestovatelské album
Lek. 10.

porovna osoby podle obleceni

a vlastnosti

vyjadfuje a obhajuje sviij nazor,
vyuziva verbalni i neverbalni
komunikaci a vyjadiuje se presné
a tvorive

reaguje na oznameni a inzerat

Tematické okruhy:

- Rici, co jste dé&lali
v uplynulych dnech
1 v minulosti

- Urcit, kdy v minulosti se
néco odehralo

- Vyjadfit, kdy jste néco
délali naposledy

- Vypravét o svych cestach
a zazitcich z cest

- Rici, jak jste se méli
a jaké bylo to, co jste
prozili

Reilie:

Osobnostni a socialni

vychova:

- Dalsi vybrané kapitoly
z dé&jin Latinské
Ameriky a Ceské
republiky
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Turisticka 1akadla
Madridu

Hudba ve Spanélku
Pisné Spanélsky
zpivajicich interpreti

Gramatika:

Minuly ¢as jednoduchy
pravidelnych (pretérito
perfecto simple, pretérito
indefinido)

A) pravidelna slovesa
AR, ER, IR

Pouziti minulého cas
jednoduchého

Minuly ¢as jednoduchy
nepravidelnych sloves
(pretérito perfecto simple,
pretérito indefinido)

B) nepravidelna slovesa:
SER, IR, ESTAR,
HACER, TENER
Pouziti minulého c¢as
jednoduchého a cviceni.

Nueva Aventura II.

Nez zacnete Lek. 0.

napise inzerat

vyjadii se o pomoci v domacnosti
diskutuje o kladech a zaporech
jednotlivych povolani a obhdji svoji
volbu a respektuje odliSnosti nazort
a postoju

Tematické okruhy:

Cestovani, ubytovani

a sluzby

Volnocasové aktivity —
mista pro jejich traveni
Nakupovani, obchody,
druhy zbozi

Oblékani, obleCeni
Zivotni prostiedi, néktera
zvitata

Realie:

Zeme Latinské Ameriky
a jejich zajimavosti

Gramatika:

V této lekci si zopakujes
a procvicis, to, co ses
naucili v prvnim dile
Nueva Aventura I.
Vypliite nasledujici
cviceni na str. 6 cviceni
(1a, 1b) str. 7 cviceni (2a -
poslech, 2b) str. 8 cviceni
(3, 4, 5aa 5b - poslech)
str. 9 cviceni (5¢ -
poslech, 6)

Vyplite nasledujici
cviceni na str.10 cviceni
(7a, 10) str. 11 cviceni
(8a) str. 12 cviceni (8b —
poslech, 9, 10a, 10b, 11)

Osobnostni a socialni

vychova:

- Hispanské lidové
pisné a tance
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Pétihvézdic¢kovy Lek. 1.

vypravi o zajmech svych i jinych osob
popisuje a charakterizuje osoby
vyjadii minéni o jinych lidech

z precteného textu vybere dilezité
informace

Tematické okruhy:

Cestovani, ubytovani

a sluzby

Zah4jit a ukoncit formalni
telefon, dopis, e-mail,
popsat stav véci a mist
Pozadat o laskavost

a sluzbu

Davat pokyny a rady
osobam, kterym vykam

Realie:

Cestovni ruch na
Yucatanu

Gramatika:

Rozkazovaci zptsob pro
vykani USTED —
USTEDES pravidelné

a nepravidelné tvary
DEBER/NO DEBER +
infinitiv

ESTAR + pridavné
jméno

Vazba AL + infinitiv
Predlozky PARA a POR
QUISIERA + infinitiv
Piedlozka A pro
vyjadifeni vzdalenosti
Spojky PERO a SINO
a cviceni

Osobnostni a socialni
vychova:
- rodina, ptatelé, vztahy

Nakupovani Lek. 2.

vypravi o planech do budoucna

sdéli informace o misteé svého bydliste
vyjadii rozdil mezi méstem a vesnici
sdéli informace o zivotnim prostiedi
sdéli dulezité informace o sob&

ziska informace o ostatnich

poznava a popisuje Spanélské
osobnosti, produkty a mista

rozumi a reprodukuje text

o multikulturni spolecnosti

dokaze podat informace o vlastnostech
osob

Tematické okruhy:

Popsat obleceni, hovorit
o tom, co rad/a nosim
Nakupovat obleceni a jiné
zbozi

Orientovat se na webové
strance a nakupovat na
internetu

Vyjadfit, jak se mi jevi
urcita véc nebo osoba

Reilie:
Fair Trade a kolumbijska
Gramatika:

Neurcita a zaporna
zajmena a prislovce
(shrnuti)

Predmét piimy

a predmét nepiimy
Zajmena predmétu
ptimého a nepiimého
Sloveso PARECER
a cviceni
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gpanélsky jazyk

Konkretizovany vystup — zak:

povinny predmét

Ucivo

Priifezova témata,
piresahy

To je ale fauna! Lek. 3.

pojmenuje mista a instituce ve méste
popise polohu instituci a pamatek ve
mésté

pozna vyrazy spojené s dopravou ve
mesté

pté se na cestu a odpovida na podobné
otazky

pta se na dopravni prosttedky

a odpovida na tyto otazky

vypravi, co se naléza ve méesté

Tematické okruhy:

- Hovotit o problémech
zivotniho prostiedi

- Rici, délam a mtizu délat
pro ochranu zivotniho
prostiedi

- Vyjadfit svilij nazor
a souhlas ¢i nesouhlas
s nazory druhych

- Vyjadfit, co délam v tuto
chvili nebo v soucasnosti

- Zeptat se druhého, jak se
citi, a popsat vlastni
pocity a nalady

Redlie:

Galapagy

Gramatika:

- Gerundium pravidelné
a nepravidelné tvary

- Vazba ESTAR +
gerundium (ESTAR +
gerundium X pfitomny
¢as prosty

- Nepravidelna sloveso
v pfitomném case
prostém (shrnuti)

- STAR + ptidavné jméno

- ESTAR X SER
a cviceni.

Osobnostni a socialni
vychova:
- rodina, ptatelé, vztahy

Jak ten cas leti! Lek. 4.

vypravi o svych oblibenych sportech
vyjadii své prani a minéni

napiSe kratkou anketu

umi popsat rizné druhy sporti
pojmenuje ¢asti téla

Tematické okruhy:
- Vypravét o détstvi
a dalSich obdobich zivot
- Popisovat osoby, véci
a mista v minulosti
- Porovnat minuly
a soucasny Zivot
- Hovofit o tom, jak stroje
a jiné vynalezy zménily
nas zivot
- Reagovat na novinky
a vyjadfit udiv, radost,
prekvapenti, litost, hnév
Reilie:
- Rise Inki a Inkové dnes
Gramatika:
- 1) Imperfekta:
- a) Tvoreni

Osobnostni a socialni

vychova:

- Evropa a svét nas
zajima
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imperfekta:
pravidelna

a nepravidelna
slovesa

- b) Nepravidelna
slovesa: SER — IR —
VER

- ¢) Neosobni tvar
HAY (sloveso
HABER) m4
v imperfektu tvar
HABIA

- 2) Pouziti
Imperfekta: typické
je pouziti imperfekta
s prislovecnymi
uréenimi ¢asu, ktera
vyjadiuji opakovani
déje

- a) Jak se zilo
v minulosti, co jsme
bézné¢ délali diive
(kdyz jsme byli mali,
kdyz jsme studovali
apod.)

- b) Jak vypadaly a jaké
byly osoby, véci
a mista (prvni ucitel
$panélstiny, dim, ve
kterém jsme zili
apod.)

- ¢) Imperfektum X
Min. Cas jednoduchy

- 3) Slovesné vazby
s infinitivem:

a) Empezar a +
infinitiv - zacit néco
délat - vyjadiuje
zacatek déje

a cviceni.

- b) Dejar de + infinitiv
— prestat néco delat —
vyjadfuje pieruseni
¢i ukonceni déje
a cviceni.

- ¢) Estar a punto de +
infinitiv — chystat se
néco délat —
vyjadiuje dgj
ocekavany
v bezprostiedni
budoucnosti
a cviceni.

- d) Acabar de +
infinitiva — nedavno
neco délat —
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vyjadfuje minuly,
prave skonceny d¢j
a cviceni.

- e) Volver a +
infinitiva — znovu
néco délat —
vyjadiuje opakovani
a cviceni.

- 4) Prislovce:

- Puavodni

- SlozZena ze dvou nebo
vice slov

- Odvozena — MENTE

- Mnoha piislovce misto
tvaru s piiponou —
MENTE pfejala tvar
ptidavného jména
muzského rodu
v jedn. Cisle. Napf-.
barato, caro, alto,
bajo, genial, fatal,
sano...

Nechme minulost minulosti
Lek. 5.

vypravi o svém Zivote
porozumi psani zivotopisu
napiSe vlastni Zivotopis

Tematické okruhy:

- Hovofit o historickych
udalostech

- Vysvétlit, jakou zménu
ptinesla urcitd udalost

- Vypravét o svém zivote
¢i biografii slavnych

- Vypravét piihody
a zazitky z minulosti

- Vypravét o vztazich
a o tom, jak jsem n€¢koho
poznal/a

Reilie:

- Spandlska
a hispanoamericka
literatura

- Frida Kahlo

- Rafael Nadal

Gramatika:

- 1. Minuly ¢as
jednoduchy (shrnuti)
(como repaso —
opakovani) la diferencia
entre pretérito perfecto
simple y el pretérito
indefinido:
Nepravidelna slovesa —
Velmi nepravidelna:
SER/IR, DAR

- 2.Slovesa se zménou

Osobnostni a socialni
vychova:
- Evropaasvét
- Narodnosti
a pridavna jména
obyvatelska
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kmene:
TENER, ESTAR,
HACER, PONER,
PODER, QUERER,
VENIR, SABER
b) Slovesa jejichz
zménény kmen je
zakoncen na j-:
DECIR, TRADUCIR,
PRODUCIR, TRAER,
CONDUCIR (a jina
slovesa zakoncena: -
ducir)
3. Slovesa se zménou
ve 3. 0sobé jedn. a mn
Cisla:
a) U sloves
zakoncenych na: IR
v pfitomny ¢ase zménu:
SEGUIR (i), DORMIR
(ue), DIVERTIRSE
(ie), MENTIR (ie),
SERVIR (i), PEDIR (i),
DESPERTARSE (ie),
ELEGIR (i), MEDIR
(ie), REIRSE (i),
REPETIR (i), MORIR
(ue) a cviceni.
b) Vétsina sloves se
zménou samohlasky
zakoncenych na AR/ER
(cerrar, volver...) se
v min. Casuje
pravidelné.
¢) U sloves zakoncenych
na — ER nebo na — IR,
jejichz kmen konci na
samohlasku: napft.
LEER, CAER, HUIR,
CONSTRUIR, OiR...
dochazi ve 3. os. jedn.
a mn. ¢islo k pravopisné
zmeéné I-Y.
Poziti minulého ¢asu
jednoduchého
a imperfekta a cviceni.
3) Predlozka
A s predmétem piimym
— Je-li ve funkci
predmétu piimého
(vétsinou 4. padu):
a) Podst. jm.
Nezivotného rodu, (véc,
misto...) - stoji toto
podst. jm. bez predlozky

Gratulujeme! Lek. 6.
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hovofii na téma “problémy

multikulturni spole¢nosti* a vyhleda je

uvede své povinnosti k rodicim

jmenuje soucasné generacni problémy

Tematické okruhy:

- Hovofit o tom, jak se
slavi rizné a udalosti

- Pogratulovat a poptat
vse nejlepsi

- Vyjadfit, co obvykle
délavam pfi riznych
prilezitostech

- Vyjadfit prani a potfeby

- Vyjadfit zamér a ucel

- Prevzit a predat vzkaz

Reilie:

- Vanoce a jiné svatky
v §p. hovoricich zemich

- Karneval v Bolivii

Gramatika:

- 1. Vazba SOLER +
infinitiv a pouziti.

- 2. Subjunktiv v pfit.
Case (presente del
subjuntivo)
pravidelna slovesa na
AR, ER, IR
a cviceni.

- 3. Subjunktiv v pFit.
Casu (presente de
subjuntivo)

a) Nepravidelna
slovesa:

- IR, SER, SABER,
VER a cviceni.

- b) Nepravidelna
slovesa:

- Slovesas — GO a —
ZCO v 1. Os. jedn.
Indikativu jsou
v subjunktivu
nepravidelna ve
vSech osobach.
HACER (-go)
CONOCER (-zco),
poner, salir, traer,
caer, tener, venir,
decir, oir, traducir,
conducir, crecer,
producir, ofrecer ...
A tak dale

- 3. Subjunktiv v pFit.
case — Slovesa se
zménou kmenové
samohlasky:

- Slovesa zakon¢ena na
AR, ER maji stejné
jako indikativu
zmeénu samohlasky
v jedn. Cisle a 3. os.

Osobnostni a socialni

vychova:

- Evropa a svét nas
zajimaji
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mn. ¢isla. PENSAR
(ie) - PODER (ue)

- b) Slovesa zakon¢ena
na IR jsou
nepravidelna ve
v§ech osobach. V 1.
a 2. os. mnozné Cislo
dochazi ke sméné
(e-i) a (0-u) Jako
slovesa: SENTIR
(e-ie) - PEDIR (e-i)
- DORMIR (ue-u)

a cviceni

- 4. Slovesa zakoncena
na — UIR
napiiklad: construir
(construya...).

- 5. Slovesa
s pravopisnymi
nepravidelnostmi
napriklad: tocar
(toque), empezar
(empiece), pagar
(pague), coger
(coja).

- Uslovesa ESTAR
(esté) a DAR (dé) je
tfeba si davat pozor
na postaveni a na
oznaceni ptizvuku.

- Neosobni tvar HAY
ma v subjunktivu
tvar HAYA.

- 6. Pouziti
subjunktivu:

- Vyjadfit ptani druhym
pomoci vazby QUE
+ subjunktiv.

- Tvofit vedlejsi véty
predmétné uvozené
spojkou “ABY”’:
querer, preferir,
necesitar, pedir... +
QUE + subjunktiv.

- Tvofit vedlejsi véty
ucelové: PARA QUE
+ sujunktivu

- 7. Zajmena piedmétu
primého
a nepiimého
a pouZziti:

- Pted: LO, LA, LOS,
LAS se zajmeno
LE/LES méni na SE,
které tudiz mize
znamenat: “JEMU,
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JI, JIM, VAM”
- Tzv. zdvojeni
predmétu ve vete.

Srdcové véci Lek. 7.

vypravi, jak slavi svatky ve své rodiné
porovna svatky ve Spanélsku

a v Cesku

pojmenuje tradice ve Spanélsku

a v Cesku

Tematické okruhy:

- Popsat povahu osob

- Vyjadfit, co mam
s druhymi spolecné

- Hovofit o mezilidskych
vztazich

- Vyjadfit, co bych
délal/a v urcité situaci

- Vyjadfit pocity, které
vzbuzuji lidé, véci,
¢innosti

- Hovofit o riznych
situacich pfi vyuce

Realie:

- Spanélské Gasopisy
o zivotech slavnych
a latinskoamerické
telenovely

- Argentinci, jejich
povaha a zaliby

Gramatika:

- 1. Podminovaci zptisob
(condicional)
pravidelna slovesa na:

- AR, ER, aIR - Tyto
koncovky jsou stejné pro
vSechny slovesné tridy.

- Nepravidelna slovesa:

a) PODER, SABER,

QUERER, HAY (haber)

b) TENER, PONER,

VENIR, SALIR.

- ¢) HACER, DECIR

- 2. Pouziti
podmiriiovaciho
zpusobu:

- 3) Zpodstatiovani
pridavnych jmen

- 4) Slovesa pro
vyjadieni pocita —
GUSTAR

- 5) Predlozkové vazby —
DE, EN, CON, POR
aA.

Osobnostni a socialni

vychova:

- rozhlas, televize,
internet ...
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4.2. Spolec¢enskovédni a ekonomické vzdélavani

4.2.1.Zaklady spolecenskvch véd

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Vyuclovaci predmét Zaklady spolecenskych véd (ZSV) vychazi zobsahu vzdélavaci oblasti
Spolecenskoveédni vzdelavani z RVP Pedagogické lyceum. Realizuji se tematické okruhy prufezového
tématu Obcan v demokratické spolecnosti. Pfedmét Zaklady spoleCenskych véd tzce souvisi
s predméty Cesky jazyk a literatura, Vytvarna vychova a Eticka vychova.

Predmét rozviji a rozSifuje poznatky zejména v oblastech psychologie, sociologie, politologie, prava,
mezindrodnich vztahil, ekonomie a filosofie. Zamétuje se na reflexi spolecenské skutecnosti a utvareni
vlastni identity, s ptihlédnutim k osobnostni vyspélosti zaku.

Cilem predmétu je vzbudit zajem o jednotlivé oblasti spolecenskovédniho zakladu, naucit zakladni
fakta jednotlivych oblasti spoleCenskovédniho zakladu, naucit kriticky posuzovat zdroje
spolecenskovédnich informaci, propojit spoleCenskovédni znalosti s hodnotovym systémem zaki,
nauCit kritickému hodnoticimu postoji k spolecenskovédni problematice, pfivést zaky k tvorbe
vlastniho hodnoticiho postoje ke spolecenskovédni problematice, naucit vyuzivat spoleCenskovédni
poznani pro feSeni aktualnich problémil.

Predmét se zvlasté zameétuje na rozvijeni schopnosti analytického a kritického mysleni, rozliSovani
zdrojii informaci, vytvareni hodnotovych postoji, diskuzi a prezentaci informaci, prezentaci aktualnich
poznatkii z jednotlivych spolecenskovédnich oblasti, aplikaci ziskanych informaci do kazdodenni
praxe a pro feSeni konkrétnich problémd.

Tydenni ¢asova dotace

Rocnik 1. II. I11. IV. Celkem

ZSV 2 2 2 2 8

Obsah vzdé¢lavaciho oboru je realizovan ve ¢tyfech letech studia dvé hodiny tydné. Na témata

z oblasti psychologie a sociologie pfimo navazuje predmét Psychologie.

Vychovné a vzdélavaci strategie

klademe duraz na samostatné kritické zhodnoceni informac¢nich

zdrojt a literatury, pochopeni informacnich zdroju a literatury
Kompetence k uceni,
v §irsSich souvislostech, samostatnou analyzu textu a naslednou
kompetence k i‘eSeni problému
kritickou praci s textem, obecny piehled o dostupné literatuie

a informacnich zdrojich k tématiim z&jmu zéka

Kompetence k uéeni, ] ]
nasim cilem je naucit Zaky pracovat samostatné, prubézné se
kompetence k FeSeni problému, _
vénovat predmétu, vytvofit si a dodrzovat ¢asovy harmonogram
kompetence k podnikavosti
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Kompetence k uceni,
komunikativni, kompetence
socialni a personalni,

kompetence k i‘'eSeni problému

snazime se naucit zaky komunikovat a fesit problémy ve
skupiné, podilet se na diskuzi nad danou problematikou,
distribuci prace, zodpovédnosti viici skuping, spolecné prezentaci

vysledk

Kompetence komunikativni

ucime zéky schopnosti samostatné prezentovat nabyté znalosti

Kompetence k uceni,

kompetence obcanska

nasSim cilem je propojit teoretické ucivo s praxi a hmotnou

skuteCnosti

Kompetence k uceni,
kompetence k FeSeni problému,

kompetence obcanska

nasSim cilem je vytvofit interdisciplinarni vazby

Kompetence digitalni

Vytvarime moznosti pro vyuzivani digitalnich zafizeni, aplikaci
a sluzeb, které lze vyuzivat pti skolni praci a soucasné apelujeme

na kritické hodnoceni digitalniho obsahu.

Hodnoceni Zaku

Hodnoceni zaku je provadéno v souladu s klasifikaénim fadem skoly.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Zaklady spolecCenskych véd povinny predmét

Konkretizovany vystup — zZak: U¢ivo Prirezova témata,
presahy
Uvod do psychologie
e vymezi psychologii jako védni Uvod do psychologie
disciplinu: zna predmét zkoumani Metody psychologie
psychologie Problémy psychologie

e 7zna zékladni psychologické discipliny

zna zakladni psychologické sméry
e 7zna zakladni metody psychologie

Zakladni psychologické
sméry a discipliny.

Normalita a diverzita

e rozumi riznym odli§nostem
v moznostech lidského vnimani,
prozivani a existence

e zna vybrané poruchy a nemoci, popiSe

je a zna zéklady jejich problematiky

Lidské odlisnosti

a normalita

Zakladni psychické
poruchy, nemoci a dalsi
problémy

PT OSV: Poznavani
a rozvoj vlastni osobnost

Osobnost v teorii a praxi

e vymezi pojem osobnost ¢lovéka

e 7zna zakladni determinanty ovliviiujici

osobnost ¢lovéka
e 7zna zakladni typologie osobnosti
¢lovéka

e rozumi zakladnimu déleni psychickych

jevl, umi charakterizovat zakladni
kategorie psych. procest, stavi,
vlastnosti a predpokladii.

e vi, jak pracuji smysly a zna vybrané

Osobnost ¢loveka.
Typologie osobnosti.
Psychické jevy.
Procesy: paméti, uceni,
vnimani.

Stavy: emoce, stavy
pozornosti.

Vlastnosti: charakter,
temperament.
Predpoklady: schopnosti,
dovednosti, navyky.

PT OSV: Poznavani
a rozvoj vlastni osobnost
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problémy vnimani a prozivani

e vi, jak funguje pamét’ a umi tyto
poznatky aplikovat do praxe ve vztahu
k uceni

e 7zna zakladni navykové latky a vi,
jakym zptisobem piisobi na télo a na
psychiku

Védomi.

Zaklady psychické
hygieny, prace se stresem
a relaxace

Zménéné stavy védomi,
navykové latky a latky
ovliviiujici védomi
Osobni identita, hodnoty
a orientace na budoucnost

Psychologie
v kazdodennim Zivoté
e rozumi diilezitosti sebepoznani Vybrané techniky PT OSV: Poznavani
a poznavani druhych ve vztahu sebepoznani a rozvoj vlastni osobnost
k budovéni dobrych mezilidskych Rezim dne

vztaht,, zdravému zivotnimu stylu
a volb¢ profesni orientace
zna zésady duSevni hygieny
e umi rozpoznat naro¢né zivotni situace
a zna zpusoby vyrovnavani se s nimi

DusSevni hygiena
Naro¢né zivotni situace

Vyvojova psychologie

e popise zakladni psychické etapy vyvoje
¢loveéka a umi je charakterizovat

e zna podrobnéji specifika obdobi
adolescence a mladé dosp€losti

Psychicky vyvoj cloveka
Problémy a specifika
jednotlivych vyvojovych
obdobi

Adolescence

PT OSV: Poznavani
a rozvoj vlastni osobnosti

Konkretizovany vystup — zak:

Uc¢ivo

Prurezova témata,
piesahy

Clovek a spole¢nost

e vymezi sociologii jako védni disciplinu

e popisSe zakladni mechanismy socializace
a jeji vyznam pro lidsky zivot

e posoudi ulohu socidlnich zmén
v individualnim i spolecenském vyvoji

e rozumi problému manipulace a je si
védom nebezpeci s ni spojenych

e rozumi vztahu mezi svobodou,
zodpovédnosti a pravidly

e rozumi vybranym problémulim soucasné
spole¢nosti

Ptedstaveni sociologie jako
discipliny

Spolecenska podstata
¢loveka a socializace
Uspotadani spolecnosti
a socialni struktura
Socialni atvary, skupiny
a moc

Manipulace, sekty
Jedinec vs. spolecnost
Problémy soucasné

PT: Obcan
v demokratické
spole¢nosti

spole¢nosti
Komunikace
e uplatiuje spolecensky vhodné zpisoby | Konstruktivni PT: Obcan
komunikace ve formalnich a nekonstruktivni v demokratické
i neformalnich vztazich komunikace spole¢nosti

e rozumi rozdilu mezi konstruktivni
a nekonstruktivni komunikaci

e neshody ¢i konflikty s druhymi lidmi
fesi konstruktivnim zpisobem

Komunikace ve skupiné
Prezentace informaci
Konfliktni situace a feSeni
problémil

Uvod do politologie

e rozliSuje a porovnava historické
1 souCasné typy statll

Politologie a politické
systémy
Zakladni pojmy politologie
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vysvétli zakladni politologické pojmy
jako stat, pravni stat, astava, ideologie,
demokracie, liberalismus, pluralismus,
totalita

uvede rozdily v politickém spektru

a tuto znalost aplikuje na soucasnou
politickou scénu

Politické spektrum v teorii
a v praxi

Liberalni a totalitni
tendence v politickych

systémech
uvede klady a zapory demokratického Demokracie v teorii PT: Obcan
systému a v praxi v demokratické
uvede piiklady projevi korupce, Lidska prava spolecnosti
analyzuje jeji pfi¢iny a domysli jeji Extremismus v teorii
mozn¢ disledky a praxi

zna teoretické zaklady demokratického
sytému

uvede moznosti riznych forem
demokratického sytému

rozumi dilezitosti lidskych prav

a moznosti jejich zakotveni v pravnim
sytému a jejich aplikace do praxe
rozumi problematice lidskych prav ve
sveté

popise vybrané extremistické politické
smeéry (fundamentalistické islamské
hnuti, faS§ismus, neonacismus)

uvede, co je to ideologie a jaké je jeji
nebezpeci

popise zaklady komunistické ideologie
a jeji problémy

popise zaklady problematiky
komunismu v historické perspektiveé

Komunismus v teorii
a praxi

Politika v CR

uvede zaklady ¢eského politického
systému, jeho slozky a instituce

a moznosti jejich vyuziti

zhodnoti soucasnou politickou situaci
zhodnoti politicky systém ¢eského statu
uvede moznosti jednotlivce pii feSeni
aktudlnich problémil nasi spolecnosti

Zaklady fungovani ¢eského
politického systému
Reflexe soucasné politické
situace

Reflexe soucasnych
politicko-spolecenskych
problémm

Ob¢an a pravo

vysvétli pravni normy, vysvétli
odli$nost od norem moralnich
odtivodni ucel sankci pii poruseni
pravni normy

uvede, které statni organy vydavaji
statni predpisy, jak a kde je uvetejiuji
vysvétli proces tvorby zakont
rozlisi fyzickou a pravnickou osobu
vymezi podminky vzniku a zaniku
pravnich vztahd, prava a povinnosti
ucastniktl

rozliSuje rlizna pravni odvétvi

Moralka a pravo

Statni organy a piedpisy
Pravni normy, pravni
predpisy, pravni vztahy
Realizace prava a systém
prava

Trestni pravo

Vlastnické pravo
Obcanské pravo
Rodinné pravo

Soudy a soudni fizeni
Pravo obchodni a pracovni

PT: Obcan
v demokratické
spole¢nosti

76




uvede priklady pravnich problémd, se
kterymi se miize obCan obracet na
jednotlivé pravni instituce

rozliSuje trestny Cin a piestupek
vymezi podminky trestni odpovédnosti
rozliSuje napln ¢innosti zakladnich
organti pravni ochrany

orientuje se v obcanském a rodinném
pravu

uvede dusledky porusovani paragrafi
trestniho zakona souvisejicich

s vybranymi problémy soucasné
spole¢nosti (kriminalita mladistvych,
sexualn€ motivovana kriminalita,
nasilné kriminalni ¢iny, navykové latky,
nelegalni autorsky obsah)

ve svém jednani rozumi dulezitosti
respektovat pravni normy

Konkretizovany vystup — zZak:

Prurezova témata,
presahy

TrZni ekonomika

uvede rozdil mezi ekonomikou

a ekonomifi

pouziva v praxi zakladni ekonomické
pojmy

uvede priklad vzacnych a volnych statkt
uvede rozdil mezi statky a sluzbami
vysvétli mechanismy fungovani trhu
popise vliv zmény ceny zbozi na
nabidku a poptavku

Zakladni ekonomické
pojmy

Typy ekonomik a jejich
klady a zépory

Trh a trZzni mechanismus
Nabidka a poptavka
Dokonala a nedokonala
trzni konkurence

PT: Obcan

v demokratické
spole¢nosti

Clovék a svét prace
Informaéni

a komunikacni
technologie

Podnikani

jmenuje a popise jednotlivé formy
podnikani

rozliSuje mezi fyzickou a pravnickou
osobou

posoudi vyhody a rizika podnikani

v porovnani se zaméstnanim

uvede, jak postupovat pii zakladani
vlastni podnikatelské ¢innosti a jak
zazadat o zivnostenské opravnéni
uvede zakladni povinnosti podnikatele
VUCi statu

na piikladu ukaze moznosti pouziti
marketingovych néstroji

rozpoznd bézné cenové triky a klamavé

nabidky

Pravni formy podnikani
Podnikani v ramci EU
Vysledek hospodatent,
cena

Marketing a public
relations

Reklama a ochrana
spotiebitele

PT: Obcan

v demokratické
spole¢nosti

Clovék a svét prace
Informacni

a komunikac¢ni
technologie

Trh prace a profesni
volba

kriticky posoudi své piedpoklady pro
volbu dalsiho studia a profesni orientace
vyhotovi potiebnou dokumentaci pro

Znaky prace, trh prace
Predpoklady volby
povolani

PT: Obcan
v demokratické
spole¢nosti
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prijimaci fizeni k dal§imu studiu i ve
zvolené profesi

nalezit¢ vystupuje pii pfijimacim
pohovoru nebo konkurzu

vymezi ¢innost ufadu prace

a persondlnich agentur

vyhledava informace o zaméstnani

a rekvalifikaci v riznych typech médii
na zakladé aktualnich medialnich
informaci

posoudi vyznam prace, ptedevsim pro
psychické zdravi ¢lovéka

Ptijimaci pohovor

a vybérové fizeni
Zamestnani a dlouhodobé
planovani

Profesni mobilita,
rekvalifikace a celozivotni
vzdélavani

Planovani osobni prace

a time management
Zaméstnani a rodina,
workoholismus

Clovek a svét prace

Pracovné pravni vztahy
a mzdy

orientuje se v problematice vzniku

a zaniku pracovniho pomeéru, zna
nalezitosti pracovni smlouvy a vypovédi
ma zakladni orientaci v pravech

a povinnostech zaméstnance vici
zameéstnavateli

respektuje své pracovni povinnosti
objasni funkci odborti

orientuje se v pravni norm¢ pro
odmeénovani

chova se poucen¢ a adekvatné v piipade
pracovniho trazu

Pracovni pomeér a jeho
specifika

Odbory a jejich funkce
Odmeénovani za praci
Bezpecnost prace a pravni
otazky bezpecnosti prace
Ochrana zdravi pfi praci
Ekologicka hlediska prace

PT: Obcan

v demokratické
spole¢nosti

Clovek a svét prace

Narodni hospodaistvi
a uloha statu v ekonomice

definuje hlavni ukazatele vyvoje
narodniho hospodaistvi

objasni zakladni principy fungovani
systému piijmi a vydaji

uvede typy vefejnych financi

popise tlohu neziskovych

a prispévkovych organizaci v ekonomice
a rozliSuje zptlsob jejich financovani
uvede divody, podle kterych jsou statni
zasahy do ekonomiky nutné

vysvétli systém odvodu dani

uvede, jakym zptsobem poda pfiznani
k dani z ptijmu fyzickych osob

zjisti vysi dani, socialniho a zdravotniho
pojisténi, Zivotniho minima

objasni funkci socidlnich davek,
predevsim podpory v nezameéstnanosti
popise, jak zazada o socialni davku, na
kterou ma narok

rozlisi zakonné a smluvni pojisténi

Ukazatele vyvoje
narodniho hospodatstvi
Hospodaisky cyklus
Monetarni politika CNB —
inflace, kurs mény, platebni
bilance

Veftejné finance a dafiova
soustava

Socialni politika -
dichodovy systém, systém
socialnich davek, zivotni
minimum, nezaméstnanost,
statni politika
zameéstnanosti

PT: Obcan

v demokratické
spole¢nosti

Clovék a svét prace
Informac¢ni

a komunikaéni
technologie

Finance

objasni funkci CNB a jeji vliv na ¢innost
komer¢nich bank

zvoli optimalni zptsob financovani
svych osobnich potieb (spofeni, uvér,
splatky, leasing)

Bankovni soustava
Specializované finanéni
instituce

Typy spoteni

Uvér, leasing, hypotéka

PT: Clovék a svét prace
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uvede principy vyvoje ceny akcii

1 moznosti bezpeénych forem investic
do cennych papirt

vyuziva moderni formy bankovnich
sluzeb véetn¢ modernich informacnich
a telekomunikac¢nich technologii
ovlada zpasoby bezhotovostniho
platebniho styku

sestavi mé&sicni rozpocet pro fiktivni
rodinu

Penize a platebni styk
Burza, svétovy trh a akcie
Rozpocet domacnosti

Mezinarodni vztahy,
Evropska unie
a nadnarodni organizace

vysvétli vyznam mezinarodni a evropské
integrace

popise struény vyvoj mezinarodnich
vztahil v euroamerickém kontextu
uvede priklady ¢innosti nékterych
vyznamnych mezinarodnich organizaci
a vysvétli, jaky vliv ma jejich ¢innost na
chod svétového spolecenstvi

zhodnoti soucasnou situaci v EU
zhodnoti vyznam zapojeni CR

v mezinarodnich organizacich

a mezinarodnim déni

posoudi projevy globalizace

uvede priklady vybranych globalnich
problémil soucasnosti, analyzuje jejich
pri¢iny a domysli jejich mozné dusledky

Evropska unie v teorii
a praxi

Vybrané nadnéarodni
organizace
Globalizace a vybrané
svétové problémy

PT: Obcan
v demokratické
spolecnosti
Informac¢ni
a komunikacni
technologie

Zaklady spolecCenskych véd povinny predmét

Konkretizovany vystup — zak: U¢ivo Prufrezova témata,
presahy
Podnikani
definuje pojmy podnikani a podnikatel Zivnosti a podnikéni PT: Obcan
uvede zakladni tiidéni Zivnosti a zpiisob | Podnikatelsky zamer v demokraticke
ziskani zivnostenského opravnéni Obchodni korporace spole¢nosti
zpracuje piiklad podnikatelského Organizace — ziskové Clovek a svét prace
zaméru a zakladatelského rozpoctu a neziskové Informacni
s vyétem zakladnich povinnosti Ukonceni podnikani a komunikac¢ni
podnikatele vii¢i statu technologie
uvede zakladni kroky nezbytné pro
zahéajeni podnikani
jmenuje piiklady osobnich
a kapitalovych spole¢nosti
objasni pojem fundace
vysvétli mozné zpusoby ukonéeni
podnikéni
Podnik a podnikové
dinnosti
rozumi schématu zakladnich Hlavni ¢innosti podniku PT: Obcan
podnikovych ¢innosti Vyroba a vyrobni faktory v demokratické
rozli§uje mezi vyrobou, obchodem, Management spolecnosti
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sluzbami a ¢innostmi neziskového

Marketing

Clovek a svét prace

sektoru Moderni marketingové Informacni
jmenuje zakladni vstupy a vystupy techniky a komunikacni
a principy udrzitelného rozvoje technologie
charakterizuje ¢asti procesu fizeni
a jejich funkci
aplikuje podnikové a strategické cile na
situaci ze svého oboru
zpracuje jednoduchy prizkum trhu
na ptikladu ukaze moznosti pouziti
marketingovych nastroji
objasni podstatu guerilla marketingu

Majetek podniku

a hospodai‘eni podniku
rozlisi jednotlivé struktury majetku Obézny majetek PT: Obcan
orientuje se v zabezpeceni a evidenci Dlouhodoby majetek v demokratické
majetku Néklady, vynosy, svpoleénosti
vysvétli zpiisoby opotiebeni majetku hospodaisky vysledek Clovek a svét prace
a podstatu odpisti Informacni
jmenuje druhy nakladt a vynosi N komunikaém’
uvede moznosti maximalizace zisku technologie
a minimalizace ztrat podniku

Lidské zdroje
orientuje se v problematice planovani Stanoveni potieby PT: Obcan
a ziskavani zaméstnancti zaméstnanci v demokratické
rozli$uje mezi mzdovymi piedpisy na Ziskavani a vybér spolecnosti
statni a podnikové Grovni zamé&stnanci Clovék a svét prace
vypocita hrubou a ¢istou mzdu Hodnoceni zaméstnancii
vypocita vysi socidlniho a zdravotniho Mzda a mzdové piedpisy
pojisténi Zakonné odvody

rozliSuje mezi pracovnimi smlouvami

a dohodami

vyhleda v zakoniku prace prava

a povinnosti zameéstnance pii zptisobeni
Skody zaméstnavateli

Odmeénovani zaméstnancu
Prace konané mimo
pracovni pomér

Bezpecnost a ochrana
zdravi pii praci, hygiena
price, pozarni prevence

uvede zakladni tkoly a povinnosti
organizace pri zajiStovani BOZP
zdivodni, pro¢ je nutny statni odborny
dozor nad bezpec¢nosti prace
dodrzuje povinnosti BOZP a pozarni
prevence

jmenuje mozna bezpec¢nostni rizika
a nejcastéjsi priciny urazl, uvede
moznosti jejich prevence

uvede, jak musi zaméstnanec

a zaméstnavatel jednat v pripadé
pracovniho Grazu

Bezpecnost prace a pravni
otazky bezpecnosti prace
Ochrana zdravi pfi praci
Bezpecnost pracovnich
prosttedkt a technickych
zafizeni

Ekologicka hlediska prace

PT: Obcan

v demokratické
spole¢nosti

Clovék a svét prace

Uvod do filosofie

objasni podstatu filozofického tazani,
porovna vychodiska filozofie, mytu,
nabozenstvi, védy auméni k uchopeni

Filosofie jako disciplina
Moznosti a problémy
filosofie
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skuteCnosti a ¢loveéka

e vysvétli moznosti a problémy soucasné

Filosofie dnes

filosofie
e uvede vybrana témata soucasné filosofie
Déjiny filosofie
e uvede a charakterizuje zakladni | Anticka filosofie PT OSV: Poznavani

filosofické sméry, uvede jejich klicové

Stredovéka filosofie

arozvoj vlastni

predstavitele Filosofie raného novovéku | osobnosti;

o vysvétli vyznam zékladnich | Novoveka filosofie Morélka vSedniho dne;
filosofickych  smérli v souvislostech | Filosofie 19. stoleti Spoluprace a soutéz
evropského mysleni Filosofie 20. stoleti

Vybrané problémy
filosofie a etiky

e uvede a charakterizuje vybrané | Filosofie védy PT OSV: Poznavani
filosofické problémy Pravda a poznani a rozvoj vlastni

e uvede a charakterizuje vybrané etické
problémy (mezi jinymi: filosofie védy,
problém rasy a etnika, problém genderu

a diskriminace)

e zhodnoti vyznam védeckého poznani,
technologii  pro
prakticky zivot imozna rizika jejich

techniky  a novych

zneuziti

Zékladni tendence politické
filosofie

Moznosti etického mysleni
Vybrané problémy etiky

osobnosti;
Seberegulace,
organizacni dovednosti
a efektivni feSeni
problémt;

Socialni komunikace;
Moralka vSedniho dne;
Spoluprace a soutéz

e rozumi moznostem a pluralité¢ etického
rozhodovani a etického mysleni

o cticky avécené spravné argumentuje
v dialogu a diskusi, uvazlivé a kriticky
pfistupuje k argumentim druhych lidi,

rozpoznd  nekorektni  argumentaci
a manipulativni strategie v mezilidské
komunikaci

Nabozenstvi a ateismus

o rozliSuje vyznamné ndbozenské systémy
ateismus,
nabozenstvi,

e rozumi pojmim
agnosticismus, zjevené
zivotni filosofie, sekta

o identifikuje projevy nabozenské a jiné

nesnasenlivosti
e rozezna projevy sektaiského mysleni

Vybrané nabozenské sméry
Ateismus, agnosticismus

a nabozenstvi

Sekty a jejich nebezpeci

PT OSV: Poznavani
arozvoj vlastni
osobnosti;

Socialni komunikace;
Moralka vSedniho dne;
Spoluprace a soutéz

Soucasti vzdélavaci oblasti Zakladu spole¢enskych véd je 1 exkurze Osvétim-Krakow ve 2. ro¢niku

studia.

we

4.2.2.Déjepis

Charakteristika vvucovaciho piredmétu

Obsahové, ¢asové a organizani vymezeni predmétu

Vyucovaci predmét Dé&jepis vychazi z obsahu vzdélavaci oblasti Spolec¢enskovédni vzdélavani

z RVP Pedagogické lyceum. Realizuji se tematické okruhy prifezovych témat Obcan v demokratické

spole¢nosti (PT ODS) a Clovék a Zivotni prostiedi (PT CZP).
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Piedmét Dé&jepis tizce souvisi s predméty Piirodni védy, Zaklady spoledenskych véd, Cesky
jazyk a literatura, Vytvarnd vychova a Etickd vychova. Kromé toho se predmét Déjepis snazi
poskytnout historicky rozmér ostatnim vyucovanym predmétim a to implicitnim zafazenim témat
zamétenych na vyvoj kultury a védy.

Vyucovaci piedmét Déjepis pfinasi poznatky o ¢innosti lidského spolecenstvi v pribéhu déjin.
Jeho hlavnim poslanim je posilovani historického védomi, zejména ve smyslu vyuziti historické
zkuSenosti pro aktualni pfitomnost. Dilezitym rysem je zdiraznéni hodnot evropské civilizace,
poznani vlastni minulosti a historickych souvislosti modernich doby, které bezprostiedné ovlivnily
soucasnost.

Cilem pfedmétu je probudit zdjem o historii, naucit se znalosti historickych faktd, rozumeét
historii v historickych, mezipfedmétovych av §irSich Zivotnich a kulturnich souvislostech, propojit
historické znalosti s hodnotovym systémem zakt, naucit kritickému hodnoticimu postoji k historické
problematice, pfivést zaky k tvorbé vlastniho hodnoticiho postoje historické problematiky, naucit
vyuzivat historického poznani pro feSeni aktudlnich problémii.

Predmét se zvlasté zameétuje na prezentaci nejenom politickych, ale také kulturnich déjin a d&jin
riznych fenoménti, propojeni politickych déjin s kulturni a spolecenskou problematikou, analyzu
totalitnich a manipulativnich tendenci v historii a v mysleni, pochopeni moznosti odlisnosti lidské
existence ato jak v ¢asovém, tak v kulturnim horizontu a vytvofeni u zakt vlastniho historického
zajmu.

Tydenni ¢asova dotace

Ro¢nik L II. III. Iv. Celkem
D¢jepis 0 2 2 0 4

Obsah vzdélavaciho oboru je realizovan v druhém a tfetim ro¢niku studia 2 hodiny tydné. Ve
vyuce pracujeme s u¢ebnicemi, atlasy a mapami, internetovymi zdroji a populérni, krasnou a odbornou

literaturou. Vyuka probiha pfevazné v u¢ebnach s dataprojektorem.

Vvchovné a vzdélavaci strategie

Klademe diraz na samostatné kritické zhodnoceni informac¢nich

zdroju a literatury, pochopeni informac¢nich zdroju a literatury
Kompetence k uceni,
v SirSich souvislostech, samostatnou analyzu textu a naslednou
kompetence k FeSeni problémii - ) )
kritickou praci s textem, obecny pichled o dostupné literatute

a informacnich zdrojich k tématiim zajmu zaka.

Kompetence k uceni,
Nasim cilem je naucit zdky pracovat samostatné, prabézné se
kompetence k FeSeni problému, _
vénovat predmétu, vytvorit si a dodrzovat ¢asovy harmonogram.
kompetence k podnikavosti

Kompetence k uéeni, SnaZzime se naucit zaky komunikovat a fesit problémy ve
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komunikativni, kompetence
socialni a personalni,

kompetence k i‘'eSeni problému

skuping, podilet se na diskuzi nad danou problematikou,
distribuci prace, zodpovédnosti vici skupin€, spolecné prezentaci

vysledkd.

Kompetence komunikativni

Ucime zéky schopnosti samostatné prezentovat nabyté znalosti.

Kompetence k uceni,

kompetence obcanska

s praxi a hmotnou skutecnosti.

Pfi historické exkurzi je naSim cilem propojit teoretické ucivo

Kompetence k uceni,
kompetence k FeSeni problému,

kompetence obcanska

Nasim cilem je vytvorit interdisciplinarni vazby.

Kompetence digitalni

na kritické hodnoceni digitalniho obsahu.

Vytvarime moznosti pro vyuzivani digitalnich zafizeni, aplikaci

a sluzeb, které lze vyuzivat pti Skolni praci a soucasné apelujeme

Hodnoceni Zaku

Hodnoceni zaki v predmétu Déjepis je provadéno v souladu s klasifikacnim fadem Skoly.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Déjepis povinny predmét
. . v v Prifezova témata,
Konkretizovany vystup — zak: Ucivo .
presahy
Uvod do studia dé&jepisu
e objasni smysl poznavani déjin Vyznam historického poznéni Mezipredmétové
a variabilitu jejich vykladd pro soucasnost vztahy:
e rozliSuje riizné zdroje historickych Problémy historického poznani | ZSV
informaci, zpuisob jejich ziskavani Vztah historie k ostatnim Etické vychova
a uskali jejich interpretace veédam
o definuje zékladni rozdily mezi hlavnimi Nazory na vznik svéta
nazory na vznik svéta a ¢lovéka a Cloveka
Starovék
e uvede ptiklady kulturniho piinosu Staroorientalni staty ZSV
e starovékych civilizaci, judaismu Antické Recko Eticka vychova
e akiestanstvi Anticky Rim
e 7zna presahy antiky do soucasné doby
e popise vznik a rozvoj kfestanstvi
Stiedovék a rany novovék
e popise zakladni — revoluéni zmény ve Utvateni stredoveéké Evropy 7SV
sttedoveku a raném novoveku a stfedoveké statni utvary Eticka vychova
e popise zéakladni rysy reformace Kiestanstvi a jeho vyznam pro
a protireformace sttedovek
e vymezi zakladni znaky stavovstvi Stfedoveka spolecnost,
a absolutismu kolonizace, mésta, obchod,
ekonomika, hospodarstvi
Vzdélanost ve stfedovéku
Kultura a uméni ve stiedovéku,
romansky styl, gotika
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Vyvoj na tizemi ¢eskych zemi
v dob¢ stiedoveéku

Vznik novovéku

Renesance a humanismus,
baroko a kultura raného
novovéku

Reformace

Hospodaiské a spoleCenské
promény raného novovéku
Vyvoj Ceskych zemi v letech
1526 az 1740

Novoveék — 19. stoleti

e ur¢i a zhodnoti hlavni myslenky
a principy osvicenstvi a rozpozna jejich
uplatnéni v revolucich 18. a 19. stoleti

e posoudi vyznam Ustavy a novou
organizaci statu

o charakterizuje modernizaci
a industrializaci, urbanizaci s jejimi
piesahy do spolecensko-kulturni oblasti,
spole¢nost tradi¢ni a moderni

e rozumi spole¢enskym proménam
souvisejicim s nabozenstvim a ateismem

e rozpozna rizné politické a ideologické
tendence, vysvétli nacionalismus

o vysvétli pojem obcanské spolecnosti, na
prikladu vyznamnych obcanskych
revoluci vysvétli boj za obcanska
i narodni prava a vznik obc¢anské
spole¢nosti

® objasni vznik novodobého ¢eského
naroda a jeho usili o emancipaci;

o popise Cesko-némecké vztahy a postaveni
Zidt a Romi ve spolegnosti 18. a 19.
stol.

o vysvétli pojem kolonialismus a jeho
dasledky pro svét, popise evropskou
kolonialni expanzi

Osvicenstvi a romantismus
Spolecenské promény 19. stoleti
Revoluce a jejich kulturné
politicky vyznam

Hospodatstvi, kultura

a nabozenstvi v 19. stoleti
Politické a ideologické sméry
(demokracie, liberalismus,
konstitucionalismus,
neoabsolutismus, totalitarismus,
nacionalismus, socialismus,
kapitalismus)

Néarodni hnuti v Evropé

a v Ceskych zemich, ¢esko-
némecké vztahy, postaveni
minorit, vznik novodobého
Ceského naroda

Kolonialismus

PT ODS
PT CZP

povinny predmét

Konkretizovany vystup — zak:

Ucdivo

Prufezova témata,
presahy

Moderni doba I — svét v letech
1914 az 1945

o vysvétli rozdéleni svéta v disledku
kolonialni expanze a rozpory mezi
velmocemi

e charakterizuje pficiny, prubch svétové
valky

o dokumentuje socialni, hospodaiské
a politické dasledky a zmény ve svété po
valce

e vysvétli vznik demokratickych

Prvni svétova valka

Ruska revoluce

Ceské zemé za svétové valky,
prvni odboj, vznik CSR, rozvoj
republiky, socialni

a narodnostni problémy
Mezinarodné politicka situace
a mezinarodni vztahy ve 20.
letech, versaillesky systém

PT ODS
PT CZP
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i nedemokratickych ideologii

popise odboj Cechii a vznik prvni
Ceskoslovenské republiky i jeji dalsi
vyvoj, srovna jeji demokracii se situaci
za tzv. druhé republiky (1938-39),
objasni vyvoj ¢esko-némeckych vztaht
vymezi zékladni znaky totalitnich
ideologii a dovede je srovnat se zasadami
demokracie

popise mezinarodni vztahy v dobé mezi
prvni a druhou svétovou valkou

vysvétli nastup fasismu, disledky
mnichovské konference pro CSR
vysvétli souvislosti mezi svétovou
hospodatskou krizi a vyhrocenim
politickych problémil, pojmenuje pficiny,
dokumentuje socialni, hospodaiské

a politické disledky

objasni cile val¢icich stran ve druhé
svetove valce, jeji totalni charakter a jeji
vysledky

o vysvétli pojem holocaust

zhodnoti protifasisticky odboj v CSR

zna osobnosti, prifadi dilezité valecné
udalosti na bojiste 2. svétové valky
popise a zhodnoti zplisob Zivota

v moderni evropské spolec¢nosti, zhodnoti
vyznam masové kultury

objasni zplisoby ovliviiovani verejnosti

Svétova hospodarska krize
Vznik fagismu, nacismu,
rasismu a komunismu v Evropé
a jejich kofeny

Fasistické agrese, riist napéti

a cesta k valce

Ceskoslovensko

v mezivale¢ném obdobi
Mnichovska dohoda

Rist napéti a cesta k valce,
faSistické agrese

Druha svétova valka, holocaust,
valecné zloCiny, disledky valky
Ceskoslovensko za 2. svétové
valky, druhy ¢eskoslovensky
odboj

Kultura 1. poloviny 20. stoleti

Moderni doba II — svét po
roce 1945 do soucasnosti

objasni usporadani svéta po druhé
svetove valce a diisledky pro
Ceskoslovensko

charakterizuje vznik, vyvoj a rozpad
bipolarniho svéta, jeho vojenska,
politicka a hospodarska seskupenti,
vzajemné vztahy a nejvyznamnéjsi
konflikty

vysvétli zakladni problémy vnitiniho
vyvoje zemi zédpadniho a vychodniho
bloku

charakterizuje komunisticky rezim v CSR
v jeho vyvoji a v souvislostech se
zménami v celém komunistickém bloku
popise mechanismy a prostredky
postupného sjednocovani Evropy na
demokratickych principech

objasni hlavni problémy specifické cesty
vyvoje vyznamnych postkolonialnich
rozvojovych zemi

objasni vyznam islamské, zidovské

a n¢které dalsi neevropské kultury

v modernim svété

Evropa a svét po 2. svétové
valce, vznik OSN, princip
socialniho statu

Studena valka, vychodni blok,
jeho politicky, hospodaisky

a socialni vyvoj, Zivotni
podminky na obou stranach
,,Zelezné opony*

Povale¢né Ceskoslovensko,
unorovy prevrat, komunisticka
diktatura v Ceskoslovensku

a jeji vyvoj

Euroatlanticka spoluprace

a vyvoj demokratickych zemi
USA jako svétova velmoc
SSSR jako svétova velmoc,
RVHP, Varsavska smlouva,
SSSR a Cina

Dekolonizace; ,tfeti sveét™

a modernizac¢ni procesy v ném
— ekonomické, demografické
a politické postaveni

v globalnim svété

Rozpad idey bipolarniho svéta,

PT ODS
PT CZP
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¢ vyjmenuje zakladni instituce sjednocujici
se Evropy, jejich tlohu a fungovani

o uvede priklady Gspéchi védy a techniky
ve 20. stoleti

o vymezi zdkladni problémy soudobého

pad komunistickych rezimt
a jeho disledky
Sjednocujici se Evropa a jeji
misto v globalnim sveteé
Globalni problémy moderni

svéta a moznosti jeho dal$iho vyvoje spolecnosti )
e charakterizuje sou¢asnou ¢eskou Kultura, véda a technika po
roce 1945

spole¢nost, jeji etnické a socialni slozeni
e debatuje o pozitivech i problémech
multikulturniho souZiti, objasni pficiny
migrace lidi
¢ posoudi, kdy je porusovana rovnost
pohlavi

Soudoba ceska spole¢nost

Déjiny studovaného oboru

viz odborné zaméieni
Humanitni studia,
Télesna vychova

a sport

Stru¢né déjiny studovaného
oboru dle odborné¢ho zaméteni

e orientuje se v historii svého oboru -
uvede jeji vyznamné mezniky a osobnosti

¢ vysvétli pfinos studovaného oboru pro
zivot lidi

4.3. Prirodovédné vzdélavani

4.3.1.Prirodni védy

Charakteristika vvucovaciho piredmétu

Obsahové, ¢asové a organizani vymezeni predmétu

Obsah vyucovaciho pfedmétu Piirodni védy je soucasti vzdélavaci oblasti Piirodovédné
vzdélavani aje tvofen v souladu s RVP Pedagogické lyceum. Piedmét zahrnuje tematické okruhy
prifezového tématu Obgan v demokratické spole¢nosti a Clovék a Zivotni prostiedi a realizuje Gast
obsahu vzdélavaci oblasti Vzdélavani pro zdravi.

Predmét v sobé spojuje prirodovédnou a spolecenskoveédni slozku. Vyuka ptirodnich véd slouzi
predevsim k pochopeni propojenosti a rozmanitosti vztahli mezi organismy a mezi Zivou a nezivou
pfirodou, vytvofeni citlivého vztahu k Zivym organismim, Setrnému vyuZzivani pfirodnich zdroja
a osvojeni zasad trvale udrzitelného rozvoje. Snahou je utvaret u zakt pozitivni vztahy k ptirod¢€, vést
je k osvojeni zasad zdravého Zivotniho stylu a uvédomeéni si odpovédnosti za dopady lidského chovani
na zivotni prostfedi. Cilem tohoto predmétu je naucit zaky hledét do budoucnosti a objevovat svoji

spoluzodpovédnost za to, jak kvalitni bude zivot na Zemi jak z pfirodniho, tak spolec¢enského hlediska.

Tydenni ¢asova dotace

Rocnik 1. 11. I11. IV. Celkem

Ptirodni védy 4 4 1 1 10

V prvnim a druhém ro¢niku se vyucuji témata z biologického a ekologického vzdélavani a dale
z chemického a fyzikalniho vzdélavani s dotaci 4 hodiny tydné, ve tietim a ¢tvrtém roc¢niku probiha
vyuka geografie s dotaci 1 hodinu tydn€. Snahou je vSechny pfirodovédné slozky vzajemné propojit

tak, aby se témata jednotlivych oblasti ve vyuce vzajemné prolinala.
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Vyucovaci hodiny probihaji vétSinou v modern¢ vybavené ucebné s audiovizualni technikou
a modernimi uc¢ebnimi pomuckami. Nejcastéji pouzivanou formou vyuky je frontalni, projektova
a skupinova vyuka. Mezi nejCastéji pouzivané metody patifi vyklad s pouzitim modeld,
demonstracnich pokust, statické a dynamické projekce, dale fizena diskuze, prace s pracovnimi listy
a laboratorni cviceni. Do vyuky zafazujeme tematicky zameétené vychazky do ptirody a odborné
exkurze ve spolupraci s dal§imi odbornymi institucemi, jako napf. s Univerzitou Hradec Kralové,

s Vychodoc¢eskym muzeem, ekologickymi centry, apod.

Vvchovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uc¢eni

e zadavanim témat k samostudiu vedeme zaky k osvojeni vhodnych zptsobd a metod, kterymi fidi
vlastni uceni pfedmétu chemie idal$i vzdélavani v tomto oboru. cilem je rozSifeni piehledu
o struktufe a podstatnych faktech tohoto védniho oboru

e prostiednictvim praktickych cviceni vedeme zaky kosvojeni vybranych empirickych
a teoretickych metod chemického vyzkumu s cilem uvédomit si dulezitost téchto metod pro
prirodovédné poznani, pro praktické ¢innosti clovéka a pro rozvoj védy a techniky

e zadavame témata referatl navazujicich na ucivo chemie, pii jejichz zpracovani se zéaci uci
informace vyhledavat, tfidit a hodnotit

e doporucujeme zaktim vhodnou literaturu pro dalsi vzdélavani

o predkladame piiklady praktického vyuziti chemickych latek a procesii, vedeme tak zaky k ziskani
predstav o vyuziti teoretickych znalosti v praxi

e zadavame ulohy vychazejici z kazdodenniho Zivota a tim sméfujeme zaky k uvaham o souvislosti

chemie s béZnym zivotem
Kompetence k Feseni problémii

e soucasti vyuky chemie jsou pravidelna cviceni, pti kterych zaci fesi zadané ukoly; zplsob zadani
ukolu a jeho vyhodnoceni je volen tak, aby vedl zaky k:
o rozpoznani a pochopeni problému
o zvoleni vhodnych zptisobti feseni problému
o formulovani jednoduché hypotézy a jeji ovéfeni praktickou ¢innosti nebo vypocty
o schopnosti své feSeni obhdjit
e vedeme zdky k pouzivani adekvatnich matematickych a grafickych prostredkti k vyjadiovani
chemickych vztaht a zakont
e vedeme zaky ke schopnosti predvidat chemické vlastnosti latek a pribéh chemickych déjt na

zakladé znalosti osvojenych v obecné chemii avybranych kapitolach z fyzikalni chemie
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Kompetence komunikativni

moderujeme diskuse, které jsou soucasti zakovskych referatt

vedeme z4ky ktomu, aby formulovali mySlenky v logickém sledu apouzivali spravnych
odbornych vyrazi

vedeme zéky k formulovéni vlastnich dotazii a ndzorta

podporujeme u zakl schopnost piijimat nazory druhych a obhdjit nazory vlastni

vedeme zéky k formulovdni zé&vérti laboratornich praci formou psaného textu v laboratornich

protokolech

Kompetence socialni a personalni

zadavame skupinova cviceni s cilem:

o vypéstovat a podporovat u zaki schopnost spolupracovat ve skupiné

o rozdélit si ve skupin€ praci podle svych schopnosti

o spole¢né planovat vhodny postup k vyfeseni tlohy

o prevzit zodpoveédnost za vysledky prace kolektivu a vazit si prace druhych
na zaklad¢ referatti nebo aktualniho déni podnécujeme zéky k diskusim o vlivu chemickych latek
na zivotni prostiedi s cilem vést zaky:

o kosvojeni zakladnich navykt ochrany zivotniho prostiedi a k ohleduplnosti vic¢i svému

okoli,

o k ptevzeti svého dilu zodpovednosti za zivotni prostiedi

Kompetence ob¢anska

o vedeme zaky ke sledovani aktualniho déni ve véd¢ a technice prostfednictvim televize a internetu:

o aby tak Iépe pochopili, Ze védecké poznatky v oboru chemie jsou prospésné jak pro jedince,
tak pro celou spolecnost,
o aby si uvédomovali, Ze nezodpovédné zachazeni s chemickymi latkami vede k poSkozovani

lidského zdravi, zivotniho prostiedi a piisobi hmotné skody

Kompetence k podnikavosti

e vedeme zaky:

o aby se zodpovédné, s ohledem na své potieby, osobni piredpoklady a moznosti rozhodovali
o dalsim vzdélavani a budoucim profesnim zaméfeni
o aby ziskavali a kriticky vyhodnocovali informace o vzdélavacich a pracovnich pfilezitostech

v oboru ptirodovédy a chemicko-technologickych oborech
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Kompetence digitalni

e vedeme zaky k ovladani potfebné sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, vyuzivame je pfi
Skolni praci; digitalni technologie a zptisob jejich pouziti nastavujeme podle toho, jak se vyvijeji
dostupné moznosti a poteby zakl

o vedeme zaky k ziskdvani, posuzovani, spravovani, sdileni a sdélovani dat, informaci a digitalniho
obsahu v riznych formatech

e zajiStujeme, aby zak vytvarel, vylepSoval a propojoval digitalni obsah v riznych formatech;
vyjadfoval se za pomoci digitalnich prostiedki

e navrhujeme, aby Zaci prostiednictvim digitalnich technologii hledali takova feSeni, ktera jim
pomohou vylepsit postupy ¢i technologie; aby si soucasné dokazali poradit s technickymi
problémy

o vedeme zaky, aby se dokdzali vyrovnavat s proménlivosti digitadlnich technologii a dokézali
posuzovat, jak vyvoj technologii ovliviiuje rizné aspekty Zivota jedince a spolecnosti a zivotni
prostiedi

e snazime se zaky vést k predchazeni situacim ohrozujicim bezpe€nost zafizeni idat, situacim
ohrozujicim jejich télesné a dusevni zdravi; pfi spoluprici, komunikaci a sdileni informaci

v digitalnim prostfedi jedna eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym
Hodnoceni Zaku
74k je v ptedmétu Pfirodni védy hodnocen v souladu s klasifikaénim fadem 3koly.

Vzdélavaci obsah vvucovaciho predmétu

Biologické a ekologické vzdélavani povinny predmét
Konkretizovany vystup — zak: U¢ivo Prufrezova témata,
pi‘esahy
Obecna biologie
¢ uvede hlavni teorie o vzniku a vyvoji Vznik a vyvoj Zivota na
zivota na Zemi Zemi

e jmenuje etapy historického vyvoje Zemé& | Obecné vlastnosti organismu
e rozligi zakladni vlastnosti Zivych soustay | Builka —typy, stavba

e definuje rozdil mezi prokaryotickou a funkce

a eukaryotickou buiikou Obecné vlastnosti Zivych

e uvede rozdil mezi zivo¢iSnou soustav

a rostlinnou bunikou

e popise stavbu a funkci vyznamnych
bunécnych struktur

e uvede zakladni skupiny organismu
a jmenuje, ¢im se lisi

Biologie rostlin

e popiSe stavbu a funkci rostlinnych Metabolismus rostlin -
organt rostlinna barviva,

e definuje vyznam fotosyntézy a dychani fotosyntéza
rostlin Stromy
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e uvede vyznam uzitkovych druhti rostlin
pro ¢lovéka
e jmenuje a uréi bézné druhy rostlin

Rasy a sinice

e uvede vyznam fas a sinic

Prvoci

e zhodnoti pozitivni i negativni vyznam
prvokt

Zastupci prvoku a jejich
vyznam

Vzdélavani pro zdravi:
Odpovédnost za zdravi
své 1 druhych

Biologie Zivocichii

e urci a charakterizuje bézné druhy
zivocCichl

BéZni bezobratli a obratlovci

Genetika
e orientuje se v zakladnich genetickych Vyznam genetiky
pojmech Mendelovy zakony

objasni vyznam genetiky
jmenuje geneticky podminéné nemoci
tesi jednoduché priklady na dédicnost

sestavi jednoduchy rodokmen své rodiny

Deédi¢nost a proménlivost

Ekologie

¢ jmenuje a definuje zakladni ekologické
pojmy

charakterizuje jednotlivé faktory
prostiedi

popise zakladni vztahy mezi organismy
ve spolecenstvu

charakterizuje typy ekosystémti v CR
popise kolobéh latek v prirodeé

uvede rozdil mezi krajinou umeélou

a pfirozenou

Zakladni ekologické pojmy
Abiotické a biotické faktory
prostiedi

Potravni fetézce

Kolob¢h latek v pirodé

a tok energie

Ekosystémy v CR

Typy krajiny

PT: Clovék a Zivotni
prostiedi

Clovék a Zivotni prostiredi

e rozlisi zdroje energie na obnovitelné

a neobnovitelné

zdivodni nutnost ochrany zZivotniho
prostiedi

e jmenuje narodni parky CR a vyznamna
CHKO v regionu i v CR
charakterizuje ekologické globalni
problémy na Zemi

Vliv ¢innosti ¢lovéka na
zivotni prostiedi

Ochrana ptirody a krajiny
CR

Globalni problémy

Vztah ¢lovéka a zivotniho
prostiedi

PT: Clovék a Zivotni
prostiedi

Obgan v demokratické
spole¢nosti

Vzdélavani pro zdravi:
Péce o vetejné zdravi
vCR

Zésady jednani v situacich
osobniho ohrozeni a za
mimotadnych udélosti

Biologické a ekologické vzdélavani

povinny predmét

Konkretizovany vystup — zak:

Ucivo

Priifezova témata,
pi‘esahy

Obecn4 biologie

Viry

e jmenuje zakladni vlastnosti virt

e uvede priklady virovych onemocnéni

e popiSe moznosti ochrany pied virovou
infekci a zpuisoby jejich 1é¢by

Stavba a funkce virti
Onemocnéni zptisobené viry

Vzdélavani pro zdravi:
Rizikové chovani,
odpovédnost za zdravi své
i druhych
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Bakterie

e uvede vyznam bakterii

¢ jmenuje piiklady bakterialnich
onemocnéni

e popiSe moznosti prevence pred nakazou
a zpusoby jejich 1éCby

Vyskyt a vyznam bakterii
a sinic

Onemocnéni zptisobené
bakteriemi

Vzdélavani pro zdravi:
Odpovédnost za zdravi své
i druhych

Clovék a zZivotni prostiredi

e popiSe vyvoj vzajemného ovliviiovani
cloveéka a ptirody

¢ posoudi vliv uzivani zdroji energie na
zivotni prostredi

e uvede zékladni znecistujici latky
v ovzdusi, vod¢ a pide a vyhleda
aktudlni informace o situaci v této
problematice

e jmenuje pozitivni a negativni dopady

¢innosti ¢loveka na zivotni prostiedi

a jeho zdravi

posoudi zplsoby nakladani s odpady

uvédomuje si nutnost dodrzovani zasad

udrzitelného rozvoje a jedna v souladu

s nimi

¢ navrhne zptsob feseni vybraného
environmentalniho problému ze zivota
nebo praxe

e spravné jedna pii mimotadnych, Zivot
ohrozujicich udalostech

Ptirodni zdroje energie

a surovin

Nakladani s odpady
Naéstroje spole¢nosti na
ochranu zivotniho prostredi
Odpovédnost jedince za
ochranu pfirody a zivotniho
prostiedi

Udrzitelny rozvoj

Situace osobniho

ohroZeni, mimoradné
udalosti

Ochrana obyvatelstva
(varovani, evakuace)

Stavy bezprostfedné
ohrozujici zivot

PT: Clovek a zivotni
prostiedi

Obgan v demokratické
spolecnosti

Vzdélavani pro zdravi:
Péce o vetejné zdravi
vCR

Zasady jednani v situacich
osobniho ohrozeni a za
mimotadnych udalosti

Biologie rostlin

¢ popisSe stavbu a funkci rostlinnych
organtl

e uvede 1é¢ivé ucinky béznych druhi
rostlin

Morfologie rostlin
Lécivé rostliny

Biologie hub a liSejnikii

e popiSe stavbu téla hub a lisejnikil

e charakterizuje vztahy hub s dal$imi
organismy

e urci bézné druhy hub a lisejniki

e uvede vyznam hub a liSejnikd

Stavba t€la hub a lisejnikt
Hlavni zastupci, jejich
vyznam

Neziva priroda

¢ uvede zékladni vlastnosti nerostti
a hornin a jmenuje jejich vyznam
e urci zakladni nerosty a horniny

Zakladni nerosty a horniny

Biologie ¢lovéka

e popiSe stavbu télnich organti a uvede
jejich funkce

e uvédomuje si vyznam zdravé vyzivy pro
cloveka

e zna a dodrzuje zasady zdravého
zivotniho stylu

e ovlada zasady prvni pomoci pfi Grazech
a nahlych zdravotnich ptihodach

Stavba a funkce lidského téla
Individualni vyvin ¢lovéka
Odpovéednost za zdravi své

i druhych, zdravi a nemoc
Zdravy zivotni styl

Vyziva a stravovaci navyky
Prvni pomoc pfi trazech

a nahlych zdravotnich
ptihodach

Vzdélavani pro zdravi:
Odpovédnost za zdravi
sve i druhych, prvni
pomoc, péce o vetejné
zdravi v CR
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Chemické vzdélavani

povinny predmét

Konkretizovany vystup — Zak:

Ucdivo

Priifezova témata,
pi‘esahy

Uvod do studia chemie

e zhodnoti vyznam a postaveni chemie
mezi ostatnimi piirodnimi védami

e pouziva vhodnou terminologii pfi popisu
soustav latek a jejich slozeni

e rozliSuje a pojmenuje zakladni druhy
smési

e vhodné zvoli a provadi zdkladni metody
oddélovani slozek smési

e provadi zakladni chemické vypocty
a uplatiiuje je pfi feSeni praktickych
problémi

e ovlada znacky vybranych prvki
a orientuje se v nazvoslovi
anorganickych sloucenin

Historie chemie, soustavy
latek a jejich slozeni,
zakladni pojmy, zakladni
vypocty v chemii, chemické
vzorce, piehled ndzvoslovi
anorganickych sloucenin

SloZeni a struktura
chemickych latek

e vyuziva znalosti o stavbé atomu
k rozliSeni jadernych reakci

e posoudi vyznam jadernych reakci pro
ziskavani energie

e rozdeli prirodni zdroje na obnovitelné
a neobnovitelné

e hled4 moznosti ndhrady neobnovitelnych
zdrojl

e je seznamen s podminkami CR pro
vyuzivani obnovitelnych zdroju energie

e je schopen aktivné hledat zptisoby, jak
energii usetfit

e orientuje se v periodické soustaveé prvkil

¢ vyvozuje zékladni vlastnosti prvki
z jejich postaveni v periodické soustaveé

e na zakladé rozpoznani typu vazby mezi
atomy vyvozuje nekteré fyzikalne-
chemické vlastnosti latek

Slozeni a stavba atomu, jadro
atomu, radioaktivita, jaderné
reakce, jaderna elektrarna,
obnovitelné a neobnovitelné
zdroje, obal atomu,
periodicka soustava prvkd,
chemicka vazba a vlastnosti
latek

PT: Clovék a Zivotni
prostiedi

Matematika: piima

a nepfima umeérnost,
vyjadfovani nezndmé ze
vzorce,

rovnice o jedné neznamé

Chemické reakce

e charakterizuje zakladni typy chemickych
reakci

e posoudi vliv podminek chemické reakce
na jeji rychlost

e posoudi miru kyselosti (zasaditosti)
béznych latek

e objasni problematiku pH roztoka a jeji
vyznam v praxi

e orientuje se v hodnotach oxida¢niho
¢isla prvkt ve slouceninach, fesi
zakladni redoxni rovnice

e provadi vypocty z chemickych rovnic
a uplatiiuje je pfi feSeni praktickych
problémi

druhy chemickych reakci

a jejich pribéeh, acidobazické
reakce, teorie kyselin

a zasad, redoxni reakce

a feSeni jejich rovnic,
vypocty z chemickych rovnic

Matematika: vyjadfovani
neznamé ze vzorce,
rovnice o jedné neznamé

Vzdélavani pro zdravi:
Zasady jednani v situacich
osobniho ohrozeni a za
mimotadnych udalosti
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rozhodne, jak se spravné chovat pii
uniku nebezpecnych latek do zivotniho
prostiedi

Ziklady anorganické
chemie

pouzije znalosti o struktufe atoma ¢i
molekul vodiku a kysliku k predvidani
jejich chemickych vlastnosti a reaktivity
vyuziva nazvoslovi anorganické chemie
pii popisu slouc¢enin

provadi vypocty koncentrace roztoku
chape podstatu hoteni a vlastnosti
plamene

popise pfipravu roztoku o dané
koncentraci

dodrzuje zésady bezpecnosti prace

s ohném

jmenuje druhy vod podle uziti

a znecisténi a jejich vyznam

orientuje se v hlavnich znecist'ovatelich
pitné vody a hygienickych pozadavcich
na né

uvede slozky vzduchu, jeho vyznam jako
pramyslové suroviny a hlavni
znecistovatele

Vodik, kyslik a jejich
slou¢eniny, vzduch, voda
a roztoky, vyjadfovani
sloZeni roztoku

PT: Clovek a Zivotni
prostiedi

Vzdélavani pro zdravi:
Cinitelé ovliviujici zdravi:
zivotni prostiedi

Matematika: piima

a nepfima umernost,
procenta, vyjadfovani
neznameé ze vzorce,
rovnice o jedné neznamé

Chemie vyznamnych prvki

a jejich sloucenin

orientuje se v periodické soustave
chemickych prvkil, rozpozna kovy,
polokovy a nekovy a popise jejich
spole¢né vlastnosti

znalosti postaveni prvku v periodickém
systému uplatni pii vyvozovani
spolecnych vlastnosti skupin prvkil
charakterizuje vyznamné zastupce prvki
v jednotlivych skupinach i jejich hlavni
slouceniny

ma piehled o surovinovych zdrojich
vyznamnych prvki a sloucenin, jejich
vyuziti v praxi a vlivu na zivotni
prostiedi

Vyznamné nekovy
Vyznamné kovy
Polokovy

PT: Clovék a Zivotni
prostiedi

Laboratorni prace

pojmenuje zakladni laboratorni pomuicky
a nadobi a orientuje se v jejich spravném
pouZivani

dba zasad bezpecnosti pii laboratorni
praci

podle konkrétni situace pii laboratorni
praci zasédhne pii zavaznych poranénich
a poskytne prvni pomoc

Vlastnosti vyznamnych
prvka a jejich sloucenin

Vzdélavani pro zdravi:
Prevence urazi a nemoci,
prvni pomoc - Urazy

a nahlé zdravotni piihody
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Uvod do organické chemie

e provede charakteristiku atomu uhliku
a vyvodi z ni vyznam pro strukturu
organickych sloucenin

o vysvétli vliv typu chemické vazby na
rozdily ve struktufe a vlastnostech
organickych sloucenin

e zapiSe vybrané organické slouCeniny
rliznymi typy vzorci

Vlastnosti organickych
sloucenin, vzorce,
klasifikace organickych
reakci

a organickych sloucenin

Uhlovodiky a jejich
klasifikace
e charakterizuje zakladni skupiny Alkany PT: Clovék a Zivotni
uhlovodikd a jejich vyznamné zastupce | Alkeny a alkadieny prostiedi
e aplikuje pravidla systematického Alkyny
nazvoslovi na konkrétni slou¢eniny Aromatické uhlovodiky
e ovlada trivialni nazvy sloucenin Surovinove zdroje
uhlovodikt

pouzivané v bézném Zzivote

e dokaze jednoduse vysvétlit pribeh
typickych organickych reakci pro
jednotlivé skupiny uhlovodikt

e zhodnoti surovinové zdroje uhlovodikd,
technologie vyroby, zptsob jejich
vyuziti v praxi

e posoudi vliv uhlovodiki na Zivotni
prostiedi

e zhodnoti moznosti jejich nahrady
obnovitelnymi zdroji

Derivaty uhlovodiki
a jejich klasifikace

e charakterizuje zakladni skupiny derivatd
uhlovodiki a jejich vyznamné zéstupce

e aplikuje pravidla systematického
nazvoslovi na konkrétni derivaty
uhlovodikt

e ovlada trivialni nazvy derivatd
pouzivané v bézném zivote

e znalosti o struktuie a chemickych
vazbach v molekulach derivati pouziva
pfi objasnéni vybranych fyzikalnich
a chemickych vlastnosti jednotlivych
skupin téchto latek

e zhodnoti surovinové zdroje vyznamnych
derivatd, technologie vyroby a zplsob
jejich vyuziti v praxi

e posoudi vliv ur€itych derivata
uhlovodikii na zivotni prostiedi

e dava do souvislosti rizika spojena se
zneuzivanim navykovych latek a zivotni
perspektivu mladého ¢lovéka

e v piipad¢ potfeby vyhleda odbornou
pomoc sob¢€ nebo druhym

Hydroxyslouceniny, ethery,
karbonylové slouceniny,
karboxylové kyseliny,
derivaty karboxylovych
kyselin

PT: Clovék a Zivotni
prostiedi

Vzdélavani pro zdravi:
Odpovédnost za zdravi své
i druhych, Zivotni styl,
rizikové faktory
poskozujici zdravi

94




Chemie prirodnich latek
a zaklady biochemie

e charakterizuje zakladni skupiny
prirodnich slou¢enin a jejich vyznamné
zastupce

objasni jednoduse strukturu a funkci
sloucenin nezbytnych pro dillezité
chemické procesy probihajici v zivych
soustavach

orientuje se v trivialnich nazvech
vyznamnych pfirodnich sloucenin
vysvétli zakladni metabolické procesy
a vystihne jejich vyznam

popise souvislost mezi latkovym

a energetickym metabolismem
vybranych latek

chape vyznam makroergickych
sloucenin pro metabolismus organismu
dava do souvislosti rizika spojena se
zneuzivanim navykovych latek a zivotni
perspektivu mladého ¢loveéka

v ptipad¢ potieby vyhleda odbornou
pomoc sob¢ nebo druhym

Alkaloidy, isoprenoidy,
lipidy, sacharidy, bilkoviny,
nukleové kyseliny, enzymy,
vitaminy, hormony

Organicka chemie v praxi

charakterizuje zakladni skupiny
organickych latek bézné pouzivanych

v kazdodennim Zivoté, jejich vyrobu,
vyuziti v praxi a vliv na zdravi ¢lovéka
a zivotni prostfedi

na zaklad¢ znalosti o struktufe

a chemickych vlastnostech nékterych
latek objasni zptisob jejich fungovani

a vyuziti v praxi

porovna vyhody a nevyhody
syntetickych makromolekularnich latek,
vyhodnoti jejich vliv na Zivotni prostiedi
porovna strukturu ptirodnich

a synteticky vyrabénych sloucenin

s podobnymi chemickymi

a biologickymi vlastnostmi

objasni vyznam farmaceutického
pramyslu pro lidské zdravi a uvédomi si
vlastni zodpovédnost za pouzivani 1ékt
rozhodne, jak se chovat pii uniku
nebezpecnych latek do zivotniho
prostiedi

Léciva, pesticidy, detergenty,
syntetické makromolekularni
latky

PT: Clovék a Zivotni
prostiedi

Vzdélavani pro zdravi:
Odpovédnost za zdravi své
i druhych, zivotni styl
Zasady jednani v situacich
osobniho ohrozeni a za
mimotadnych udalosti

Chemie a odpady
charakterizuje odpady v zavislosti na Odpady — nakladani s nimi, PT: Clovék a zivotni
lidskych ¢innostech (primyslové, udrzitelny rozvoj prostiedi

komunalni)

vyjmenuje zpasoby likvidace odpadi
objasni pfeménu odpadd na druhotné
suroviny
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Fyzikalni vzdélavani povinny predmét

hmotnosti, hustoty, rychlosti)

e objasni klid a pohyb télesa jako stalost
jeho polohy vzhledem k jinému télesu

e objasni pojem: trajektorie; vysvétli rozdil
mezi trajektorii a drdhou

e podle tvaru trajektorie rozezna, zda jde
o pohyb piimocary ¢i kfivocary

e popiSe pohyb posuvny a otacivy

e rozezna (na zaklad¢ znalosti drahy
a Casu), zda se jedna o pohyb rovnomérny
¢i nerovnomérny

e popiSe pohyb po kruznici pomoci danych
fyzikalnich veli¢in

T¢leso, hmotny bod, vztazna
soustava, relativnost
mechanického pohybu a klidu
Skalarni a vektorové fyzikalni
veli¢iny a zakladni operace

$ nimi

Trajektorie a draha, pohyby
primocaré a kiivocaré
Pohyby rovnomérné

a nerovnomeérné, okamzita

a prumérna rychlost

Pohyb rovnomérny piimocary
Pohyb rovnomérné zrychleny
a rovnomérné zpomaleny,
zrychleni, volny pad, tihové
zrychleni

Rovnomérny pohyb hmotného
bodu po kruznici, perioda,
frekvence, dostiedivé
zrychleni, thlova rychlost
Mechanické vinéni

Konkretizovany vystup — zak: U¢ivo Prufrezova témata,
pi‘esahy
Uvod do utiva fyziky
o rozlisi fyzikalni velicinu od fyzikalni Metody fyzikalniho
jednotky poznavani, veli€iny a jejich
e k dané fyzikélni jednotce spravné ptitadi |jednotky SI, méfeni a chyby,
fyzikalni veli¢inu a naopak statisticke zpracovani
¢ uvede priklady (rozméry) vybranych
cizich fyzikalnich jednotek
¢ uvede priklady fyzikalnich veli¢in
dopliikovych a odvozenych
Mechanika
e pievede jednotky délky (obsahu, objemu, | Mechanika hmotnych bodi Matematika:

Kalkulacka, funkce, grafy
funkci, rovnice, vyjadieni
nezndmé ze vzorce, stupne,
radiany-prevod

Sila

e znazorni orientovanou useckou silu
o znamé velikosti, sméru, najde graficky
vyslednici vice sil

e definuje a rozlisi inercidlni a neinercialni
soustavu

e objasni podstatu prvniho, druhého
a tfetiho pohybového zakona

e pouzije znalosti pohybovych zakont pii
objasiiovani béznych situaci

e pouziva vztah pro hybnost, najde
vyslednou hybnost jako vysledny vektor

Sila a jeji zndzornéni,
konstrukce vyslednice sil
Inercialni a neinercialni
vztazné soustavy

Platnost pohybovych zakont
Prvni pohybovy zakon
Inercialni vztazna soustava
Druhy pohybovy zakon,
zakon sily, jeho aplikace
Tteti pohybovy zakon, akce
areakce

Hybnost, zakon zachovani
hybnosti a jeho aplikace

u soustavy hmotnych bodu

Matematika: Pythagorova
véta, pravouhly trojuhelnik

Prace a energie a vykon

e pouziva vztah pro vypocet jednotlivych
druhti energii, pouziva ve vypoctu
pfemény energie v rizné formy

Prace za stalé sily, vykon,
potencialni tithova energie,
kineticka energie hm. bodu
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Mechanicka energie a zakon
zachovani

Gravitace

e definuje pojem gravitacni pole, veliCiny
popisujici gravitaéni pole - vektorové
i skalarni

e pouziva vztahy pro vypocet
kinematickych veli¢in volného padu
a vrhii v homogennim a radialnim
gravitaénim poli

Newtoniv gravitacni zakon,
gravitacni pole a jeho popis,
pole homogenni

a nehomogenni

Gravitacni a tihova sila,
zrychleni, pohyby téles

v homogennim poli

Kmity a rezonance

e sestavi rovnici kmiténi

e rozpozna silu pruznosti a predvida
harmonicky kmitavy pohyb piislusné
mechanické soustavy

Kmitani mechanického
oscilatoru, jeho perioda
a frekvence, rovnice

Matematika, goniometrie

Mechanika pevnych téles

Wt

experimentalné polohu tézisté

e urci rameno sily, je-li dano piisobiste sily
a osa otaceni

e definuje pojem sily, najde vyslednici
vektorit momentu sil, aplikuje znalost
v praktickych ptikladech pro moment sily

¢ vyjadii rovnovahu na pace a kladce
pomoci momentu sil

e objasni funkci paky, kladky v praxi,
objasni princip vazeni
na rovnoramennych vahach

e porovna kladku (pevnou, volnou)
a kladkostroj, objasni princip naklonéné
roviny

Tuhé téleso, posuvny

a otacCivy pohyb kolem pevné
osy, moment sily a jejich
vyslednice

Hooktiv zakon

stabilita, skladani ptisobicich
sil

Clovék a svét prace
Matematika

Mechanika kapalin a plynia

e objasni podstatu Pascalova zakona

e charakterizuje hydrostaticky tlak

e objasni vyuziti Pascalova zakona
v hydraulickém zatizeni

e popiSe uc¢inky gravitacni sily na kapalinu

e objasni vznik vztlakové sily pti ponoteni
télesa do kapaliny

e objasni podstatu Archimédova zakona,
vyvodi (z porovnani vztlakové
a gravitacni sily), zda se téleso potopi,
bude vznaset, bude plovat

e charakterizuje atmosféricky tlak

e ur¢i (porovnanim tlaku v uzaviené
nadobg a tlaku atmosférického), zda bude
v nadobé pretlak ¢i podtlak

e objasni princip rtutového tlakoméru,
aneroidu

Zakladni vlastnosti tekutin,
idealni kapalina, Pascaliiv
zakon, hydrostaticky

a atmosféricky tlak
Archimédiiv zakon, plavani
téles, ustalené proudéni
kapaliny

Rovnice kontinuity
Bernoulliho rovnice

Matematika: cteni z grafu

Specidlni teorie relativity

e rozhodne, kdy pouzit specialni teorii
relativity, uréi veli¢iny zavislé na
rychlosti

Zmeény délky, hmotnosti, asu
v zévislosti na velikosti
rychlosti, energie a hmotnost
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Termika

e registruje pojmy ,,skupenské teplo®,
meémé skupenskeé teplo

¢ na ziklad¢ znalosti tepelné vymeny
sestavi a vyresi kalorimetrickou rovnici

M¢érna tepelna kapacita

Latka a jeji skupenstvi

e objasni souvislost mezi vlastnostmi latek
ruznych skupenstvi a jejich vnitini
strukturou

e kvalitativn€ vysvétluje podstatu
soudrznosti atomu a molekuly z pohledu
klasické fyziky

Charakter pohybu

a vzajemnych interakci castic
v latkach riznych skupenstvi
Avogadrova konstanta
Molarni hmotnost

Struktura vlastnosti kapalin

e kvalitativni uvahou objasni vlastnosti
povrchové vrstvy kapalin a vysvétli
podstatu kapilarnich jev

e kvalitativné vysvétluje promény
skupenstvi

Jevy v povrchové vrstveé
kapalin

Kalorimetrickd rovnice
Teplotni roztaznost

Struktura a vlastnosti plyni

e uziva stavovou rovnici plynt pro

Stavova rovnice idealniho

Matematika: Gipravy

e dokaze popsat funkcnost ultrazvuku
a infrazvuku

kvantitativni odhad hodnot parametri plynu vyrazu, cteni z grafu
plynu Déje v plynech
e rozezn4 jednotlivé druhy d&jt v plynech | Zaklady termodynamiky
v praxi Carnotiv cyklus
Zvuk
e dokaze charakterizovat zvuk Zvuk
e zna rozdily mezi ultrazvukem Ultrazvuk
a infrazvukem Infrazvuk

Fyzikalni vzdélavani povinny predmét

Konkretizovany vystup — zak:

Ucdivo

Priifezova témata,
pi‘esahy

Elektfina a magnetismus

e porovna U¢inky elektrického pole na
vodic a izolant

e vyuzivda Ohmiv zakon pfi feSeni
praktickych problému

e aplikuje poznatky o mechanismech
vedeni elektrického proudu v kovech,
polovodicich, kapalinach a plynech pfi
analyze chovani teles z téchto latek
v elektrickych obvodech

Elektricky naboj a elektrické
pole — elektricky naboj a jeho
zachovani

Intenzita elektrického pole,
elektrické napéti, kapacita
Vodice a izolanty
Elektricky proud v latkach —
proud jako veli¢ina

Ohmuv zakon pro ¢ast
obvodu i uzavieny obvod
Elektricky odpor

Elektricka energie a vykon
stejnosmérného proudu
Vyvoj elektroniky

Magnetické pole

e registruje existenci magnetického pole
coby nové fyzikalni reality
e osvojuje si spjatost elektrického

Stacionarni a nestacionarni
magnetické pole a jeho popis,
Pole magnett a vodici

Matematika: upravy
vyrazi, goniometrie
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a magnetického pole, promysli pojem
»elektromagnetické pole*

e kvalitativné vysvétluje podstatu
transformace mechanické energie do
energie elektromagnetické a naopak

e vyuziva zakon elektromagnetické indukce
k feSeni problémti a k objasnéni funkce
prakticky vyznacnych elektrickych
zafizeni

e chape kvalitativn¢ funkci kondenzatoru
a civky

s proudem, magneticka
indukce

Indukované napéti

Sttidavy proud — harmonické
sttidavé napéti a proud, jejich
frekvence, vykon stfidavého
proudu, generator stiidavého
proudu, elektromotor,
transformator, kondenzator

a civka

Elektricka energie a jeji
pienos

Mechanické vlnéni a zvuk

e sestavi rovnici kmiténi

e rozpozna silu pruznosti a predvida
harmonicky kmitavy pohyb piislusné
mechanické soustavy

e popisuje proces vzajemné piemeény
potencialni energie pruznosti a kinetické
energie oscilatoru

e utvaii si predstavu o rezonanci

e fadoveé odhaduje frekvenci kmitl
oscilatoru

® objasni procesy vzniku, §ifeni, odrazu
a interference mechanického vinéni

e pouziva vztah mezi frekvenci vinéni
a jeho vlnovou délkou

e rozli$i postupné vinéni od stojatého

Kmitani mechanického
oscilatoru, jeho perioda
a frekvence, rovnice
Postupné vinéni a stojaté
vinéni, vinova délka

a rychlost vinéni
Huygensiv princip

Matematika: goniometrie

Zvuk

e orientuje se v pojmech a veli¢inach
popisujicich zvuk

Infrazvuk, zvuk, ultrazvuk

Clovek a svét prace
Clovék a zivotni prostredi

Elektromagnetické kmitani
a vinéni

e utvaii si predstavu o elektromagnetickych
kmitech a o elektromagnetickém vInéni
¢ buduje si predstavu elektromagnetického
vInéni jako nové reality s béznymi
fyzikalnimi parametry

e porovna $ifeni riznych druht
elektromagnetického vinéni v rozlicnych
prostfedich

e utvari si jednoduché kvalitativni
predstavy o interakci mezi latkou
a zafenim a domysli makroskopické
disledky mikroskopickych modeli

Elektromagnetické zateni —
elektromagneticka vina, vznik
a Sifeni prostorem

Spektrum
elektromagnetického zateni
Pienos informaci

Matematika: goniometrie
Clovek a svét prace

Svétlo

e vyuziva zakony Sifeni svétla v prostredi
k urCovani vlastnosti zobrazeni predmétt
jednoduchymi optickymi soustavami

o vysvétluje jednoduché optické tkazy

o registruje geometricky piistup k objasnéni
odrazu svétla na zrcadle a lomu svétla
v ¢occe

e vnima oko jako slozitou optickou

VInové vlastnosti svétla —
Sitfeni a rychlost svétla

v riiznych prostiedich
Zakony odrazu a lomu svétla,
index lomu, optické spektrum
Interference

Optické zobrazovani —
zobrazeni odrazem na
rovinném a kulovém zrcadle

Clovek a svét prace
Clovek a zivotni prostiedi
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zobrazovaci soustavu

e rozezna jednotlivé druhy zafeni a uvede
je do souvislosti s predméty
kazdodenniho Zivota

Zobrazeni lomem na tenkych
¢ockach; zorny thel

Oko jako opticky systém,
vady oka; lupa

Druhy elektromagnetickych
zéteni

Fyzika mikrosvéta

e ma zakladni pfedstavu o stavbé
atomového jadra

e vymezi zdkladni vlastnosti silné a slabé
interakce

e utvarii si kvantitativni predstavu
o dualismu pojmu ,,vInéni“ — ,,¢astice™

e rozumi pojmu polocas piemény

e domysli se moznych interpretaci
ekvivalence hmotnosti a energie

e vyuziva zakon radioaktivni pfemény
k ptedvidani chovani radioaktivnich latek

Jadro, nukleony

Modely atomu

Silna interakce, slaba
interakce

Castice

Urychlovace

Objev radioaktivity
Atomy — jaderna energie,
syntéza a §t€peni jader atom1,
fetézova reakce, jaderny
reaktor

Polocas pfemény

Clovek a zivotni prostiedi

Matematika:
exponencialni rovnice

O vesmiru
e rozumi pojmu astronomicka jednotka Slunec¢ni soustava
Typy hvézd
Termodynamika
e rozumi pojmu termodynamika Termodynamika
e dokéze charakterizovat teplo Teplo

e rozumi tepelnym strojim

Tepelné stroje

Latka a jeji skupenstvi

e rozumi latkam
o dokaze popsat vlastnosti kapalin
e dokaze popsat vlastnosti plynt

Latky
Struktura vlastnosti kapalin
Struktura a vlastnosti plyni

Specialni teorie relativity

e chape teorii relativity
e dokaze charakterizovat postulaty
e rozumi dilataci ¢asu a kontrakci délek

Teorie relativity
Postulaty
Dilatace ¢asu
Kontrakce délek

Geografie

\ povinny predmét

Konkretizovany vystup — zak: U¢ivo Prufezova témata,
pi‘esahy
Uvod do geografie
e vymezi pojem geografie Geografie jako véda
e zafadiji do systému véd Objekt geografie

Vesmir, slunecni soustava

e jmenuje jednotlivé planety slunecni
soustavy a struéné je charakterizuje

Makroregiony svéta

e urc¢i polohu kontinentu a porovna jeho
rozlohu s ostatnimi makroregiony

e na mapé€ ukaze vyznamné ostrovy,
poloostrovy, pohoti, nejvyssi hory,
sopky, vyznamna jezera a veletoky

e jmenuje oblasti, na které lze svétadil
rozdélit, vymezi jejich hranice, uvede

Afrika, Australie a Ocednie,
Amerika, Asie

- ptirodni poméry,
obyvatelstvo, hospodarstvi
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staty danych oblasti a pokusi se
vystihnout, co je pro danou oblast
typické

vyjmenuje podnebné pasy, uvede
priklady typickych rostlin a zivocichd
uvede hlavni hospodaisky péstované
plodiny a hlavni primyslové oblasti
vyhleda zakladni idaje o obyvatelstvu

povinny piredmét

Evropa

uréi polohu kontinentu a porovna jeho
rozlohu s ostatnimi makroregiony

na map¢ ukdze vyznamné ostrovy,
poloostrovy, pohofti, nejvyssi hory,
sopky, vyznamna jezera a veletoky

jmenuje oblasti, na které Ize svétadil
rozdélit, vymezi jejich hranice, uvede
staty danych oblasti a pokusi se
vystihnout, co je pro danou oblast
typické

vyjmenuje podnebné pasy, uvede
priklady typickych rostlin a zivo¢icht

uvede hlavni hospodarsky péstované
plodiny a hlavni primyslové oblasti

vyhleda zakladni iidaje o obyvatelstvu

- ptirodni poméry,
obyvatelstvo, hospodatstvi

Ceska republika
¢ zhodnoti polohu, piirodni poméry Reliéf Clovek a zivotni prostiedi
a zdroje CR Podnebi Obcan v demokratické
¢ vyhled4 pomoci mapy chranéna uzemi Hydrologie spolecnosti
vCR Pida
e uyvede, které narodnosti a ndrodnostni Ziva ptiroda
menginy Ziji na izemi CR Obyvatelstvo
e umi popsat nékteré turisticky zajimave | Hospodafstvi

oblasti CR
e uvede hlavni primyslova odvétvi CR
¢ ukaze na mapé¢ nejvyznamneéjsi
priamyslové oblasti a centra

Cesks republika - regiony

e yyjmenuje vys$si tzemné spravni celky
a vyznamna sidla v CR

e vyjmenuje regiony CR, uvede stru¢nou
charakteristiku jednotlivych regionti

¢ porovna region Kralovéhradecko
$ jinymi regiony

e charakterizuje ptirodni podminky

¢ zhodnoti socialn¢ ekonomickou situaci
v regionu a porovna ji s celkovou
socialné ekonomickou situaci v CR

Hlavni mésto Praha
Kraje a jejich specifika
Kralovéhradecky kraj

Clovek a zivotni prostiedi
Obcan v demokratické
spole¢nosti
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4.4. Matematické vzdélavani

4.4.1.Matematika

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Vyulovaci pfedmét Matematika pokryva vzdélavaci oblast Matematické vzdélavani,
stanovenou RVP Pedagogické lyceum. Zahrnuje oblasti prifezového tématu Clovék a svét prace
a Obc¢an v demokratické spole¢nosti.

Vzdélavaci cile odrazeji soucasné pojeti vzdélavaciho procesu a podporuji schopnost tvofive
pracovat s informacemi, dovednost srozumitelné¢ formulovat zavéry a argumentovat. Vzdelavaci cile
pfedmétu Matematika jsou zaméfeny na rozvoj abstraktniho a analytického mysSleni ana logické
usuzovani zakl. Duraz je kladen na efektivni aplikovani matematickych postupt pfi feSeni riznych
praktickych tiloh v bézném zivote.

Vzdélavani v predmétu Matematika sméfuje k podchyceni zajmu o obor, osvojovani si
zékladnich matematickych pojmt a vztahl, vytvafeni zasob matematickych pojmu a vztahd,
analyzovani problému a vytvareni planu feSeni, volbé spravnych postupi pii feSeni slovnich tloh
arealnych problémi, rozvoji logického mysleni, zdokonalovani grafického projevu a zpfesiiovani
vyjadfovani, schopnosti zdivodhovat matematické postupy a obhgjit vlastni postup, uzivani
technickych prostiedkl (kalkulacky, PC, dataprojektor, atd.) k feseni uloh a prezentaci vysledkd,
souCasn¢ uzivat digitalni technologie a zdroje informaci pfi feSeni matematickych uloh, rozvijeni
geometrického vidéni a prostorové ptredstavivosti, podpofe nadanych zakid v Gicasti na matematickych
soutézich (Matematickd olympiada, Matematicky klokan) ave wvzdéldvani mimo vyucovani
(korespondencni seminafte), aplikovat matematické poznatky a postupy v odborné slozce vzdélavani,
vyuzivat matematické poznatky ametody feSeni v praktickém zivoté av dalSim vzdélavani,
matematizovat jednoduché realné situace, uzivat matematicky model a vyhodnotit vysledek feseni
vzhledem k realité, zkoumat a fesit problémy vcetné diskuze feSeni, Cist s porozuménim matematicky
text, kriticky vyhodnotit informace ziskané z riznych zdroju, spravné se matematicky vyjadfovat.

V afektivni oblasti sméfuje matematické vzdélavani k tomu, aby Zaci ziskali pozitivni postoj
k matematickému vzdélavani, motivaci k celozivotnimu vzd€lavani, divéru ve vlastni schopnosti,
systemati¢nost a preciznost pii praci.

Pti vyuce predmétu Matematika uplatiiujeme tyto formy a metody prace:
- metody slovni:

e monologické (vyklad, vysvétlovani, popis apod.)
e dialogické (rozhovor, diskuse, apod.)
e pisemné prace

e  prace s tiSténym textem (ucebnice, tabulky, pracovni listy)
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- metody nazorné demonstracni:

pozorovani predmétt a jevl

predvadéni (pfredmétd, modell, pokust, ¢innosti)

demonstrace statickych obrazii

staticka a dynamicka projekce

Pti realizaci vzd€lavaciho programu se uplatiiuje frontalni vyuka, skupinova a kooperativni

vyuka, samostatna prace zaki, problémova vyuka, projektova vyuka a uceni v zivotnich situacich.

Tydenni ¢asova dotace

Rocnik

II1.

Iv.

Celkem

Matematika 3 3

12

Predmét Matematika se vyucuje v prvnim az ¢tvrtém ro¢niku tfi hodiny tydné a probiha

vétSinou v béznych ucebnach.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

vedeme k osvojovani zakladnich matematickych pojmid a vztahti postupnou abstrakci

a zobeciiovanim redlnych jevi

vedeme k pouzivani matematickych terminid a symbolt

vedeme k vyuzivani prosttedki vypocetni techniky

vedeme k aplikovani znalosti v ostatnich vyucovacich predmétech a v realném zivote

Kompetence k feSeni problémi

vedeme k promysleni a naplanovani zptsobd feSeni problémt a vyuzivani k tomu vlastniho

usudku a zkuSenosti

vedeme k vyhledavani informace k feSeni problému

vedeme k aplikovani poznatki v praxi

Kompetence komunikativni

vedeme ke spravnému uzivani matematickych pojmi

vedeme ke komunikaci na odpovidajici trovni

vedeme ke komunikaci v rdmci feseni problémt se spoluzaky ve skupiné

vedeme k pravidelné

prezentaci
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Kompetence socialni a personalni

vedeme k podileni se na vytvareni pravidel prace v tymu
vedeme k vécné argumentaci
vedeme k respektovani nazorti spoluzak

vedeme k dodrzovani pravidel slusného chovani

Kompetence ob¢anska

vedeme k respektovani ndzory spoluzaki
vedeme k zodpovednosti rozhodujeme podle dané situace

vedeme k hodnoceni vlastni ¢innost nebo vlastnich vysledkt

Kompetence k podnikavosti

vedeme k efektivité pfi organizaci vlastni prace
vedeme k vyuzivani znalosti ziskanych v matematice v zajmu vlastniho rozvoje i své piipravy
o budoucim povolani

vedeme k vyuzivani poznatkd v bézné praxi

Kompetence digitalni

vedeme zaky k ovladani potfebné sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, vyuzivame je pii
Skolni praci; digitalni technologie a zplsob jejich pouziti nastavujeme podle toho, jak se
vyvijeji dostupné moznosti a potieby zaka

vedeme zaky k ziskdvani, posuzovani, spravovani, sdileni a sdé¢lovani dat, informaci
a digitalniho obsahu v rtiznych formatech

zajistujeme, aby zak vytvarel, vylepSoval a propojoval digitalni obsah v riznych formatech;
vyjadfoval se za pomoci digitalnich prostiedki

navrhujeme, aby zaci prostfednictvim digitalnich technologii hledali takova feSeni, ktera jim
pomohou vylepsit postupy ¢i technologie; aby si souCasné¢ dokazali poradit s technickymi
problémy

vedeme zaky, aby se dokazali vyrovnavat s proménlivosti digitalnich technologii a dokézali
posuzovat, jak vyvoj technologii ovliviiuje riizné aspekty zivota jedince a spolecnosti a Zivotni
prostiedi

snazime se zaky vést k predchazeni situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim
ohrozujicim jejich télesné a duSevni zdravi; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci

v digitalnim prostfedi jedna eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym

Hodnoceni Zaku

Hodnoceni v pfedmétu Matematika probihd v souladu s klasifikaénim fadem skoly.
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Matematika

povinny predmét

Konkretizovany vystup — Zik:

Ucdivo

Priifezova témata,
presahy

Mnoziny a zobrazeni

zobrazuje mnoziny pomoci Vennovych
diagramt

operuje s intervaly

znazoriuje intervaly graficky, pomoci
charakteristické vlastnosti

Zakladni mnozinové operace
Operace s mnozinami intervaly
zobrazeni

Vyroky
e pracuje spravné s vyroky Vyrok a jeho negace
e uziva spravné logické spojky Obecny a existencni
a kvantifikatory kvantifikator
¢ vhodnymi metodami provadi ditkazy Slozené vyroky
jednoduchych matematickych vét Matematické axiomy, definice
véty a jejich dikazy

Elementarni teorie ¢isel

rozlisi prvocisla a ¢isla slozena
uziva vlastnosti délitelnosti
pfirozenych Cisel

Nésobek a delitel cisel
Znaky délitelnosti
Prvocisla a ¢isla slozena
Nejvetsi spolecny délitel,
nejmensi spoleény nasobek

Mocniny s piirozenymi,
celymi a realnym mocnitelem

provadi operace s mocninami
upravuje ¢iselné vyrazy
odhaduje vysledky numerickych
vypocti a efektivné je provadi
ucelné vyuziva kalkulator

Definice mocniny

Operace s mocninami

s pfirozenym mocnitelem
Operace s mocninami s celym
mocnitelem

Operace s mocninami

s realnym mocnitelem

Mnoho¢leny

rozkladd mnohocleny na soucin
vytykanim a uZzitim vzorcl

Vyrazy

Definice mnohoclenu
Operace s mnohocleny
Rozklad mnohoc¢lenu

Lomené vyrazy

upravuje lomené vyrazy
vyjadfuje neznamou ze vzorce
urcuje defini¢ni obor vyrazu

Upravy lomenych vyrazi
Operace s lomenymi vyrazy
Slozené lomené vyrazy
Vyjadieni neznamé ze vzorce

Mezipfedmétové vztahy:
Ptirodni védy

Linearni rovnice a nerovnice

tesi pocetné 1 graficky linearni rovnice
a nerovnice

rozliSuje ekvivalentni a neekvivalentni
upravy

aplikuje rozklady mnohoclent na
soucin

Reseni linearnich rovnic

a nerovnic

Grafické zndzornéni linearnich
rovnic a nerovnic

Soustavy linearnich nerovnic
Rovnice a nerovnice

v soucinovém a podilovém
tvaru

Rovnice a nerovnice

s absolutnimi hodnotami

Mezipiedmétové vztahy:
Ptirodni védy
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Rovnice a nerovnice se dvéma
neznamymi

Soustavy linearnich rovnic

e fesi soustavy linearnich rovnic riiznymi
metodami

e diskutuje fesitelnost nebo pocet feseni

e graficky znazoriuje feSeni rovnic,
nerovnic a jejich soustav

Soustavy dvou linedrnich
rovnic se dvéma neznamymi,
grafické feseni

Soustavy linearnich rovnic

s vice neznamymi

Kvadratické rovnice
a nerovnice

e fesi pocetné i graficky kvadratické
rovnice a nerovnice, v jednodussich
pfipadech diskutuje fesitelnost nebo
pocet feseni

e aplikuje vztahy mezi kofeny
a koeficienty kvadratické rovnice

Specialni pripady kvadratické
rovnice

Obecna kvadraticka rovnice
Vztahy mezi kofeny

a koeficienty

Kvadraticka nerovnice
Grafické feSeni kvadratické
rovnice a nerovnice

DalSi typy rovnic a nerovnic

e fesi rovnice a nerovnice s absolutni
hodnotou

e rozliSuje ekvivalentni a neekvivalentni
upravy

e rovnice vyS$siho radu fesi pomoci
substitu¢ni metody

Rovnice a nerovnice

s absolutni hodnotou
Rovnice a nerovnice

s neznamou pod odmocninou
Substitu¢ni metoda

Rovnice a nerovnice
S parametrem

e rozliSuje pojem promeénna a parametr
¢ v jednodussich ptipadech diskutuje
fesitelnost a pocet feseni

Rovnice s parametrem
Nerovnice s parametrem

Rovinné ttvary

e uziva spravné geometrické pojmy

e vyuziva nacrt pii feSeni rovinného
problému

e vyuziva symbolicky jazyk geometrie

e fesi planimetrické ulohy motivované
praxi

Ptimka a jeji Casti, vzajemna
poloha pfimek

Polorovina, tihel, dvojice ahla
Trojuhelniky, véty

o podobnosti a shodnosti
trojuhelnika

Rovnobéznik, lichobéznik,
mnohothelniky

Kruznice, kruh a jejich casti
Uhly piisluiné k oblouku
kruznice

Euklidova a Pythagorova véta
Mocnost bodu ke kruznici

Konstrukéni lohy

e iesi polohové a nepolohové
konstrukéni tilohy uzitim mnozin
vsech bodl dané vlastnosti

e fesi polohové a nepolohové
konstruk¢éni tlohy pomoci konstrukce
na zakladé vypoctu

Mnoziny bodt dané vlastnosti
Konstrukce trojuhelnik,
¢tytuhelnikt, kruznic, atd.
Konstrukce na zakladé
vypoctu
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Zobrazeni v roviné

o fesi konstrukéni tlohy pomoci
shodnych zobrazeni a stejnolehlosti

Shodné zobrazeni

Osova a stfedova soumérnost
Posunuti a otoCeni
Stejnolehlost

Podobné zobrazeni

Matematika \ povinny predmét \
Konkretizovany vystup — Zak: U¢ivo Prufrezova témata,
presahy
Goniometrie

¢ nacrtne grafy goniometrickych funkci

o v ulohach pocetni geometrie aplikuje
funk¢ni vztahy, trigonometrii a Gipravu
vyrazli

e modeluje zavislosti realnych déja (napf.
fyzikalnich — kmitani a vlnéni) pomoci
goniometrickych funkci

e fesi pravouhly trojihelnik
v aplikovanych tlohach

Obloukova a stupnova mira,
orientovany uhel
Goniometrické funkce sinus,
kosinus, tangens, kotangens —
definice, vlastnosti, grafy
Vztahy mezi
goniometrickymi funkcemi
Grafy slozenych funkei
Goniometrické rovnice

a nerovnice

Trigonometrie: sinova véta,
kosinova véta

Reseni obecného
trojuhelniku, uziti v ulohach
Z praxe

Mezipiredmétové vztahy:
Ptirodni védy

Komplexni ¢isla

e popiSe souvislost komplexnich
a realnych cisel

e ovlada operace s komplexnimi Cisly
v algebraickém a goniometrickém tvaru

e pii feseni uloh umi vyuzit rovnosti
komplexnich ¢isel

o vysvétli vzajemné ptifazeni
komplexnich ¢isel a bodii Gaussovy
roviny

o dokaze vysvétlit geometricky vyznam
absolutni hodnoty

Zavedeni komplexnich ¢isel
Operace s komplexnimi ¢isly
Absolutni hodnota
komplexniho cisla
Znazornéni v Gaussove roviné
Goniometricky tvar
komplexniho cisla
Moivreova véta a jeji uziti
Kvadratické a binomické
rovnice v oboru komplexnich
Cisel

Funkce

e rozliSuje jednotlivé druhy funkei,
sestroji jejich grafy a urci jejich
vlastnosti véetn¢ monotonie a extréma

e pracuje s matematickym modelem
realnych situaci a vysledek vyhodnoti
vzhledem k realité

e aplikuje v tilohach poznatky o funkcich
pfi upravach vyrazi a rovnic

e urci priseciky grafu funkce s osami
soufadnic

e ur¢i hodnoty proménné pro dané
funk¢ni hodnoty

e pfifadi predpis funkce ke grafu a naopak

e sestroji graf funkce dané predpisem pro

Pojem funkce, defini¢ni obor
a obor hodnot funkce, graf
funkce

Vlastnosti funkce

Linearné lomena funkce
Kvadraticka funkce
Exponencialni funkce
Logaritmicka funkce
Logaritmus a jeho uZiti
Veéty o logaritmech

Uprava vyrazil obsahujicich
funkce

Zaklady trigonometrie
Slovni tlohy
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zadané hodnoty

e fesi realné problémy s pouzitim
uvedenych funkci zejména ve vztahu
k danému oboru vzdélani

e pti feSeni uloh uceln¢ vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci

Matematika

Konkretizovany vystup — Zak:

povinny predmét

Ucivo

Prirezova témata,
pi‘esahy

Analyticka geometrie

e urci vzdalenost dvou bodl a soutfadnice
sttedu tsecky

e uziva pojmy: vektor a jeho umisténi,
soufadnice bodu, vektoru a velikost
vektoru

e provadi operace s vektory (soucet
vektord, nasobek vektoru redlnym
¢islem, skalarni soucin vektort)

¢ uzije grafickou interpretaci operaci
s vektory

e urci velikost thlu dvou vektorti

e uzije vlastnosti kolmych a kolinearnich
vektorQ

e urci parametrické vyjadfeni piimky,
obecnou rovnici pfimky a smernicovy
tvar rovnice piimky v roviné

Souradnice bodu
Soutadnice vektoru
Stred usecky

Vzdalenost bodu
Operace s vektory
Ptimka v roviné
Polohové vztahy bodt

a ptimek v roviné
Metrické vlastnosti bodu
a ptimek v roving

KuZelosecky

e 7ak vyuziva charakteristické vlastnosti
kuzelosecek k urceni jejich
analytického vyjadreni

e fesi analyticky ulohy na vzajemnou
polohu piimky a kuzelosecky

e 7 analytického vyjadreni (z osové nebo
vrcholové rovnice) ur¢i zakladni idaje
o kuzelosecce

Kruznice, elipsa, hyperbola,
parabola

Vzajemna poloha piimky

a kuzelosecky

Tecny kuzelosecek

Stereometrie

e spravné pouziva geometrické pojmy

e urcuje vzajemnou polohu ttvaru,
vzdalenosti a odchylky

e zobrazi ve volné rovnobé&zné projekci
hranol a jehlan, sestroji a zobrazi
rovinny fez téchto téles nebo jejich
prinik s ptimkou

o fesi stereometrické problémy
motivované praxi

e v tlohach pocetni geometrie aplikuje
funk¢ni vztahy

e vyuziva nacrt pti feSeni prostorového
problému

e fesi ulohy na prostorovou predstavivost

Zakladni pojmy — bod, pfimka,
rovina

Volné rovnobézné promitani
Polohové vlastnosti bodi,
ptimek, rovin

Rezy hranolii a jehlant
rovinou

Kolmost dvou piimek, ptimky
a roviny, dvou rovin
Vzdalenosti piimek, rovin,
bodu od ptimky, bodu od
roviny

Odchylky ptimek, rovin,
ptimky od roviny

Objemy a povrchy teles —
hranol, jehlan, kuzel, komoly
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Matematika povinny predmét

Konkretizovany vystup — Zak: U¢ivo Pruiezova témata,
pi‘esahy
Kombinatorika
e upravuje vyrazy s faktorialy Zakladni kombinatoricka Obcan v demokratické
a kombina¢nimi Cisly pravidla spole¢nosti
e fedi redlné problémy s kombinatorickym | Variace, permutace,
podtextem kombinace

e fesi rovnice s faktoridly a kombinacnimi

Cisly
e (te a zapisuje vyrazy s indexy a sumou

Faktorial, kombinacni ¢isla
a jejich vlastnosti, Pascaliv
trojuhelnik

Binomicka véta

Pravdépodobnost

¢ vyuziva kombinatorické postupy pfi
vypoctu pravdépodobnosti

e fesi realné problémy zabyvajici se
vypoctem pravdépodobnosti

Nahodné pokusy, mnozina
vSech moznych vysledki
Néhodny jev a jeho
pravdépodobnost
Pravdépodobnost sjednoceni
a pruniku jeva

Nezavislé jevy

Statistika

e voli a uziva vhodné statistické metody
k analyze a zpracovani dat (vyuziva
vypocetni techniku)

e reprezentuje graficky soubory dat, Cte

a interpretuje tabulky, diagramy a grafy

e interpretuje vysledky vypocti,
porovnava soubory na zakladé
charakteristik

o diskutuje a kriticky zhodnoti statistické
informace a dana statisticka sdéleni

Statisticky soubor, jednotka,
znak

Absolutni a relativni ¢etnost
Rozdéleni Cetnosti, grafické
znazornéni

Charakteristiky polohy
(aritmeticky, geometricky,
harmonicky, vazeny primeér)
Charakteristiky variability
(modus, median, rozptyl,
smerodatnd odchylka)

Clovek a svét prace

Posloupnosti a finan¢ni
matematika

o vysvétli posloupnost jako zvlastni
ptipad funkce

e ur¢i posloupnost: vzorcem n-ty ¢len,
vyctem prvkd, graficky

e pozna aritmetickou posloupnost a urci
jeji vlastnosti

e uziva poznatkll o posloupnostech pii
feSeni uloh v realnych situacich,
zejména ve vztahu k oboru vzdélani

e pouziva pojmy: zmény cen zboZi,
smena pen€z, danéni, Urok, uroceni,
jednoduché urokovani, spofeni, veéry,
splatky avéru

e provadi vypocty finan¢nich zaleZitosti:
zmény cen zbozi, sména penéz, danéni,
urok, uroceni, jednoduché urokovani,
spofeni, tvery, splatky Gvera

e pii feseni uloh uceln¢ vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci

Poznatky o posloupnostech
Aritmeticka posloupnost
Geometricka posloupnost
Finan¢ni matematika
Slovni tlohy

Vyuziti posloupnosti pti
feSeni uloh z praxe
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Systemizace poznatku
z matematiky

e iesi komplexni problémy, strukturuje Zéiklady logiky Clovek a svét prace
problém, voli vhodnou metodu feSeni Argumentace a ovéfovani

e pomoci proménné a kvantifikatoru Rovnice, nerovnice, soustavy
zapisuje matematicka tvrzeni Tovnic a nerovnic

o vytvaii hypotézy, zdiivodiuje jejich
pravdivost a nepravdivost, vyvraci
nespravna tvrzeni

e porovnava ruzné metody feSeni rovnic
a jejich soustav, ovétuje vysledky

4.5. Estetické vzdélavani

4.5.1. Hudebni vvchova

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Obsah vyucovaciho predmétu Hudebni vychova vychdzi z RVP Pedagogické lyceum a pokryva
cast vzdelavaci oblasti Estetické vzdélavani.

Cilem Hudebni vychovy je vytvafeni teoretickych i praktickych predpokladi pro vyuku
hudebnich a pohybové hudebnich Cinnosti. Pfi hudebnich ¢innostech Zaci rozvijeji své estetické
schopnosti, osvojuji si hudebni dovednosti a prohlubuji dosavadni navyky. Pfedmét podnécuje
a rozviji vztah k hudbé, probouzi tvofivou ¢innost a dovednost predavat hudbu détem.

Uc¢ivo Hudebni vychovy je sloZzeno zvyuky hudebni teorie, dé&jin hudby, péveckych,
instrumentalnich a hudebné pohybovych &innosti a je tvofeno nékolika zakladnimi okruhy. Zak si
osvojuje zakladni hudebni dovednosti a navyky, didaktické principy a nutné teoretické piedpoklady
k hudebnim ¢innostem, které se pak uci aplikovat ve své pedagogické praxi. Pfi poslechové ¢innosti
a analyze skladeb ziskava zak kulturni rozhled a rozsifuje si povédomi o historii a tradicich svého

naroda.

Tydenni ¢asova dotace

Rocnik I II. I11. V. Celkem

Hudebni vychova 2 0 0 0 2

Predmét Hudebni vychova se vyucuje v prvnim ro¢niku dvé hodiny tydn€. Hudebni vychova je
vyucovana ve tiidé vybavené hudebnimi nastroji, kde si Zaci mohou i o pfestavkach cvi¢it hru na
hudebni nastroj. Zak ziskava zakladni teoretické i praktické piedpoklady k provozovani hudby
a osvojuje si elementarni hudebni dovednosti a ndvyky. Zakladnimi ¢innostmi jsou zpév a intonace.
74k se ui se pracovat s pisni, poslechovou skladbou, Orffovymi néstroji, osvojuje si riizné pohybové
hry. Své poznatky si ovéfuje v modelovych situacich a na pedagogické praxi. Ucitel vyuziva podle

aktualni situace ve tride samostatné i skupinové prace a diskuse.
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Zakladnimi ¢innostmi jsou zpév a poslech hudby a dale se prohlubuje ucivo z hudebni teorie a d¢jin
hudby. Davame prednost ¢innostné orientované vyuce (napodobovani, produk¢ni metody), vyuzivame

diskusnich metod, partnerské, skupinové a kooperativni vyukové metody.

Vvchovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uc¢eni

e vedeme zaky, aby vyuzivali ke svému uceni riizné informacni zdroje véetné¢ zkusenosti svych
i jinych lidi

e podnécujeme zaky k fizeni zdjmové Cinnosti

e uCime zaky ovladat rizné techniky wuceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim
a podminky

e ucime zaky sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cild svého uceni a pfijimat hodnoceni
vysledkl svého uceni od jinych lidi

Kompetence komunikativni

e nabadame zaky, aby dodrzovali jazykové a stylistické normy iodbornou terminologii
a formulovali své mysSlenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé piehledné
a jazykove spravné

e podporujeme zaky aktivné se Gcastnit diskusi a obhajovat své nazory
Kompetence k feseni problémii

e vedeme zaky kprici vtymu, spoluprici pii feSeni problémi a podileni se na realizaci
spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti
e ucime zaky volit prostfedky a zplsoby (pomucky, studijni literaturu a zdroje, metody) vhodné

pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive
Kompetence personalni a socialni

¢ podnécujeme zaky k podileni se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti
e podnécujeme zaky pfispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztahi a k pfedchazeni
osobnim konfliktiim, nepodléhat predsudkiim a stereotyptim v pfistupu k druhym
e ucime zaky reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplisobu jednadni ze strany
jinych lidi, pfijimat radu i kritiku
Kompetence obéanské a kulturni povédomi

e pomahame vytvorit demokratické prostiedi ve tfidé, které je zaloZzeno na vzijemném
respektovani, spolupraci, ucasti a dialogu
e piispivame k vytvofeni komunika¢ni dovednosti, protoze hudba je povaZovana za spolecny

jazyk vSech narodt
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e prostfednictvim hudby se Zaci ucastni riiznych forem obcanského Zivota i mimo $kolu - posiluje
se jejich narodni kulturni podvédomi; stavaji se aktivné tolerantnimi k jinym narodtim, kulturam
a vedou sami sebe k odpovédnosti nejen ve vécech osobnich, ale i vefejnych zdjmi

e vedeme zadky, aby uznavali tradice a hodnoty svého néaroda, chépali jeho minulost i soucasnost
v evropském a svétovém kontextu, posilovali kladny vztah k rodné zemi, podporovali hodnoty
mistni, narodni, evropské a svétové kultury a vytvareli si pfiméfenou miru tolerance k jinym

kulturam
Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

e vedeme zaky, aby pouzivali vzdélavaci strategie v hudebné vychovné praci v souladu se
stanovenymi cili a podminkami

e dodavadme zdkiim vhodnou miru sebevédomi, aby byli schopni sebereflexe a celozivotniho
profesniho rozvoje

e seznamujeme zaky s moznostmi jejich dalSiho vzdélavani v oboru
Kompetence digitalni

e podnécujeme zaky, aby zpracovavali informace zruznych zdroji a prezentovali je pred
ostatnimi zaky, a uvédomovat si nutnost posuzovat vérohodnost riznych informacnich zdroja
a kriticky ptistupovat k ziskanym informacim, byt medialn€ gramotni

e vedeme zaky k ovladani potfebné sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, vyuzivame je pfi

Skolni praci; digitalni technologie a zpusob jejich pouziti nastavujeme podle toho, jak se
vyvijeji dostupné moznosti a potieby zaka

o vedeme zaky k ziskdvani, posuzovani, spravovani, sdileni a sdélovani dat, informaci

a digitalniho obsahu v riznych formatech
Hodnoceni Zaku

Hodnoceni zaka v pfedmétu Hudebni vychova probihd v souladu s klasifika¢nim fadem skoly.
Pti hodnoceni klademe dliraz zvlasté na schopnost zakti provadét hudebni Cinnosti, na jejich dovednost
analyzovat na zakladé svych védomosti a dovednosti umélecka dila, na aktivni z4jem o hudebni uméni
(krouzky, koncerty, sbor, rozsSifovani portfolia didaktickych hudebnich materiald), na samostatnost
usudku, na hloubku porozuméni ucivu a schopnost aplikovat tyto poznatky v praxi. Nejméné jednou
za pul roku budou Zaci absolvovat sumarizujici pisemnou kontrolni praci. Dale budou Zaci hodnoceni

na zakladé notovych zapisd, tvorby a praktické realizace ptiprav do pfedmétu a referatd z d€jin hudby.
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Hudebni vychova \ povinny predmét

Hudebni nauka

e Gte i piSe noty s posuvkami v houslovém | Zaklady notopisu Mezipfedmétové vztahy:
a basovém kli¢i a v riiznych délkovych | Takt a rytmus Cesky jazyk a literatura
hodnotéch a provede jejich Pfirodni védy

enharmonickou zdménu

e rozli$i metrum a rytmus, charakterizuje
a aplikuje jednotlivé rytmické figury
v praktickych ¢innostech (pii zpévu, ve
hte na nastroj)

e 7zna zaklady italského hudebniho
nazvoslovi

e pii zpévu spravné drzi télo a vyuziva
dechové opory, spravng tvori ton
a frazuje, dle charakteru skladeb zpiva
legato, staccato

e rozliSuje riznou dynamiku a je hlasove
pruzny

e 7zpiva pisné riiznych druhti a zanra
jednohlasné i vicehlasné a pfiméfené
emocionalné je proziva

Periodizace déjin hudby

e za pomoci vyhledavani z riznych Dgjiny hudby od pocatkt Obcan v demokratické
zdroji sestavi periodizaci hudebnich az po 20. stoleti a jejich spole¢nosti
dé€jin a pozna vyznamna hudebni dila charakteristické hudebné Mezipiredmétové vztahy:
e vlastnimi slovy rozlisi artificialni vyrazové prostiedky Dgjepis
a nonartificialni hudbu, vyhleda Poslech a analyza Cesky jazyk a literatura
libovolnou hudebni ukazku vyznamnych dél Vytvarna vychova
nonartificialni hudby a seznami s ni Lidova piseii Zéklady spolecenskych
ostatni Nonartificialni hudba véd
Didaktika hudebni vychovy
e vyjmenuje a dodrzuje zasady hlasové Hra na détské hudebni Informacni a komunikaéni
hygieny a spravného zpévu nastroje technologie
¢ vokalni ¢innosti, nacvik pisné, Péveckeé dovednosti a navyky
instrumentalni ¢innosti, pohybové
¢innosti

e rytmizuje a melodizuje text fikadla,
zpiva pisen s doprovodem i bez néj

e pojmenuje jednotlivé nastroje Orffova
instrumentaie a pouziva je pii
doprovodu pisni

e poslechové Cinnosti, popise zplisob
prace s poslechovou skladbou
v jednotlivych vékovych skupinach

e pfipravi si vystup, v némz pouzije jak
reprodukovanou hudbu, tak i zivé
provedeni hudby (zpév, instrumentalni
hra)

113



e vyjadii jednoduchy pohyb a jeho
zmény podle charakteru
instrumentalniho doprovodu

e piredvede tanecni hru nebo pisen

s pohybem
Organizace hudebnich
cinnosti
e pii organizovani hudebnich ¢innosti Organizace hudebnich Mezipiedmétové vztahy:
dodrzuje zasady bezpecnosti cinnosti Vzdélavani pro zdravi
Hygiena a bezpecnost pii
hudebnich a hudebné

pohybovych ¢innostech

4.5.2.Vvtvarna vvchova

Charakteristika vvyucovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Vyucovaci pfedmét Vytvarna vychova vychazi ze vzd€lavaci oblasti Estetické vzdélavani RVP
Pedagogické lyceum a realizuje ¢ast Vytvarné umeéni a Cinnosti. Navazuje na vytvarnou vychovu
zakladniho vzdélavani.

V ramci vyuCovaciho predmétu je ¢asteCné realizovano prufezové téma ObcCan v demokratické
spole¢nosti. V prib¢hu studia je béhem vyuky dbano na rozvoj osobnosti zaka v oblasti verbalniho
i neverbalniho vyjadfovani, kulturniho sebevédomi a identity, schopnosti sebereflexe a spolecenské
reflexe a seberealizace s ohledem na spole¢nost a jednotlivce, ktery je svobodny ama vlastni
originalni hodnoty a identitu. Specifickou oblasti je rozvoj povédomi v oblasti masovych médii
a médii jako vizualnich prostfedkd vyuzivajicich obrazu. Tato oblast se snazi vychovat zéka, aby byl
schopen na média pohlizet konstruktivné kriticky, porozumél jim a efektivné jich vyuzival pro
realizaci vlastniho zdméru.

Obsah pfedmétu teoreticky i prakticky rozviji oblast obrazovych znakovych systémi ve
vytvarném uméni, umélecké tvorbé a vizualni komunikaci. Vyznamnou roli hraje individualita
¢lovéka z pohledu zadka ipohledu vyvoje déjin uméni. Obsah je netradicné systematizovan podle
stézejnich témat, které se prolinaji déjinami umeéni. Je nabourano tradi¢ni chronologické fazeni obsahu
predmeétu a pristupuje se k déjindm podle ndmétovych celkli. Z pohledu historie umoziuji prifezova
témata zakovi vnimat umeéni skrze své individualni hodnoty, zajmy a estetické citéni. Piesto je bran
ohled na uvédomovani si historickych kontextti a souvislosti. Obsah je zaméfen piedevsim na klasické
dé&jiny umeéni.

Vyucovaci predmét usiluje o rozvoj zakova vizualniho estetického citéni a orientaci v kultuie
spole¢nosti. Cilem piedmétu je, aby se zak teoreticky orientoval v Ceském, evropském i svétovém
kulturnim dédictvi v kontextu d&jin uméni, nacerpal znalosti o vyvoji vytvarného vyjadfovani ¢lovéka
v pribéhu dé&jin, ziskal praktické dovednosti zakladnich vytvarnych technik a vytvarného vyjadiovani.
DalSim podstatnym cilem pfedmétu je rozvoj zakovy vizualni gramotnosti, orientace v souc¢asném

svét¢  vizualni  kultury  akriticky  pfistup  vinterakci  ¢lovéka s vizualnimi — médii.
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Predmét usiluje o to, aby vychoval z zéka takového jedince, ktery bude umét vyjadtit osobity nazor
a postoj k vizualnim objektim, bude k nim pfistupovat s konstruktivni kritikou, bude vyuzivat vizualni
vytvarné prostiedky jako efektivni nastroj komunikace a seberealizace a produkty vizualni kultury ke

zkvalitnéni svého Zivota.

Tydenni ¢asova dotace

Rocénik 1. 1I. II1. IV. Celkem

Vytvarna vychova 0 0 2 0 2

Vyuka ptfedmétu probiha beéhem tfetiho roku studia s pravidelnosti dvou vyucovacich hodin za
tyden aje organizovana jako specifickd kombinace teoretickych a praktickych vzdélavacich metod.
Teoretickd ¢ast vyuky vychazi z frontdlniho vykladu a samostatné prace zakd. Praktickd cast vzdy
konceptualné navazuje na cast teoretickou a umoznuje aktivni vyuziti teoretickych poznatki ve
vytvarné praxi. Praktickd cCist je realizovana formou samostatné iskupinové prace. Teoreticka
a navazujici prakticka ¢ast tak ve vyuce umoziuje zakovi projit proces od zapamatovani jednotlivych
poznatkii z oblasti vytvarné a vizualni kultury pfes pochopeni souvislosti mezi nimi, analyzu
konkrétnich vytvarnych ptipadd, syntézu ve vlastnich praktickych cinnostech az po hodnotici
posouzeni celku. Vyuka je podle pfilezitosti doplnéna o aktivni i pasivni ucast na vystavach, prohlidky
kulturnich pamatek a workshopy organizaci zaméfenych na oblast vytvarného umeéni a vizualni
kultury.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

e vedeme zaky, aby vyuzivali ke svému uceni rizné informacni zdroje vcetné zkusenosti svych
i jinych lidi

e podnécujeme zaky k fizeni zdjmové Cinnosti

e ucime zaky ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim
a podminky

e ucime zaky sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cili svého uceni a pfijimat hodnoceni
vysledkl svého uceni od jinych lidi

Kompetence komunikativni

e predmét rozviji predevsim s ohledem na specifickou oblast neverbalni komunikace zalozenou
na vizualnim znaku a symbolu, tedy na oblasti vizudlni komunikace. Zak se u¢i obrazu rozumét,
pochopit tvirci zamér dila vytvofeného jinou osobou ataké vyuzivat vlastni vizualni

a vytvarnou tvorbu jako komunikacni prostfedek, kterym lze efektivné sdélovat informace

a realizovat vlastni umelecky zamer.
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Zak se ve vytvarné vychové udi komunikovat s obrazem a komunikovat skrze obraz.
V neposledni fad¢ zak rozviji své prezentacni schopnosti pii piedvedeni a obhajeni své vysledné
prace a postupu pied publikem.

e nabadame zaky, aby dodrzovali jazykové a stylistické normy iodbornou terminologii
a formulovali své mySlenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé ptehledné
a jazykovée spravné

e podporujeme zaky aktivné se ucastnit diskusi, formulovat a obhajovat své ndzory

a postoje
Kompetence k feSeni problémii

e jsou rozvijeny praktickou casti predmétu, ktera je zaloZena na aktivnim, samostatném
a efektivnim feSeni zadaného projektu. Charakter prace klade na zdky vysoké naroky pfi
navrhovani postupnych kroki azvazovani vyuziti riznych postupti pifi realizaci zadéni,
uplatnéni ziskanych védomosti a dovednosti v praxi, uplatnéni analytického, syntetického
a tvotfivého mysleni, pohlizeni na problém z riznych stran, posouzeni moznych rizik pfi feSeni
a moznych dusledkt vysledku své prace.

e vedeme zaky kprici vtymu, spoluprici pii feSeni problémi a podileni se na realizaci
spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti

e ucime zaky volit prostiedky a zplisoby (pomucky, studijni literaturu a zdroje, metody
a techniky) vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych
diive

Kompetence personalni a socialni

e rozviji schopnost realné posuzovat své schopnosti a dovednosti, provadeét sebereflexi ve
vytvarné tvorb¢, stanovovat si cile s ohledem na své priority, znalosti, dovednosti a postoje,
vytvorit si vlastni nazor a pohled na jednotliva témata vytvarného oboru a obhajit si jej. Dale je
rozvijena schopnost pfizpusobit se danym pracovnim podminkam, aktivné vstupovat do
pracovniho procesu, uvédomit si sva pozitiva a negativa, zdravé se prosazovat v kolektivu
a spolupracovat pii stanovovani a dosahovani spoleénych cili. Zak se uéi rozhodovat se na
zaklade vlastniho usudku a odolavat spolecenskym a medidlnim tlakdm.

e podnécujeme zaky k podileni se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti

e podnécujeme zaky pfispivat k vytvafeni vstiicnych mezilidskych vztahli a k predchéazeni
osobnim konfliktim, nepodléhat predsudkiim a stereotyptim v pfistupu k druhym

e ucime zaky reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplisobu jednani ze strany

jinych lidi, pfijimat radu i kritiku

116



Kompetence ob¢anské a kulturni povédomi

e jsou rozvijeny piedevSim v oblasti orientace v kultufe svého regionu, sledovani kulturniho
vyvoje a déni v regionu, rozsifovani poznani a chdpani kulturnich a duchovnich hodnot, jejich
ochrana a spoluvytvafeni skrze vytvarné umeéni a vizudlni kulturu. Pozndni hodnot vede
k respektovani riznosti hodnot, ndzort, postojii a chovéani druhych lidi.

e pomahdme vytvofit demokratické prostiedi ve tfidé, které je zalozeno na vzijemném
respektovani, spolupraci, ucasti a dialogu

e prispivame k vytvoreni komunikaéni dovednosti, protoze hudba je povaZovana za spolecny
jazyk vsech naroda

e prostfednictvim hudby se Zaci ucastni riiznych forem obcanského Zivota i mimo $kolu - posiluje
se jejich narodni kulturni podvédomi; stivaji se aktivné tolerantnimi k jinym narodtm, kulturam
a vedou sami sebe k odpovédnosti nejen ve vécech osobnich, ale i vefejnych zdjmi

e vedeme zadky, aby uznavali tradice a hodnoty svého naroda, chapali jeho minulost i soucasnost
v evropském a svétovém kontextu, posilovali kladny vztah k rodné zemi, podporovali hodnoty
mistni, narodni, evropské a svétové kultury a vytvareli si pfiméfenou miru tolerance k jinym

kulturam
Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

e vedeme zaky, aby pouzivali vzdélavaci strategie v hudebné vychovné praci v souladu se
stanovenymi cili a podminkami

e dodavame zdkiim vhodnou miru sebevédomi, aby byli schopni sebereflexe a celozivotniho
profesniho rozvoje

e seznamujeme zaky s moznostmi jejich dalSiho vzdélavani v oboru
Kompetence digitalni

e podnécujeme zaky, aby zpracovavali informace zruznych zdroji a prezentovali je pied
ostatnimi zaky, a uvédomovat si nutnost posuzovat vérohodnost riznych informacénich zdroji
a kriticky pristupovat k ziskanym informacim, byt medialn¢ gramotni

o vedeme zaky k ovladani potiebné sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, vyuzivame je pii

Skolni praci; digitalni technologie a zplsob jejich pouziti nastavujeme podle toho, jak se
vyvijeji dostupné moznosti a potieby zaki

e vedeme zaky k ziskdvani, posuzovani, spravovani, sdileni asdélovani dat, informaci

a digitalniho obsahu v rtiznych formatech
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Kompetence odborné

e Vodbornych kompetencich je obor zaméfen na to, aby si zak osvojil zakladni védomosti
a dovednosti potfebné pro studium pedagogickych a socialnich oborti, byl motivovan pro praci
s détmi i dospelymi, zejména ve Skolstvi, a to tim, Ze ziskd vhled do pedagogické profese a pozna
vyznam a cile pedagogiky v oblasti vytvarné vychovy a tvorby.

e Vneposledni fadé se zaci uci jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného
rozvoje. Ve vytvarnych ¢innostech s materialni podporou zachazeji efektivné a ekologicky. U¢i se
hospodarit s pracovnim materiadlem, ale také vyuzivat alternativnich materiald pro praci
a podporovat tak uvédomelost déti v oblasti ekologie a Setrnému pfistupu k zivotnimu prostiedi.

e Dile je rozvijena kompetence dbat na bezpeénost prace a ochranu zdravi pii praci. Zaci se
vzdélavaji predevsim v oblasti hygieny prace ve vytvarnych ¢innostech, bezpecnostnich rizikach
vytvarnych a dalSich uméleckych technik a pravidlech, jak poskytnout prvni pomoc v piipadé
urazu. Dale se Zaci uci organizacnimu potadku a orientace v pravnich predpisech s touto oblasti
souvisejicich.

Hodnoceni Zaki

Hodnoceni vysledki zakt je v pfedmétu Vytvarna vychova provadéno v souladu s klasifikacnim
fadem Skoly. Prakticka Cast je hodnocena na zaklad€ plnéni obecnych i individualnich kritérii, ktera
jsou vzdy soucasti zadani, a vychazi z o¢ekavanych vystupt a individudlnich potfeb zdka. Hodnoceni
teoretické Casti vychazi ze dvou Casti. Prvni ¢ast tvofi splnéni ocekdvanych vystupii predmétu

v pisemnych testech, druhou splnéni ocekavanych vystupti v referatech a esejich.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Vytvarna vychova

povinny predmét

. - Sy - Prifezova témata,
Konkretizovany vystup — zak: Ucivo sy

¢ zohlediuje kontexty a paralely ve vyvoji
umeni, posuzuje, co a jak mohlo vyvoj
umeni ovlivnit a smefovat

o vysvétli vyznam vizudlni kultury v lidské
spole¢nosti a roli uméni pro zivot cloveka

¢ vyjmenuje jednotlivé oblasti umélecké
tvorby a objasni jejich roli a vzajemné
vztahy

o popiSe zakladni umélecké techniky

o charakterizuje vyvoj uméni napfic
dé€jinami a zhodnoti vztahy uméni,
kultury, spolecenského vyvoje
a historickych udalosti

e yyjmenuje a vizualné rozpozna jednotlivé
slohy, styly a tviir¢i obdobi, uvadi pficiny
jejich vzniku a promén

Kontexty ve vyvoji uméni —
historie, politika, spolecenska
témata, vyvoj a pokrok ve
spole¢nosti

Vizualni kultura — pohled na
vytvarné umeéni jako na
soucast vizualni kultury, jeji
vyvoj a role v Zivote ¢lovéka
Druhy vytvarného uméni —
umeélecké oblasti tvorby

a jejich charakteristiky
Umeélecké techniky

Piehled zakladnich
umeéleckych obdobi, stylt,
slohti a sméril — vyvoj uméni
v kontextu historického
vyvoje; charakteristika

Obcan v demokratické
spole¢nosti
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e uvede nejvyznamnéjsi dila a stavby dané
doby v Evropé i v Cechéach a vysvétli
kontext jejich vzniku

e prohlubuje praktické schopnosti
a dovednosti v technice kresby, malby,
grafiky

e modeluje tvary, uplatiiuje teorii barev
v praxi a perspektivn€ pojima objemy

e navstévuje galerie, rozumi jejich obsahu
a udrzuje spolecenské decorum pro dané
prostiedi

e interpretuje obraz a obhajuje vlastni
tviréi koncepce

¢ individualné vizualné vyjadiuje vlastni
myslenky

® osobité pojednava na zadana témata
naptic¢ déjinami umeéni, vyhledava
a pracuje s informace a individualné
realizuje zadané prace

e provadi sebereflexi a pracuje
s konstruktivni kritikou

obdobi a zdkladni znaky

a tendence

Architektura — vyznamné
stavby jednotlivych obdobi
v Evropé

Vyznamné pamatky
architektury v CR

Kresba — tvaroslovi,
perspektiva, modelace
(svétlo, linie), techniky

kresby
Malba — teorie barev,
techniky malby

Porozuméni obrazu

a vyznamové prvky v umeéni
— interpretace dila, symbolika
ustalené obsahové prvky

v uméni; komunikace mezi
autorem, divakem a dilem
Zivot v galerii

Umélecké naméty a témata
ve vytvarném uméni: napft.
krajina, Zena, smrt, vira,
sport, rodina, dité, portrét,
lidska postava, zvite, jidlo
atd. (témata voleny dle zajmu
zaki)

4.6. Vzdélavani pro zdravi

4.6.1.Télesna vychova

Charakteristika vvucovaciho piredmétu

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Obsah vyucovaciho pfedmétu Té€lesna vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti Vzdélavani pro
zdravi a je zpracovan podle RVP Pedagogické lyceum.

Predmét T¢lesna vychova si klade za cil zvySovat pohybovou troven zakd, podnitit v nich
zajem o télesny pohyb apomoci emoéné zajimavych pohybovych aktivit a prozitkovych cvieni
péstovat trvaly pozitivni vztah k pohybu a potiebu jej provozovat po cely Zivot. Urovei provedeni
ur¢ité pohybové Cinnosti (respektive sportovniho vykonu) je zavisla pfedev§im na pohybovych
schopnostech a dovednostech Zaka.

Kromé rozvijeni pohybovych schopnosti a dovednosti se zaci uci korigovat jednostranné
zatizeni organismu, eventudlné i zdravotni oslabeni. Zaci si jasné utvafeji vztah ke zdravi a umi si
preventivné zdravi chranit.

Predmeét je také zaméfen na optimalni rozvoj duSevni a socidlni zdatnosti zakl, pozitivni zmény
télesného sebepojeti, spoluprace a jednani podle zasady fair play. Vyznamnou roli hraje rovnéz taktika

a znalost pravidel, k jejichz zvladnuti patfi méteni vykond, drobné hry a soutéze, zdvody a turnaje.
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Tydenni ¢asova dotace

Rocnik

II.

111

Iv.

Celkem

T¢lesna vychova

Pfedmét je vyucovan v prvnim, druhém, tfetim a ¢tvrtém ro¢niku v rozsahu 2 vyucovacich

hodin tydné. Vyuka zpravidla probihd v télocvi¢né, na venkovnich hfiStich s umélym a travnatym

povrchem aje doplnéna ndvstévami plaveckého bazénu, zimniho stadionu, lesa, horolezecké stény

a posilovny. Navic Zaci absolvuji sportovni kurzy v pfirod¢€ a na horach.

Vvchovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uc¢eni

vedeme zaky k zodpovédnosti za své zdravi jako nejdulezitéjsi zivotni hodnotu

vytvatime prostor pro dostate¢né osvojovani pohybovych dovednosti

ucitel je zakim osobnim ptikladem vlastnim pfistupem ke sportovnim aktivitam

vedeme zaky k osvojovani a aktivnimu uzivani ndzvoslovi a sportovni terminologie na urovni
cviCence, divéka, rozhodciho, a k seznameni se se zakladnimi pravidly sportovnich her a soutézi

tak, aby sami dokazali poznat a oznacit ptestupek proti nim

Kompetence k FeSeni problémii

e navozujeme problémové situace, které motivuji zaky k tymové spolupraci, nutnosti fesit herni
situace a problémy (napft. sestavovanim druzstev z rozdilné technicky a fyzicky vykonnych zakt)
umoznujeme zadkim podilet se na piipravé vlastnich sportovnich akci - planovat, realizovat
a hodnotit tyto akce

pridélujeme zakiim rtzné role, napf. rozhodCiho nebo organizatora, ¢imz uc¢i zaky jednat
pfiméfené ve vypjatych situacich

usilujeme o to, aby se zak snazil dosahnout co nejlepsiho vykonu, ale vzdy v duchu fair - play
a v ramci platnych pravidel s maximalnim vyuzitim svych pohybovych schopnosti a nau¢enych

dovednosti, se znalosti pravidel a optimalné zvolené taktiky

Kompetence komunikativni

e ucime zaky vyjadfovat se presné, konkrétn¢, jednoznaéné a srozumitelné pouzivanim spravného
nazvoslovi télesné vychovy

e ucime zaky béhem hry rychle au¢inné komunikovat mezi sebou s vyuzitim mluveného slova,
ruznych gest a signalii; pfedevsim ve sportovnich hrach je komunikace mezi hrac¢i vyznamnym

faktorem ovliviiyjicim celkovy vykon druzstva
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Kompetenci socidlni a personalni

ucime zaky individualné i ve skupin¢

podporujeme sportovni Cinnosti, kde je nutna spoluprace apodil celé skupiny na dosazeném
vysledku

v ramci druzstva u¢ime zaky zékladim kooperace a tymové prace, vede je k ziskavani schopnosti
plnit tikoly v roli obrance, uto¢nika, kapitana druzstva apod.

netolerujeme v hodin€ nekamaradské chovani a odmitnuti pozadované pomoci

vedeme je k sebekdzni a sebedlivere, k toleranci a ohleduplnosti k vykonnostné slabsim, piipadné

hendikepovanym spoluzakiim

Kompetence ob¢anska

uc¢ime zaky zaujmout postoj k pohybové ¢innosti jako prostfedku k dosazeni télesného a dusevniho
zdravi a spokojenosti.

dirazem na dodrzovani pravidel vedeme zaky ke hte v duchu ,,fair — play*

Kompetence k podnikavosti

pomahame zakim uvédomit si, Ze troven télesné kondice a pripravenosti hraje ¢asto dilezitou roli
pii vybéru dalsiho studia, ptipadné profese a také usnadnuje GspéSné zaclenéni se do pracovniho
kolektivu

disledné dbame na dodrzovani pravidel chovani

uplatitujeme pozitivni hodnoceni a motivaci zaki, vede je tak k pozitivnimu vztahu k praci

uc¢ime zaky chovani v krizovych nebo zdravi a zivot ohrozujicich situacich

vyzadujeme vhodné sportovni vybaveni pro vyuku

na konci vyucovaci hodiny zatazujeme jeji hodnoceni

Kompetence digitalni

vedeme zaky k ovladani potfebné sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, vyuzivame je pfi
Skolni praci; digitalni technologie a zptisob jejich pouziti nastavujeme podle toho, jak se vyvijeji
dostupné moznosti a poteby zakl

vedeme zaky k ziskavani, posuzovani, spravovani, sdileni a sdé¢lovani dat, informaci a digitalniho
obsahu v riznych formatech

zajistujeme, aby zak vytvarel, vylepSoval a propojoval digitalni obsah v riznych formatech;
vyjadioval se za pomoci digitalnich prostredki

navrhujeme, aby zaci prostfednictvim digitalnich technologii hledali takova feSeni, ktera jim

pomohou vylepsit postupy ¢i technologie; aby si dokézali poradit s technickymi problémy

121



e vedeme Zzaky, aby se dokazali vyrovnavat sproménlivosti digitalnich technologii a dokazali
posuzovat, jak vyvoj technologii ovlivituje rizné aspekty Zivota jedince a spolecnosti a Zivotni
prostiedi

e snazime se zaky vést k predchazeni situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim
ohrozujicim jejich télesné a dusSevni zdravi; pfi spoluprdci, komunikaci a sdileni informaci

v digitadlnim prostfedi jedna eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym

Hodnoceni Zaku

Hodnoceni zaki v pfedmétu Télesna vychova probiha v souladu s klasifikaénim fadem $koly. Zak je

hodnocen na zaklad¢:
e piistupu k ¢innostem vykonavanym pfi hodinach télocviku
e ptedvedenych vykont

e vykonnostniho posunu v jednotlivych blocich.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Veskeré ucivo a vystupy predmétu jsou rozdéleny do tematickych celkd, které jsou umistény
v nasledujici tabulce. Tabulka neurCuje potadi, ve kterém je ucivo probirano. Vyucujici télesné
vychovy ve svém tematickém planu uruje toto potadi a prizplisobuje obsah uciva
i vystupy jednotlivych tfid moznostem vyuziti cvicebnich prostord a vykonnosti zak.

Vsichni zaci kazdoro¢né absolvuji tematické celky Teoretickd piiprava v TV, Atletika,
Gymnastika a Sportovni hry, v ramci kterych prochazeji nékterou jeho Casti. Neni nutné kazdy rok
absolvovat veskeré ucivo jednotlivych tematickych celkd.

Ostatni tematické celky (Plavani, Brusleni, Lyzovani, Horolezectvi, Turistika, Upoly) jsou
zafazovany pouze v urcitych rocnicich a slouzi jako doplitkova pohybova cinnost. K tomuto ucelu
ucitel mize vyuzit sportovni kurzy, které Skola potfada. Zarazeni, potfadi a napli jednotlivych kurzi se

muze lisit vzhledem k ekonomickym, technickym a persondlnim podminkdm a moZznostem.

Ocekavany harmonogram sportovnich kurzi:

1. ro¢nik — Lyzaisky kurz

3. ro¢nik — Vodacky kurz

Konkretizovany vystup — zak: Ucivo Prifezova témata
Teoreticka priprava v TV
e rozumi pokyntm, signaltim, nazvoslovi | Vyznam pohybu pro zdravi; Obcan v demokratické
a grafickému znaceni pouzivaném pfi prostiedky ke zvySovani sily, | spolecnosti
hodinach TV rychlosti, vytrvalosti,
e adekvatné a bezpeéné pouziva sportovni | obratnosti a pohyblivosti;
vyzbroj a vystroj k riznym sportiim technika a taktika; zasady
a okolnim podminkam (klimatickym, sportovniho tréninku
zafizeni, hygieng, bezpe¢nosti) a dovede | Néazvoslovi, graficka znaCeni
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je udrzovat a oSetiovat;

pfi provadéni cvi¢ebnich tkond dba na
postupovani podle pokyni

umi zméfit vykony své i ostatnich
spoluzaku, vytvorit tabulky

a zaznamenat sportovni vykony
orientuje se v pravidlech riznych sportt
dokéze zorganizovat mensi sportovni
akci (dovede se zapojit do organizace
turnajii a soutézi a umi zpracovat
jednoduchou dokumentaci)

je mu jasny a vlastni postoj fair-play ve
sportu i v zivoté

ma zékladni pfehled o olympijskych
sportech, zna nékteré osobnosti ceského
sportu

vyuZziva pohybové ¢innosti pro
vSestrannou pohybovou pfipravu

a zvySovani télesné zdatnosti, dovede
pripravit prostiedky k planovanym
pohybovym ¢innostem

sestavi soubory zdravotné zamétenych
cviceni, cviceni pro télesnou a dusevni
relaxaci; navrhne kondi¢ni program
osobniho rozvoje a vyhodnoti jej
uplatiiuje zasady sportovniho tréninku
dokaze vyhledat potfebné informace

z oblasti zdravi a pohybu

dovede o pohybovych ¢innostech
diskutovat, analyzovat je a hodnotit

Gesta, signaly a vzajemna
komunikace, nastupové tvary
Sportovni vyzbroj a vystroj,
vhodné obleceni
Bezpecnostni prvky

Ptiprava a uklid nafradi,
Organizace sportovnich akci
a pohybovych ¢innosti
Pravidla osvojovanych
pohybovych ¢innosti (zasady
sestavovani a vedeni sestav
vSeobecné rozvijejicich nebo
cilené zamétenych cviceni)
Zachrana a dopomoc, zasady
chovani a jednani v rizném
prostiedi;

regenerace a kompenzace;
relaxace

Zakladni pravidla her, soutézi
a zavodu, zaklady méfeni

a evidence, zpracovani dat,
meéfeni vykonti a pohybovych
dovednosti, vyhodnoceni
vysledkd, motorické testy
Olympismus, historie

a soucasnost

Fair play — spoluprace ve
sportu

Pomoc soupefti

a handicapovanym

Odmitani podpiirnych latek
Ochrana ptirody

Uspéchy nageho sportu,
vyznamni sportovci a soutéze
Zdroje informaci

Sportovni gymnastika

usiluje o zlepSeni vykonu

uvédomuje si své pohybové moznosti —
nepodcenuje se, ani se nepieceiuje
zdokonaluje se v individualnich
disciplinach

usiluje o optimalni rozvoj pohybovych
schopnosti

na konci tematického celku je schopen
predvést gymnastickou sestavu v daném
oboru

vhodné voli vyrovnavaci a kompenzacni
cviky, organizuje si pohybovy rezim

a zatéz

Gymnasticka priiprava
organizace a bezpecnost,
vhodna vystroj, hygiena
Technika + dopomoc
Néazvoslovi

Koordinace pohybu

Cviceni se Svihadlem, na
lavickach, na Zebfinach,

s plnymi mici, s tyCemi
Akrobacie

- kotouly, modifikace, vazby
- stoje, vazby

- pfemet stranou s oddalenym
dohmatem

- rovnovazné polohy a postoje
Naradi

- kladina - naskoky, seskoky,
chiize, poskoky, rovnovazné
stoje s pohybem pazi
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- hrazda - naskok do vzporu,
zakmihem, seskok, seSin
vymyk odrazem, jednonoz
nebo obounoz, podmet

- pteskoky - skok pies kozu,
skoky na trampolince

- §plh - na lané€ / na ty¢i

Atletika

vyuziva pohybové dovednosti ziskané
pfi béhu

uziva vyhod koordinace dolnich

a hornich koncetin

uzivani vhodné sportovni vyzbroje

a vystroje

usiluje o optimalni rozvoj pohybovych
schopnosti

méfi a hodnoti vykony svoje i ostatnich
omezuje negativni navyky a projevy

v jednotlivych disciplinach

usiluje o nejlepsi koordinaci pohybu
rozviji pohybové predpoklady

a dovednosti prostfednictvim
soutézivych forem cviceni

uci se prekondvat bolest a posunuje své
hranice v oblasti vytrvalosti, hlavn¢ sily
a rychlosti

Béh

Bézecka abeceda — lifting,
skipping, zakopavani,
predkopavani

Béh v terénu

Vytrvalostni sprinty
Drobna sprinterska cvic¢eni
Stafetovy béh

Start — nizky, polovysoky,
z riznych poloh

Béh prekazkovy — nizké
prekazky

Skok do dalky

Nasobné odrazy

Ruizné variace odrazti
Odrazy jednonoz i snozmo
Nécvik rozebéhu a jeho
naméfent

Technika skoku do dalky
zavésem

Skok vysoky

Styly skoku, faze rozbéhu,faze
odrazu,faze letu a ptekonani
latky,faze dopadu

Hod granatem

Technika odhodu z mista
Odhod po rozebéhu
Koordinace dolnich a hornich
koncetin

Predskok, naptah, odhod
Vrh kouli

Technika odhodu z mista,
odhody z riznych poloh
jednoruc i obourué, vrh

Sportovni hry

zna rizikové faktory dané hry
ovliviyjici bezpecnost hry, na ty se
pripravi specialnim rozcvicenim

s ohledem na ptevazujici pohybové
zatizeni

rozumi pravidlim dané sportovni hry
a snazi se jimi fidit

uziva vyhod koordinace dolnich

a hornich koncetin

v daném okamziku pfti hie, jak v jeji
uto¢né, tak 1 obranné fazi, dokaze zvazit
situaci a snazi se rozhodnout se

Basketbal
Herni ¢innosti jednotlivce
atocné
- uvolinovani bez micCe
- uvolnovani s mi¢em
- ptihravani
- rychly protiutok
- postupny utok
- hod abéz
- clonéni
- precisleni
Herni ¢innosti jednotlivce
obranné:

Obcan v demokratické
spole¢nosti
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pro adekvatni postup vedouci

k usp&snému zvladnuti situace

dokaze analyzovat sviij sportovni vykon
a uplatni konkrétni postupy vedouci

k potfebnému zlepseni techniky

vnima kolektivni hru jako tymovou
zalezitost, ptizplisobuje proto svoji
pohybovou ¢innost dané skladbé hract
a taktice druzstva

pti kolektivni hie se snazi komunikovat
se spoluhraci i protihraci

ve snaze zlepsit hru svého druzstva
sleduje a hodnoti vykony spoluzakd,
vyvozuje z toho zavéry a komunikuje

o svych zjisténich

- obsazovani hrace bez
mice
- obsazovani Uito¢nika
stojiciho s mi¢em
- obsazovani Uto¢nika
pohybujiciho se s micem
- proklouzavani
- piebirani
- zesilovani obrany
- obranny trojuhelnik
Hra se zjednodusenymi
pravidly
Hra bez zjednoduSenych
pravidel

Fotbal

Herni ¢innosti jednotlivce

utocné:

- vybér mista

- zpracovani mice

- vedeni mice a obchazeni
soupefe

- ptihravani, stielba

- postupny utok

- rychly utok

- utok prostfednictvim
brankare, zaloznika,
obrance

Herni ¢innosti jednotlivce

obranné:

- Obsazovani hrace s micem

- Obsazovani hrace bez
mice

- zajistovani

- kfizovani

- prebirani

Hra se zjednodusenymi

pravidly

Hra bez zjednodusenych

pravidel

Volejbal
Herni ¢innosti jednotlivce
uto¢né:
- Podani — vrchni, spodni
- Prihravka — spodem,
vrchem
- uto¢ny uder
- nabehy na sit’
- uder jednou rukou ve
vyskoku
Herni ¢innosti jednotlivce
obranné:
- Stfehovy postoj
- blok
- vyskoky na blok
- vybirdni mice
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- vykryvani
Herni kombinace uto¢né:
- s nahravacem u sité
- s vbihajicim
nahravacem
- Herni kombinace
obranné:
- proti podani soupeie
- proti uto¢nému uderu
soupete
Pohyb po kurtu
Postaveni hract v zéonach
Hra se zjednodusenymi
pravidly
Hra bez zjednoduSenych
pravidel

Florbal
Herni ¢innosti jednotlivce
utocné:

o vedeni mi¢ku

o uvolnovani s mickem
o uvolnovani bez mic¢ku
o prihravani

o strelba

Herni kombinace uto¢né:

o rychly protiutok

o postupny Utok
Utok rychle a bezpe&né
prosttednictvim:

o brankare

o spoluhrace
Herni ¢innosti jednotlivce
obranné:

o Obsazovani hrace

s mickem
o Obsazovani hrace bez
micku

Herni kombinace obranné:

o Na poloviné soupeie

oV obranné poloviné
Hra se zjednodusenymi
pravidly
Hra bez zjednodusenych
pravidel

Softbal / baseball

Herni ¢innosti jednotlivce

utocné:

catcherovani

nadhazovani

odpalovani

pohyb mezi metami

dobihani k meté

odpal s béhem

odpal s kradezi
o ulejvka

Herni Cinnosti jednotlivce

O O O O O O O
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obranné:

o Stfehovy postoj
chytani mice
hazeného
odpalovan¢ho
hazeni mice
nadhazovéani mice
catcherovani
jednoaut
dvojaut

o trojaut
Hra se zjednodusenymi
pravidly
Hra bez zjednoduSenych
pravidel

O O O O O 0 0 O

Frisbee
Herni ¢innosti jednotlivce
utocné:
o hody forhend,
bekhend
o hody na kratkou,
dlouhou vzdalenost
o chytani obouru¢,
jednoruc
o rychlé zpracovani
a prihravka
Herni ¢innosti jednotlivce
obranné:
o branéni hrace
s frisbee, bez néj
Kombinace tto¢né
Kombinace obranné
Discgolf
Hra Ultimate frisbee se
zjednodusenymi pravidly
Hra bez zjednodusenych

pravidel
Badminton
e Spravné drzeni rakety
e Udery spodem
e Udery vrchem
e Forhend, bekhend
e Podani
e Specifické udery —
smec, zkraceny uder,
lob
e Pohyb po kurtu
e hra

Stolni tenis

e Spravné drzeni palky
Udery forhendem
Udery bekhendem
Podani
Pfijem podani
Specifické tdery —

127




smec, zkraceny uder,
liftovany uder,
topspin, backspin

e Pohyb okolo stolu

e Obranna / Gto¢na hra

e hra

LyZovani

sleduje své pohybové vykony

usiluje o rozvoj svych pohybovych
dovednosti

zdokonaluje se v individualnich
pohybech

usiluje o nejlepsi koordinaci pohybu
snazi se 0 nejlepsi koordinaci pohybu
zvySuje se ve vytrvalosti, sile

a rychlosti

BéZecké lyZovani
e priprava
o jizdana lyzich
s kopce a po roving
o prupravné hry pro
ziskani pocitu skluzu
o prenaseni vahy z nohy
na nohu
o spravné postaveni na
lyzich
e beh klasicky
o zakladni postaveni
jizda s kopce
jizda Sikmo svahem
odslapovani a pluzeni
prenaSeni vahy
beh sttidavy
jizda s odpichem
soupaz
o zataceni
e bch brusleni
o zakladni postaveni
o brusleni se stfidavym
odpichem
a s odpichem soupaz
o symetrickym
odpichem
o asymetrickym
odpichem
e bezpecnost pohybu
v zimnim horském
prostiedi
e zasady prvni pomoci pii
zavaznych a zivot
ohrozujicich poranénich
s diirazem na zimni sporty

O O O O O O

Sjezdové lyZovani

Sjezdové lyZovani klasické

o zakladni postaveni

e brusleni

e odslapovani

e pluzeni

e vlnovka

e zvyraznéna vlnovka

e oblouk — zakladni, stiedni,
kratky

Sjezdové lyZovani carvingové

e  zakladni postaveni
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brusleni

odslapovani

pluzeni

vilnovka

zvyraznéna vinovka
carvingovy oblouk
jizda na vleku
bezpecnost pohybu

v zimnim horském
prostiedi

zasady prvni pomoci pii
zavaznych a zivot
ohrozujicich poranénich
s diirazem na zimni sporty

Snowboarding

zakladni postaveni
jizda do protisvahu

o s nohou mimo vazani

o s nohou ve vazani
kolobézka
sesouvani

o Sikmo svahem

o girlandy
jizda Sikmo svahem
oblouk zakladni

o ke spadnici

o pfres spadnici

o s vertikdlnim

pohybem smykovy
o s vertikalnim
pohybem fezany

jizda na vleku
bezpec¢nost pohybu
v zimnim horském
prostiedi
zasady prvni pomoci pfi
zavaznych a zivot
ohrozujicich poranénich
s diirazem na zimni sporty

Plavani

je sptiznén s vodnim prostiedim

a neboji se v ném pohybovat

ovlada techniku plavani alespoii jednim
plaveckym zplisobem

dovede dobie rozeznat své schopnosti
a adekvatné posoudi, jakou vzdalenost
je schopen uplavat

ptizptsobi svoji pohybovou ¢innost
danému prostiedi

zna rizikové faktory plavani ovliviiujici
bezpecnost pohybu ve vode, na ty se
dovede ptipravit specialnim
rozcvicenim s ohledem na pievazujici
pohybové zatizeni

adaptace na vodni
prostiedi
proveéteni plavecké
zdatnosti
plavecké zplsoby:
o prsa
o znak
o volny zptusob
o delfin
potapéni, plavani pod
vodou
skoky do vody
startovni skok
obratka
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koordinuje horni a dolni koncetiny
u v8ech plaveckych zptisobu

e pomoc unavenému plavci
e zachrana tonouciho - prvni
pomoc

Brusleni

dokaze se pohybovat po ledé tmérné
svym schopnostem, nepfecenuje své sily
a dba zasad bezpecnosti

je schopen zastavit, kdyz je tieba, ménit
smér jizdy a koordinovat pohyby

e Drzeni rovnovahy

e odrazova faze brusleni

o skluzové faze brusleni

e brusleni vpied i vzad,

v diepu

brzdéni

e oblouky se zatizenim
vnitini nohy

e oblouky se zatizenim
vnéjsi nohy

e jednoducha otocka

jednoduché skoky
e piekladani poptedu,
pozadu
Turistika

dokaze zhodnotit svoje moznosti

a moznosti svého druzstva s ohledem na
vybaveni, zdsoby, psychickou odolnost
a fyzickou zdatnost a naplanovat tak
adekvatni turistickou trasu

dokaze se pripravit a absolvovat
vyty€enou trasu

dokaze oSetfovat, udrzovat a opravovat
vystroj a vyzbroj pro zvoleny typ
turistiky

orientuje se v zakladech topografie, ¢te
bez problémt v mapé

uziva vyhod koordinace dolnich

a hornich koncetin

dokaze se ptipravit a voli vhodné
vybaveni pro straveni noci v pfirode¢ -
stanuje a bivakuje

vyuziva znalosti pocasi pro prevenci
nebezpeci

rozumi tymové spolupraci, kterda maze
byt kliCova pro prebyvani v ptirodé

e Cykloturistika

e Vodni turistika

e Horska turistika

e zasady prvni pomoci pii
zavaznych a zZivot
ohrozujicich poranénich
s diirazem na letni sporty

e orientacni bch

Horolezectvi a lanové

aktivity
rozumi pravidlim lezeni a jisténi Uvazky Clovék a zivotni
zvlada zakladni techniku na sténé e kombinované prostiedi
vzajemné komunikuje a spolupracuje e sedaci Obcan v demokratické
pfi lezeni a slafiovani na stén¢ e prsni spole¢nosti

prekonava strach z vysek

Technika lezeni

e ruce a chyty

e nohy a stupy

e t¢lo, jeho poloha

a vzdalenost od stény

Lezeni na lezecké sténé
e s vrchnim jisténim
e s postupnym jisténim
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navazani lezce na lano
prace s expreskami
zavadéni lana
komunikace s jisticim na
sténé

e slafovani lezce

e sestupovani lezce

e spousténi lezce na zem
Zasady prvni pomoci pii
zavaznych a zZivot ohrozujicich
poranénich s dirazem na letni
sporty

I'Jpoly

o dokaZze uplatnit znalosti o bezpe¢nych
padech

e je schopen popsat chovani v krizové
situaci pfi napadeni

* pady
e zakladni sebeobrana

Zdravotni télesna vychova

e voli vhodna cviceni ke korekci svého
zdravotniho oslabeni a dokaze rozlisit
vhodné a nevhodné pohybové ¢innosti
vzhledem k poruse svého zdravi;

e je schopen zhodnotit své pohybové
moznosti a dosahovat osobniho vykonu
z nabidky pohybovych aktivit

Specialni korektivni cviceni
podle druhu oslabeni
Pohybové aktivity, zejména
gymnasticka cviceni,
pohybové hry, plavani,
turistika a pobyt v piirodé
Kontraindikované pohybové

aktivity

4.7. Informatické vzdélavani

4.7.1.Informatika

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organizani vymezeni predmétu

Vyucovaci predmét Informatika vychazi z obsahu vzdélavaciho oboru vzd€lavaci oblasti
Vzdélavani v informacénich a komunikacnich technologiich z RVP Pedagogické lyceum. Realizuji se
tematické okruhy prutrezovych témat Informacni a komunikacni technologie a Obcan v demokratické
spole¢nosti.

Predmét klade nejvétsi diraz na praktické vyuziti informacénich technologii v rtznych
projektech a ve spolupraci s jinymi predméty. Zakladnim predpokladem vyuky je dosazeni lepsi
urovné vovladani operaéniho systému pocitae apouzivani zékladnich kanceléiskych
a komunikacnich programt a rozvijeni schopnosti tymové spoluprace a zodpoveédnosti za zadany kol
vramci skupiny. Pii vyhleddavani informaci v prostfedi internetu budou Zaci schopni ovéfovat
a vyhodnocovat informace zriznych informacnich zdrojli, nauci se zéklady prace s bitmapovymi
a vektorovymi editory, pii tvorbé dokumentt se budou fidit zakladnimi typografickymi a estetickymi
pravidly, naudi se zakladiim tvorby a publikovani webovych stranek. Zaci budou schopni nejenom

vytvaret obsah za pomoci informacnich technologii, ale také ho budou schopni kvalitné prezentovat.
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Predmét se zvlasté zaméfuje na rozvijeni schopnosti samostatné prezentace vytvoren¢ho obsahu,

schopnosti tymové spoluprace, zodpoveédnosti za zadany ukol v ramci skupiny, samostatného mysleni

a obecné orientace ve svété informacnich technologii.

Tydenni ¢asova dotace

Rocnik I

1. I1I. IV. Celkem

Informatika 2

2 0 1 5

Obsah vzdélavaciho oboru je realizovan ve tfech letech studia a to v prvnim a druhém ro¢niku

dvé hodiny tydné ave ctvrtém ro¢niku jednu hodinu tydné. Vyuka probihd ve specialni ucebné

vybavené pocitaci, notebooky a dataprojektorem.

Vvchovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni,

kompetence k i‘'eSeni problému

Klademe dliraz na samostatné kritické zhodnoceni informacnich
zdrojl, pochopeni informacnich zdrojii v SirSich souvislostech,

obecny piehled o informacnich zdrojich k tématiim z4jmu zaka.

Kompetence k uc¢eni, kompetence
k FeSeni problému,
kompetence komunikativni,

kompetence k podnikavosti

Nasim cilem je naucit zaky zakladnim zdsadam ovladani
vypocetni techniky, samostatnému a kreativnimu feseni
nastalych problému ve vztahu k vypocetni technice, naucit se
vyuzivat vypocetni techniku k feSeni problému z jinych oblasti

a k prezentaci informaci.

Kompetence k uceni,

kompetence k i‘eSeni problému

Snazime se naucit Zaky pracovat samostatng, pribézné se

vénovat predmétu, vytvorit si a dodrzovat ¢asovy harmonogram.

Kompetence komunikativni,
kompetence socialni
a personalni,

kompetence k i‘eSeni problému

Nasim cilem je naucit zaky komunikovat a fesit problémy ve
skuping, podilet se na diskuzi nad danou problematikou,
distribuci prace, zodpoveédnosti vici skupiné€ a spolecné

prezentaci vysledkd.

Kompetence komunikativni

Klademe dtraz na schopnost samostatné¢ a kvalitné prezentovat

nabyté znalosti.

Kompetence k u¢eni, kompetence
k FeSeni problémi,

kompetence ob¢anska

Snazime se o vytvoreni interdisciplinarnich vazeb.

Kompetence digitalni

Vytvafime moznosti pro vyuzivani digitalnich zafizeni, aplikaci
a sluzeb, které lze vyuzivat pii $kolni praci a soucasné

apelujeme na kritické hodnoceni digitalniho obsahu.
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Hodnoceni Zaku

Hodnoceni zaku je v predmétu Informatika provadéno v souladu s klasifikaénim fadem skoly.

Vzdélavaci obsah vvucovaciho predmétu

Informatika povinny predmét

Konkretizovany vystup — Zak: U¢ivo Prufezova témata,
presahy
Uvod do informatiky
e rozumi rozdilu mezi hardwarem Informatika PT: Informacni

a softwarem
jmenuje zékladni pojmy v informatice

e pracuje s rozhranim a nastavenim
operacniho systému

e orientuje se v béZzném systému — chape
strukturu dat a moznosti jejich ulozeni,
rozumi a orientuje se v systému
adresaru

e ovlada zékladni prace se soubory

e na zakladni urovni zabezpecuje
a spravuje data

e chrani svlij operacni systém
rozumi moznostem vyuziti ICT

o vi, kde hledat riizné programy a umi
zhodnotit jejich kvalitu

e jmenuje ruzné licence a rozumi smyslu
autorskych prav softwaru

e popise zasady psychické hygieny pfi
praci s pocitatem

e rozumi moznostem vyuziti PC
handicapovanymi lidmi

Hardware a software
Operacni systémy
Operacni systém a jeho
sprava

Udrzba a ochrana dat
Programy kazdodenniho
vyuziti

a komunikacni
technologie

Internet

e popise rizné funkce internetu

e 7na zasady bezpecnosti pouzivani
internetu

o vyhledava informace na internetu, zna
informacni zdroje a posoudi jejich
hodnotu

e pracuje s emailem a se zakladnimi
internetovymi sluzbami

e vytvoii webové stranky a rozumi

pravidliim sdileni informaci po internetu

(WYSIWYG a HTML, CSS)

e komunikuje skrze internet a zna
zakladni pravidla slusné komunikace

e rozumi autorskym praviim tykajicich se
softwaru a dat

e vyuziva informacnich siti ke
komunikaci, vzdélavani a tymové
spolupraci

e 7na estetické a praktické zasady tvorby
webovych stranek

Internet, jeho fungovani
a funkce

Bezpecnost na internetu
Vyhledavani, zdroje,
informace

Email

Webové stranky a zasady
jejich tvorby

Internet, pocitac a autorska

prava

PT: Informacéni
a komunika¢ni
technologie
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Kancelaiské aplikace

orientuje se v rozhrani textovych editort
vytvaii a formatuje dokumenty
pouziva formalni a estetické zasady
vytvareni dokument

orientuje se v rozhrani programi na
vytvafeni prezentaci

vytvaii a prezentuje prezentace

zna zakladni esteticka a rétoricka
pravidla pro tvorbu a prezentaci
prezentaci

orientuje se v rozhrani tabulkovych
editorti

umi za pomoci tabulkového procesoru
vytesit zadany problém

aplikuje teoretické znalosti do praxe
zna alternativni kancelarské programy
pracuje s dal$im zakladnim softwarem
integruje podle potieby rizné Casti
kancelarskych programi

Word

Alternativni textové editory
Estetické, formalni

a praktické zasady tvorby
dokumentt

PowerPoint

Alternativni prezentacni
software

Estetické zasady tvorby
prezentaci

Rétorické zasady
prezentovani prezentaci
Excel

Alternativni tabulkové
editory

Tabulkovy editor v praxi
Dalsi kancelatsky a jiny
software

PT: Informacni
a komunikacéni
technologie

Informacni zdroje

zna rizné druhy informacnich zdrojt

a interpretuje je a kriticky posuzuje
vyuziva informacni zdroje pro praktické
feSeni problémi

definuje pojem plagiatorstvi

Druhy informac¢nich zdroja
Kriticka prace
s informacnimi zdroji

PT: Informaéni
a komunika¢ni
technologie

Hardware
e pouziva funkci rizného hardwaru Rozdilny hardware a jeho
e pojmenuje a nalezne v pocitaci rizny zapojeni
hardware Bezpecnost prace

zapoji a odpoji rizny hardware
zna zéklady bezpecnosti prace
s hardwarem

Informatika

s hardwarem
Zékladni pojmy tykajici se
hardwaru

povinny predmét

Kancelarské aplikace I1.

vewr

programi

pouziva pokrocilych vzorct

v tabulkovych procesorech

ovlada principy algoritmického pfistupu
a aplikuje ho pfi feSeni problému

S 24

materialy a prezentace

Word

Alternativni textové editory
Estetické, formalni

a praktické zasady tvorby
dokumenti

PowerPoint

Alternativni prezenta¢ni
software

Estetické zasady tvorby
prezentaci

Rétorické zasady
prezentovani prezentaci
Excel

Alternativni tabulkové
editory

Tabulkovy editor v praxi
Kancelai'sky a jiny software

PT: Informacéni
a komunikacni
technologie
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Grafika

zna ruzné druhy grafiky a grafickych
soubortl

vytvari a upravuje grafické soubory
a vyuziva grafické editory

zna zéklady estetickych pravidel a
aplikuje je do praxe

vytvaii pocitatovou grafiku pro

Druhy grafiky

Grafické editory a jejich
praktické vyuziti

Zakladni esteticka pravidla

PT: Informacni
a komunika¢éni
technologie

Sit’ a pokro¢ila sprava

rozumi specifikiim prace v siti
chape zasady bezpecnosti prace v siti

Lokalni sit’
Bezpecnost v lokalni siti

Programovani

rozumi pojmu algoritmus

a algoritmizaci uloh

pouziva algoritmizacni postupy pro
feSeni zdkladnich problémi

Informatika povinny predmét

Algoritmus a algoritmizace
Uvod do programovani
Vv praxi

Prace s odbornym textem

ovlada praci s textem na pocitaci
zaméfenou na vytvoreni prace vétsiho
rozsahu, vCetné standardnich formalnich
prvki

ma piehled v nejnovéjsich trendech

v oblasti HW a SW

jmenuje principy ochrany dat

v pocitacovych sitich SW jako zvlastni
typ autorského dila

Tvorba vétsiho textového
dokumentu na pocitaci
Novinky v oblasti IT
Bezpecnost v pocitacovych
sitich

Autorské pravo

PT: Informacni
a komunikacni
technologie

Zpracovani videa a zvuku

rozumi pojmim spojenym se
zpracovanim videa a zvuku

ma piehled o editorech videa a zvuku
prakticky ovlada zakladni operace pfi
editaci videa v jednoduchém
videoeditoru

Uvod do zpracovani videa

a zvuku

Zpracovani videa a zvuku na
pocitaci

PT: Informac¢ni
a komunika¢ni
technologie

DalSi software

popise, co je to databaze a k cemu
slouzi

ovlada zaklady prace s databazemi
vytvari a pouziva makra

zna prosttedi LMS systému z pohledu
ucitele

Databaze
Makra
LMS systémy
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4.8. Pedagogicko-psychologické vzdélavani

4.8.1. Pedagogika

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Pedagogika vychdzi ze vzdélavaciho okruhu
Pedagogicko-psychologické vzdélavani RVP oboru Pedagogické lyceum. Pfedmét Pedagogika
poskytuje zaklim zasadni odborné veédomosti a dovednosti pro ndsledujici tercidrni studium
pedagogickych obori. Cilem Pedagogiky je seznamit zaky s pedagogikou jako védou a jeji aplikaci
v praxi, uvést je do pedagogické terminologie i do vybranych otazek vychovy a vzdélavani, formovat
jejich pedagogické mysleni a postoje a nazirat na praci skoly i pedagogii z riiznych hledisek. Zaklad
uciva tvofi vybrané okruhy zejména z obecné pedagogiky, obecné didaktiky, d€jin pedagogiky
a vychovy, socialni pedagogiky a pedagogiky volného casu.

Ucivo je rozdéleno do Ctyt ro¢nikt a jednotlivé tematické celky jsou rozvrzeny tak, aby byl zak
pripraven s ohledem na pouziti téchto zakladd v dalSich predmétech, zejména odborné pedagogické
praxi, kterda ma za ukol podlozit teoretické vzdélani poznanim realné ¢innosti vzdélavacich zafizeni
a pedagogti. Komplexn¢ podporujeme rozvoj pedagogického mysleni zakl, zaméfujeme se na
rozvijeni jejich kli¢ovych a odbornych kompetenci. Zaci si osvoji zékladni védomosti a dovednosti
potfebné pro studium pedagogickych a socialnich oborl, komplexné podporujeme jejich motivaci pro
praci s détmi i dospélymi, zejména ve Skolstvi. U¢ime je dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pti
praci a také ekonomickému jednani v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje.

Predmét Pedagogika integruje rovnéz tato priifezova témata: Obcan v demokratické spolecnosti,
Clovék a svét prace, Informa¢ni a komunikaéni technologie. Vechny tyto slozky oboru pfispivaji

k osobnostnimu, socialnimu a mravnimu rozvoji zéka.

Tydenni hodinova dotace

Rocnik 1. 11. I11. IV. Celkem

Pedagogika 2 2 2 2 8

Realizace mezipiredmétovych vztahi

Predmét Mezipiredmétové vztahy

Cesky jazyk | Zak zna vyznam dila dileZitych pedagogickych osobnosti, zejména J. A. Komenského

Cizi jazyk 74k dokéaze vyuzit mezinrodni odbornou terminologii

Psychologie | Zak je schopen aplikovat informace z téchto obortl pfi ptipravach praktickych vystupt

k probiranym témattim

Pedagogicka | Zak dokaze aplikovat teoretické poznatky ziskané studiem, p¥ipravené vystupy

praxe ovétuje na praxich, dokaze je ptizpisobit konkrétnim podminkam
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Informatika | Zak ziskavé z internetu potiebné informace piedevsim pii zpracovavani zadanych
samostatnych vystupti k probiranym tématiim, ziskana data dokaze graficky upravit

a ptipravit do podoby prezentace

Vvchovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uc¢eni

e vSestrann¢ vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k uceni a vzdélavani

¢ podporujeme u zakil osvojeni riznych technik uceni, klademe diraz na vytvoteni si vhodného
studijniho rezimu a podminek

e podporujeme rozvoj riznych zplisobi prace s textem (zvl. studijni a analytické cteni), schopnost
efektivné vyhledavat a zpracovévat informace

e klademe diiraz na vyuzivani rtznych informacnich zdroji k ueni, vcetné zkuSenosti svych
i jinych lidi;

e projevujeme vici kazdému zakovi ocekavani uspeéchu, oceitujeme jeho pokrok,

e vybizime k aktivit¢ a kladné ji hodnotime

e pfi praci sriznymi vyukovymi materidly vedeme zaky k poznavani rtznorodych zpiisobt
a metod uceni

o vedeme zaky k tomu, aby znali moznosti svého dalsiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani
Kompetence k feseni problémii

e zadavame ukoly zptisobem, ktery umoznuje volby riznych postupt
o vedeme je ke kritickému posuzovani validity a relevance informaci
o dbame na vytvareni pfiznivé atmosféry, dobrych mezilidskych vztahi, podporujeme vzajemnou

kooperaci a respekt k ¢innosti druhych
Komunikativni kompetence

o klademe oteviené a problémové otazky a podporujeme zdjem a zvidavost zakt

o zadavanim skupinové prace vedeme zaky ke spolupraci

e ucime zaky obhajovat vhodnou formou svij nazor, argumentovat a poslouchat nazory druhych
a vhodné na né€ reagovat

e vedeme zaky k zodpovédnosti za vlastni rozhodnuti

o ucime zaky zorientovat se v riiznych trovnich sdéleni a pochopit podstatu kazdého z nich

e vedeme je k vystiznému, kultivovanému, jednozna¢nému, srozumitelnému projevu (diskuze,
dialog, prezentace, referat) a ke kultivovanému pisemnému projevu

e vedeme zaky k porozuméni verbalni i nonverbalni komunikace a k obohacovani slovni zasoby
(aktivni znalost odborné pedagogické terminologie)

e motivujeme zaky k dodrzovani moralnich a etickych zasad
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e vyzadujeme od zakl respektovani sjednanych pravidel a pfizpisobeni se piedepsanym

pozadavkim
Kompetence personalni a socialni

o otevienosti ucitele vedeme zaky k posileni vzajemné divéry

e orientujeme zaky k prozkoumavani pohledi a nazort lisicich se od jejich vlastnich

e podnécujeme praci tymu, podporujeme navrhy na zlepSeni prace a feseni tikold

¢ dbame na vytvareni pfiznivé atmosféry, dobrych mezilidskych vztahii, podporujeme vzajemnou

kooperaci a respekt k ¢innosti druhych
Obcdanské kompetence a kulturni povédomi

e vedeme zaky k toleranci a respektovani jinych nazord (v diskuzi, skupinové praci, rozboru
textu)

o smérujeme je kvybéru kladnych zivotnich vzorG apoznavani vzorl ahodnot (napf.
seznamovanim s vyznamnymi pedagogickymi osobnostmi)

e ucime je chépat kulturu jinych narodii a zaujmout postoj k odliSnostem (napf. prezentaci
zahrani¢nich pedagogickych koncepci)

e vytvafime pfilezitosti k pochopeni prav a povinnosti souvisejicich se zdravim, s rodinnymi
vztahy, s zivotnim prostfedim

o vedeme zaky k zamysleni nad kulturnim a historickym dédictvim naseho naroda
Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

o vedeme zaky k odpovédnému postoji k vlastni profesni budoucnosti
e zduraziiujeme vyznam celozivotniho uceni a flexibilitu v pfizplisobovani se ménicim se
pracovnim podminkam

o vedeme zaky k disledné praci, ke kreativité, cilevédomosti a zodpoveédnosti
Kompetence digitalni

o vedeme zaky k ovladani potfebné sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, vyuzivame je pfi
Skolni praci; digitalni technologie a zptisob jejich pouziti nastavujeme podle toho, jak se vyvijeji
dostupné moznosti a poteby zakl

e vedeme zaky kziskdvani, posuzovani, spravovani, sdileni asdélovani dat, informaci
a digitalniho obsahu v rtiznych formatech

e zajistujeme, aby zak vytvarel, vylepSoval a propojoval digitalni obsah v riznych formatech;
vyjadioval se za pomoci digitalnich prostredki

e navrhujeme, aby zaci prostiednictvim digitalnich technologii hledali takova feSeni, ktera jim
pomohou vylepsit postupy ¢i technologie; aby si soucasné dokazali poradit s technickymi

problémy
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e vedeme zaky, aby se dokazali vyrovnavat s proménlivosti digitalnich technologii a dokazali
posuzovat, jak vyvoj technologii ovliviiuje rizné aspekty Zivota jedince a spolecnosti a Zivotni
prostiedi

e snazime se zaky vést k pfedchdzeni situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim
ohrozujicim jejich télesné a dusevni zdravi; pii spolupraci, komunikaci a sdileni informaci
v digitalnim prostfedi jedna eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym
Zakladni organiza¢ni formou vyucovani je vyukovy blok, tj. dvé po sob& jdouci vyucovaci

hodiny, které jsou svazany tematicky a vyukovym cilem. Ve vyuce se uplatiuji pfedevSim tyto
metody:

Metody slovni: monologické (vyklad, vysvétlovani, popis apod.), dialogické (rozhovor, diskuse,
dramatizace apod.); pisemné prace; prace s ti§ténym textem (ucebnice, slovniky, pracovni listy, apod.);
skupinova a kooperativni vyuka; problémova vyuka; projektova vyuka.

Metody nazorn¢ demonstracni: pozorovani predmétd a jevl; predvadéni (predmétd, modeld,
¢innosti); dale exkurze, besedy, navstévy skol a mimoskolnich zafizeni.

Zaci jsou motivovani avedeni k aktivité a samostatnému ziskdvani informaci. Vyuzivame

odborné Casopisy a knihy a multimedialni metody (video, DVD, dataprojektor, internet).
Hodnoceni Zaku

Hodnoceni zaka probiha v souladu s klasifikaénim fadem skoly. Ohledy jsou brany predevsim
na aktivitu zaka k probirané latce jeho zodpovédny pfistup k plnéni zadanych tkolt, nebot’ praveé tyto
aspekty podporuji kompetence, které jsou pro budouci zivot stézejni.

Soucasti hodnoceni predmétu Pedagogika je i odborna praxe a splnéni jejich narokt (vedeni

pedagogického deniku, vyplnéni pfislusné dokumentace a doloZzeni hodnoceni a potvrzeni

z jednotlivych praxi).

Vzdélavaci obsah vvucovaciho predmétu

Obecna pedagogika

Z4k:

e vymezi pedagogiku jako védni disciplinu a jeji
pfinos pro praxi

e objasni strukturu pedagogiky a jeji vztah k jinym
védam

e objasni funkci vychovy a vzdélavani v osobnim
zivoté 1 v zivote spole¢nosti

e Pedagogika jako védni disciplina, jeji obory

e Pedagogika a jiné védy

e Vyznam vychovy a vzdélavani pro spole¢nost
e D¢jiny pedagogiky

e Pedagogicky odkaz J. A. Komenského

e Pedagogické nazory vybranych vyznamnych

e orientuje se v historii svého oboru — uvede jeji
vyznamné mezniky a osobnosti; vysvétli pfinos
studovaného oboru pro zivot lidi

e chape klicovy vyznam a ulohu J.A. Komenského
v pedagogice

e charakterizuje vybrané pedagogické sméry
a zaujme stanovisko k moznostem vyuziti ve
vlastni pedagogické praxi

osobnosti
Cinitelé vychovné vzd&lavaciho procesu
e Profese pedagoga (ucitele, vychovatele aj.)
e Zakladni vhled do obecné didaktiky - cile
a obsah vzdelavani, metody prace, organizacni
formy vyucovani, pedagogicka dokumentace)
RVP PV a RVP ZV jako vychodisko k tvorbé
vzdélavacich programi
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e porovna nazory vyznamnych nasich a svétovych
predstaviteltl pedagogiky na vychovu
a vzdélavani

e charakterizuje roli pedagoga, pozadavky na jeho
osobnost a odborné kompetence, pracovni
podminky

e vysvétli vyznam motivace a jeji vyuziti
v pedagogické ¢innosti;

e rozlisi a charakterizuje vnéjsi a vnitfni motivaci

o vysvétli vztah RVP PV (ZV) a skolnich
vzdélavacich programu

e pouziva spravné pojmy: cile a obsah vzdélavani,
metody (strategie) vyuky, rozliSuje rizné
organizacni formy vyucovani
vymezi zakladni pedagogické dokumenty

e adekvatné uziva odbornou pedagogickou
terminologii (véetné frekventovanych
cizojazy¢nych pojmt), vysvétli zakladni
pedagogické pojmy v riznych kontextech

Cile a obsah vzdélavani
Metody vyucovani a jejich ¢lenéni, moznosti
jejich aplikace ve vyuce

Prurezové téma:

Obcan v demokratické spolec¢nosti
Clovek a svét prace
Informacni a komunikaéni technologie

e objasni na zaklad¢ znalosti kutikularnich
dokumentt: i teoretického poznani cile, obsah
a prostfedky predskolniho vzdélavani;

e definuje soucasnou pedagogickou koncepci
predskolniho vzdélavani u nas a dokaze porovnat
s modely i v jinych zemich

e charakterizuje strukturu ¢innosti ditcte
v predskolnim véku

e zdlivodni dulezitost hry, hernich ¢innosti
a vyznam hracky

e porovna formy ptedskolniho vzd€lavani;

e charakterizuje organizac¢ni strukturu a pravni
upravu piedskolniho vzdélavani

e objasni konkretizované o¢ekavané vystupy RVP
PV a dovede je aplikovat v praxi

e vymezi funkce rodiny, jeji vychovné styly,
promény rodinného Zivota a vliv rodiny na
utvareni osobnosti ditéte

o vysvétli vztah mezi matefskou $kolou a rodinou,
postihne smysl spoluprace s rodi¢i — vhodné
zpusoby, poskytovani zpétné vazby diteti
a rodic¢tm

e rozumi vyznamu napliiovani potieb
u piredskolnich déti

e rozumi specifikim prace s predskolaky, definuje
Skolni zralost, navaznost predskolniho
a zékladniho vzdélavani

e umi pouzit vhodné metody vzhledem k cilim
a specifickym potiebam skupiny a jednotlivcl

e pracuje s odbornou pedagogickou literaturou,

e Piedskolni vzdélavani, jeho specifika

e Obsah a formy piedskolniho vzdélavani v Ceské
republice a v jinych zemich

e Zakladni metody ptredskolniho vzdélavani

e Cile ptedskolniho vzdélavani v RVP pro PV

e Organizace predskolniho vzdélavani

e Struktura ¢innosti ditéte v predskolnim veéku

e Adaptace ditéte na MS

e Vyznam hry, hernich ¢innosti a hracky

e Rodina, vliv rodiny, vychovné styly

e Spoluprace MS s rodici

e Skolni zralost
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prisluSnymi pravnimi normami a s jinymi zdroji
informaci
Priifezové téma:

Obcan v demokratické spole¢nosti

e charakterizuje funkce volného Casu a zdjmovych | e Volny Cas

¢innosti pro déti a dospélé, analyzuje pozitiva e Vychova a vzdélavani ve volném Case
a rizika rizného pfistupu k vyuZzivani volného o Skolska zatizeni pro zajmové vzdélavani
Casu u déti e Instituce pro vychovu mimo vyucovani a ve
e porovna specifika jednotlivych organizacnich volném Case
forem zajmoveho vzdélavani a subjekti, ktere jej | o Obsah a formy vzd&lavani ve volném Gase
nabizeji e Metody zajmového vzdélavani
e posoudi, jak jsou napliiovany funkce a cile e Tvorba projekti

zajmového vzdélavani ve skolskych zatizenich,
ktera osobn¢ poznal
e umi pouzit vhodné metody vzhledem k cilim
a specifickym potiebam skupiny a jednotlivcl
e aplikuje pedagogické zasady a vzdélavaci
strategie adekvatné¢ cilim
a podminkam zajmového vzdélavani
e ovlada postupy pro tvorbu vzdélavacich
programi a projektt
o formuluje cile své pedagogické Cinnosti
a aplikuje je do plant vlastni pedagogické praxe
e piipravuje programy vlastni pedagogické
¢innosti a vyhodnocuje jejich efektivitu
Priifezové téma:

Obcan v demokratické spole¢nosti

e pouziva komunikac¢ni dovednosti, zakladni ¢ Prostiedky lidské komunikace
techniky verbdlni a neverbalni komunikace e Zasady pedagogické komunikace
v riznych komunikativnich situacich (i zivotné e Nedirektivni pfistupy - akceptace, empatie,
naro¢nych situacich) autenticita, aktivni naslouchani, empaticky
¢ v modelovych situacich zvlada komunikaci rozhovor, pozitivni $kolni klima
s rodici a institucemi e Neverbalni komunikace

o vysvétli pisobeni komunikace na osobnost ditéte | e Vedeni rozhovoru s ditétem

e ovlada techniky a hI'y k I'OZVOji komunikaénich e Hodnoceni a zpétna vazba
schopnosti déti

¢ vyjadfuje se a jedna v souladu s principy
a normami kulturniho chovani

e pojmenuje a efektivné vyuziva principy
respektujici komunikace

e ovlada efektivni komunikacni techniky, které
vedou k napliiovani potieb ditéte v praxi MS

Priifezové téma:

Obcan v demokratické spolecnosti

Informacni a komunikaéni technologie

e Zné riizné zpisoby hodnoceni a dokéze objasnit | e Hodnoceni a klasifikace ve vyucovani

jejich vyhody a nevyhody e Vyznam hodnoceni a zpétnovazebného procesu
o Chape vyznam zpétné vazby pro rozvoj uceni pro uceni
e sleduje individualni pokroky ditéte, vyhodnocuje | e Pedagogicka diagnostika jako podklad pro
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je a reaguje na né v dalS$im pedagogickém planovani dalsi pedagogické ¢innosti

pusobeni e Metody pedagogické diagnostiky
e orientuje se v siti pedagogicko-psychologickych | e Diagnostika jednotlivce, sledovani
poradenskych zatizeni individualnich pokroka jednotlivych déti

¢ Individualni vzdélavaci plany

Pruiezové téma:
Obcan v demokratické spole¢nosti
Clovék a svét prace

e popise vzd&lavaci soustavu CR jako vysledek ¢ Vyvoj Skolstvi na ceském tizemi
dlouhodobého historického vyvoje e Vybrané pedagogické teorie

e charakterizuje zdkladni mezniky vyvoje Skolstvi | e Promény vzdélavaciho kontextu
na naem Uzemi e vzdélavaci politika CR a EU

e orientuje se v zakladnich pravnich normach e Soucasna pedagogika, moderni trendy
t},’ka_] icich se vzdélavani v CR, ° pedagogick}'/ V}'/zkum

e popise vzd&lavaci soustavu CR, charakterizuje
druhy a stupné¢ vzdélavani a jejich vazby, objasni
alternativni moznosti ziskani vzdélani
a kvalifikace

e charakterizuje cile a hlavni strategie vzdélavani
v moderni spolenosti; objasni pojem Skola 21.
stoleti

e orientuje se v metodach pedagogického vyzkumu
a jejich uplatnéni

e pracuje s odbornou pedagogickou literaturou
a zakladnimi pravnimi Skolskymi normami,
sleduje a diskutuje aktualni témata vzdélavaci
politiky a pedagogiky

Prlifezové téma:
Obcan v demokratické spole¢nosti; Clovek
a zivotni prostfedi; Clovék a svét prace;

Informac¢ni a komunikac¢ni technoloiie

e objasni pojeti, predmét a tikoly socialni e pojeti a pfedmét socialni pedagogiky
pedagogiky e prostiedi vychovy a jeho funkce
e popise strukturu socialniho prostiedi cloveka e piirozena prostiedi — rodina, vrstevnicka
a jeho jednotlivé typy skupina, lokalni a regionalni prostiedi
e objasni vliv prostiedi na jedince a funkci e prostfedi $kol a jinych vychovnych zatizeni
prostredi ve vychoveé e role socialni pedagogiky ve vztahu k socialné
¢ analyzuje pozitiva a negativa zakladnich typt negativnim jeviim, socialné pedagogicka
rodinnych prostiedi a vrstevnickych skupin pfi prevence
vychove jedince e ukoly a moznosti §koly ve vztahu k socialné
e srovna vlivy riznych lokalnich a regionalnich negativnim jevim u déti a dospivajicich
prostfedi na vychovu
e charakterizuje vliv ekonomiky, zaméstnanosti e Rodina a rodinna vychova
a mobility obyvatelstva na vzdélavani e Nahradni rodinna péce
e rozlisuje rizné typy a funkce vychovnych e Socialné negativni jevy ohrozujici déti
zafizeni a moznosti prevence, socidlné pravni ochrana
e popiSe, co ovliviiuje socialné psychologické deti
a edukacni klima skol a Skolskych zatizeni e Prava ditéte
¢ vymezi tlohu pedagogt pfi vytvareni klimatu e Multikulturni vychova a vzdélavani

v téchto zafizenich a charakterizuje pomoc, ktera
je v nich détem a mladezi poskytovana
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e charakterizuje (s oporou o odborné informace)
a diskutuje vybrané socialni problémy a projevy
chovani déti a dospivajicich, jejich pficiny
a moznosti pedagogického ovliviiovani

e objasni cile a principy prava ditéte a dopad prav
ditéte na vychovu

Priurezové téma:

Obcan v demokratické spolecnosti

e objasni pojeti a pfedmét specialni pedagogiky,
jeji vztah k ostatnim pedagogickym oborim

e adekvatné uziva terminologii specialni
pedagogiky (vCetné cizojazyCnych ekvivalentl),
vysvétli zakladni pojmy

e charakterizuje zakladni discipliny specialni
pedagogiky

e porovna ruzné pristupy ke vzdélavani déti se
zdravotnim postizenim a socialnim
znevyhodnénim u nas a ve svété

o vysvétli specifika vzdélavani déti z etnickych
mensin

e objasni principy a nastroje péce o osoby se
zdravotnim postizenim a pomoci rodindm s péci
o postizené dité

¢ uvede pristupy ke vzdélavani talentovanych
a mimoradn¢ nadanych déti

o diskutuje o vzdélavani déti pochazejicich ze
znevyhodnéného prostiedi, o socidlnich
problémech a zapojeni lidi se zdravotnim
postizenim do bézného Zivota

¢ Pojeti a predmét specidlni pedagogiky

e Pfistupy ke vzdelavani déti s postizenim nebo
socialnim znevyhodnénim

e celozivotni péce o jedince se zdravotnimi
handicapy

e Vymezeni specialni pedagogiky jako védni
discipliny

e Pichled zakladnich zdravotnich postizeni

¢ Vzdélavani mimotradné nadanych déti

e vzdélavani déti z etnickych mensin

Prifezové téma:

Obcan v demokratické spolecnosti
Clovek a zivotni prostfedi
Clovek a svét prace

e dovede pozorovat konkrétni vyuku nebo jiné
pedagogické aktivity, vést o pozorovani pisemné
zdznamy, urCit a analyzovat jeji zakladni slozky
a postupy

e porovnava navstivené vzdélavaci instituce
z hlediska jejich funkce a vzdélavacich
podminek; objasni cile a strategie vzdélavani
(vzdélavaci program) konkrétni instituce

e objasni pojem Skola 21. stoleti v porovnani
s vlastnimi zku§enostmi a poznatky z praxe

Informaéni a komunikacéni technoloiie

o Sebereflexe zaka vzhledem k naroklim prace
pedagoga

e Pozorovani a rozbor vzdélavaci ¢innosti
pedagoga a vzdelavaci instituce

e Zdroje pedagogickych informaci

Zakladni tematické oblasti Zarazeni uciva do ro¢niku
Obecnd pedagogika 1
Predskolni pedagogika 2
Pedagogika volného ¢asu 2
Pedagogické projektovani 2
Pedagogicka komunikace 3
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Pedagogicka diagnostika a hodnoceni

Vzdélavaci politika; zaklady didaktiky

Socialni pedagogika

BB Ww

Specialni pedagogika

4.8.2.Pedagogicka praxe

Zaci absolvuji odbornou praxi v rozsahu 7 tydni za celou dobu vzdélavani. Cilem odborné
praxe je, aby zaci ziskali praktické dovednosti, naucili se pouzivat teoretické védomosti pfi feSeni
konkrétnich odbornych problémi a situaci azejména, aby poznali realné pracovni prostiedi
a podminky z pozice zajemce o studium ucitelstvi a jinych pedagogickych obort.

Odborna praxe je realizovana formou hospitacni a projektové Cinnosti zaka. Hodnoceni
z pedagogické praxe tvoii soucast klasifikace v predmétu Pedagogika. Jeji obsah tvofi naslechy
a pozorovani prace pedagogl, seznameni se vzdélavacim programem dané instituce a podminkami
jeho realizace, popt. pomoc pedagogtim pti vzdélavacich Cinnostech. Realizace praxe je pfizplisobena
konkrétnim podminkdm cvi¢nych zafizeni; v béZném provozu jednotlivych zatizeni Zaci aplikuji
ziskané odborné védomosti, dovednosti a navyky a uci se pracovat jako ¢lenové tymu. Odborna praxe
prispivd k ziskdni zakladnich dovednosti organizace prace ak rozSifovani komunikativnich
dovednosti.

Z4ci jsou povinni vést deniky &i portfolia pedagogické praxe, v nich zachyti naslechy, vlastni
dil¢i i celkovou projektovou cinnost, hodnoceni, sebehodnoceni, rozhovory s vyucujicimi i zaky.
Odborna praxe se organizuje v souladu s platnymi pravnimi predpisy.

Odbornou praxi zaci vykonavaji ve smluvnich zatizenich.

Pocet tydnii odborné praxe ve skolnim roce

Rocnik 1. 11. I11. IV. Celkem

Pedagogicka praxe 3 2 2 0 7

Hodnoceni Zaku

Hodnoceni provadi ucitel acvicna ucitelka, probihd rovnéz sebehodnoceni a nasledné
vyhodnoceni s vedoucim praxi. Hodnoceni je soucasti predmétu pedagogika. Zaci jsou povinni vést
deniky ¢i portfolia pedagogické praxe, v nichz zachyti naslechy, vlastni dil¢i i celkovou projektovou

¢innost, hodnoceni, sebehodnoceni, rozhovory.

4.8.3.Psychologie

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organizani vymezeni predmétu
VyuCovaci predmét Psychologie vychazi zobsahu vzdélavaci oblasti Pedagogicko-

psychologické vzdélavani z RVP Pedagogické lyceum. Realizuji se tematické okruhy prufezovych
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témat Obcan v demokratické spolecnosti (PT ODS). Pfredmét Psychologie tizce souvisi s predméty
Zaklady spolecenskych véd a Pedagogika.

Cilem piedmétu Psychologie je poskytnout zakiim zéakladni odborné védomosti i dovednosti
0 Vyvoji osobnosti ¢lovéka, utvafeni jeho psychiky ijeho socialnim zakotveni. Zaci jsou vedeni
k tomu, aby si uvédomovali pfinos psychologie zejména pro poznani sebe sama i ostatnich lidi
v kontextu socialnich jevil i moZnosti jejich ovliviiovani. Vyucovaci pfedmét kultivuje jejich osobnost
a vyznamnou mirou se podili na profilu absolventa. Ovliviiuje a podili se na utvareni jejich postoji,
hodnotové orientace i schopnosti sebereflexe a sebevychovy. Vede zaky k tomu, aby méli vhodnou
miru sebevédomi, osobni odpovédnosti i moralniho usudku.

Obsahem uciva jsou poznatky zobecné psychologie, psychologie osobnosti, vyvojové
psychologie, socialni psychologie a vybrana témata pedagogické psychologie a psychopatologie.
Cilem pfedmétu je probudit zajem o psychologii, naucit znalost zdkladnich fakt souvisejicich
s pfedmétem, naucit rozumét psychologii v mezipfedmétovych souvislostech, naucit rozumét
psychologii v §irSich zivotnich a kulturnich souvislostech, ptivést zaky k tvorbé vlastniho hodnoticiho
postoje k psychologické problematice, naucit vyuzivat psychologickych znalosti pro feSeni zivotnich
problémt, naucit vyuzivat psychologickych znalosti pro pedagogickou praxi. Predmét se zvlaste
zaméfuje na rozvijeni schopnosti analytického a kritického mysleni, rozliSovani zdrojii informaci,
vytvareni hodnotovych postojl, diskuzi a prezentaci informaci, rozvoj osobnosti a hodnotovych
postoji zakl, uvedeni naucenych poznatkii do praxe, uvedeni naucenych poznatkli do vztahu

k pedagogické ¢innosti.

Tydenni ¢asova dotace

Rocénik I. II. I11. IV. Celkem

Psychologie 0 2 2 2 6

Obsah vzdé¢lavaciho oboru je realizovan v druhém az ¢tvrtém roce studia.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

o vsestrann¢ vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k uceni a vzdélavani

e podporujeme u zakil osvojeni riznych technik uceni, klademe dliraz na vytvoteni si vhodného
studijniho rezimu a podminek

e podporujeme rozvoj riznych zplisobi prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), schopnost
efektivné vyhledavat a zpracovavat informace

e klademe diraz na vyuzivani rtznych informacnich zdroji k uceni, vCetné zkuSenosti svych
i jinych lidi;

e projevujeme vici kazdému zakovi ocekavani aspechu, oceitujeme jeho pokrok,

145




e vybizime k aktivit¢ a kladn€ ji hodnotime
e pii praci sriznymi vyukovymi materidly vedeme zéky k pozndvéani rtznorodych zpusobi
a metod uceni

e vedeme zaky k tomu, aby znali moZnosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani
Kompetence k feSeni problémii

o zadavame ukoly zptisobem, ktery umoznuje volby rtiznych postupti
e vedeme je ke kritickému posuzovani validity a relevance informaci
e dbame na vytvareni pfiznivé atmosféry, dobrych mezilidskych vztahil, podporujeme vzajemnou

kooperaci a respekt k ¢innosti druhych
Komunikativni kompetence

o klademe oteviené a problémové otazky a podporujeme zajem a zvidavost zakt

e zadavanim skupinové prace vedeme zaky ke spolupraci

e ucime zaky obhajovat vhodnou formou sviij nazor, argumentovat a poslouchat nazory druhych
a vhodné na né reagovat

e vedeme zaky k zodpovédnosti za vlastni rozhodnuti

e ucime zaky zorientovat se v riznych urovnich sdé€leni a pochopit podstatu kazdého z nich

e vedeme je k vystiznému, kultivovanému, jednozna¢nému, srozumitelnému projevu (diskuze,
dialog, prezentace, referat) a ke kultivovanému pisemnému projevu

e vedeme zaky k porozumeéni verbalni i nonverbalni komunikace a k obohacovani slovni zasoby
(aktivni znalost odborné terminologie)

e motivujeme zaky k dodrzovani moralnich a etickych zasad

e vyzadujeme od zakt respektovani sjednanych pravidel a prizptisobeni se predepsanym
pozadavkim

Kompetence personalni a socialni

o otevienosti ucitele vedeme zaky k posileni vzajemné divéry

o orientujeme zaky k prozkoumavani pohledi a nazort lisicich se od jejich vlastnich

e podnécujeme praci tymu, podporujeme navrhy na zlepSeni prace a feSeni tikold
dbame na vytvareni piiznivé atmosféry, dobrych mezilidskych vztahti, podporujeme vzajemnou

kooperaci a respekt k ¢innosti druhych
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Obcanské kompetence a kulturni povédomi

e vedeme zaky k toleranci a respektovani jinych nazorti (v diskuzi, skupinové praci, rozboru
textu)

e smérujeme je kvybéru kladnych zivotnich vzorG apoznavani vzori ahodnot (napft.
seznamovanim s vyznamnymi osobnostmi psychologie)

e ucime je chapat kulturu jinych narodt a zaujmout postoj k odlisSnostem

e vytvafime pfilezitosti k pochopeni prav a povinnosti souvisejicich se zdravim, s rodinnymi
vztahy, s zivotnim prostfedim

o vedeme zaky k zamysleni nad kulturnim a historickym dédictvim naseho naroda
Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

o vedeme zaky k odpovédnému postoji k vlastni profesni budoucnosti
e zdUraziiujeme vyznam celozivotniho uceni a flexibilitu v pfizpGsobovani se ménicim se
pracovnim podminkam

o vedeme zaky k disledné praci, ke kreativité, cilevédomosti a zodpovédnosti
Kompetence digitalni

o vedeme zaky k ovladani potfebné sadu digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb, vyuzivame je pfi
Skolni praci; digitalni technologie a zptisob jejich pouziti nastavujeme podle toho, jak se vyvijeji
dostupné moznosti a potteby zakl

e vedeme zaky k ziskdvani, posuzovani, spravovani, sdileni asdélovani dat, informaci
a digitalniho obsahu v riznych formatech

o zajistujeme, aby zak vytvarel, vylepSoval a propojoval digitalni obsah v riznych formatech;
vyjadfoval se za pomoci digitalnich prostiedki

e navrhujeme, aby Zaci prostiednictvim digitalnich technologii hledali takova feSeni, ktera jim
pomohou vyleps$it postupy ¢i technologie; aby si soucasné dokazali poradit s technickymi
problémy

e vedeme zaky, aby se dokazali vyrovnavat s proménlivosti digitalnich technologii a dokazali
posuzovat, jak vyvoj technologii ovliviiuje rizné aspekty Zivota jedince a spolecnosti a zivotni
prostiedi

e snazime se zaky vést k pfedchazeni situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim
ohrozujicim jejich télesné a dusevni zdravi; pii spolupraci, komunikaci a sdileni informaci

v digitalnim prostiedi jedna eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym
Hodnoceni Zakt

Hodnoceni zaki v predmétu Psychologie je provadéno v souladu s klasifika¢nim fadem Skoly.
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Vzdélavaci obsah vvucovaciho predmétu

Psychologie povinny predmét

¢ uziva zakladni psychologickou
terminologii.

o charakterizuje psychologické jevy, jejich
propojenost a funkce v lidské psychice

e charakterizuje lidskou osobnost a jeji
ruzné slozky a varianty

¢ zna vybrané metody psychologického
testovani a jejich uskali; umi je vyuzit
v osobni i pedagogické praxi

e vysvétli proces uceni, charakterizuje
jednotlivé druhy, styly, podminky
a metody uceni

Psychicke jevy: procesy,
stavy, vlastnosti

a predpoklady

Zakladni psychologicka
terminologie
Psychologie osobnosti
Vnimani, pamét’ a uceni
Zakladni potieby a jejich
napliiovani

Zakladni potieby ditéte

Konkretizovany vystup — zak: U¢ivo Prufrezova témata,
pi‘esahy
Obecna psychologie
ve vztahu k pedagogice
e rozumi potiebé vztahu psychologie Vztah psychologie
s pedagogickou ¢innosti a pedagogiky

Psychické zdravi pedagoga

¢ uvede rizika spojend se syndromem
vyhoteni

¢ uvede negativni disledky stresu

¢ uvede zakladni zasady psychické hygieny

o aplikuje vybrané techniky zvladani stresu
a relaxace

o aplikuje vybrané techniky autoevaluace
a autoterapie

¢ vyuzije naucené techniky v pedagogické
praxi pro potieby prace s détmi

Deprese, stres a syndrom
vyhoteni

Zéklady psychické hygieny
Metody zvladani stresu

a relaxace

Vybrané techniky
autoevaluace a autoterapie
Vyuziti psychologickych
technik v pedagogické
¢innosti

PT ODS

Psychologie povinny predmét

Konkretizovany vystup — Zak:

Ucdivo

Priifezova témata,
pi‘esahy

Psychologie odliSného
Clovéka

o charakterizuje specifika chovani
a prozivani cloveka s postizenim nebo
v naro¢né socialni situaci; dolozi ptiklady
ze spolecenské nebo Skolské praxe

o zna zasady komunikace se smyslove
a télesn€ postizenymi

e charakterizuje roli ucitele ve vztahu
k handicapovanému ditéti

e orientuje se v zakladni psychologické
literatute

e zna strukturu psychologické pomoci
a poradenstvi

Psychologie
handicapovaného ditéte

a ¢loveka

Psychologie
handicapovaného ditéte

a ¢loveka ve vztahu

k ptedskolnimu a skolnimu
prostiedi

Role ucitele ve vztahu

k handicapovanému ditéti
Zakladni psychologicka
literatura

Struktura psychologického
poradenstvi

PT: Obcan
v demokratické
spole¢nosti
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Socidlni psychologie

vymezi pfedmét a metody socialni
psychologie

charakterizuje proces socializace, rizna
jeji prostiedi a mechanismy

objasni proces socialniho

uceni a socializacni vyvoj
charakterizuje rtizné druhy socialnich
skupin a objasni dynamiku skupinovych
procest

rozumi zdsadnimu vlivu rodiny na vyvoj
ditéte, zna funkce rodiny, umi rozpoznat
varovné signaly nefunk¢ni rodiny a vi,
jaky to ma dopad na vyvoj ditéte.

umi analyzovat konkrétni socialni
skupinu

objasni proces socialni percepce, zna

a umi identifikovat zakladni efekty

a chyby socialni percepce

zna zpusob utvaieni postoju a jejich
ovliviiovani

vi, jak se utvareji predsudky a zna jejich
disledky

umi identifikovat konfliktni situace

a rozpoznd jejich pficiny, navrhuje
moznosti feSeni a prevenci

popise nebezpecnost plsobeni riznych
sekt a jinych manipulativnich skupin

e rozumi problému minorit, subkultur

popise rizné strategie komunikace

a dokéze je vyuzit

uvede moznosti a vyznam neverbalni
komunikace a dovede je vyuzit a poznat
v praxi

zna strategie prace ve skupiné a dokaze
je aplikovat v praxi

osvoji si zasady tymové prace

Pfedmét a metody socialni
psychologie

Socializace, socializa¢ni
prostfedi, mechanismy
socializace

Socialni uceni a vyvoj ditéte
ve vztahu k spolec¢nosti
Socialni skupiny

Rodina jako primarni
socialni skupina
Psychologie skupiny,
skupinova dynamika,
vztahy, socidlni pozice a role
Klima $kolni tfidy, jeho
utvareni a ovliviiovani
Postoje a jejich utvareni
Predsudky a stereotypy
Socialni interakce

a komunikace

Zasady tymové prace
Sekty a skupiny

s negativnim vlivem
Minority, subkultura

a odli$nost

Socialni interakce

a komunikace

Konfliktni situace a feseni
problému

Prace ve skupinach

Konkretizovany vystup — Zak:

Ucdivo

Psychologie povinny predmét

Priifezova témata,
pi‘esahy

Patopsychologie
a psychologie zdravi

charakterizuje Sikanu, jeji druhy a jeji
projevy

charakterizuje moznosti boje s Sikanou
a roli pedagoga, Skoly a rodi¢u ve
vztahu k Sikan€; uvede na prikladech
vysvétli problémy tyrani, zneuzivani

a nasili v rodin€ i mimo ni; vysvétli
mozny dopad na dité; charakterizuje
mozné priznaky a vysvétli roli pedagoga
v téchto situacich

Mentalita Sikany a druhy
Sikany

Tyrani, zneuzivani a nasili
Syndrom obéti trestného
¢inu

Zavislost a dité
Kriminalita mladistvych
Naro¢né Zivotni situace
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e charakterizuje problémy zavislosti
a moznosti prevence a pomoci zavislym
lidem; uvede na ptikladech

e popiSe problematiku kriminality
mladistvych z pravni a psychologické
stranky

e uvede vybrané druhy narocnych
zivotnich situaci, popiSe typické
obranné mechanismy vyrovnavani se
s nimi

e uvede moznosti a uskali spoluprace
pedagoga a Skoly s riiznymi
psychologickymi institucemi
a organizacemi

Psychické zdravi pedagoga

e 7na rizika pomahajicich profesi Syndrom vyhoteni v profesi | PT: Obcan

e uvede varovné signaly syndromu pedagoga v demokratické
vyhoieni Prevence, sebereflexe, spole¢nosti

e 7zna aumi aplikovat sebereflektivni terapie
techniky

e orientuje se v moznostech terapie
syndromu vyhoteni

e 7na zplsoby prevence

4.8.4.Seminar z psychologie

Charakteristika vvucovaciho piredmétu

Obsahové, ¢asové a organizani vymezeni predmétu

Vyucovaci predmét Seminat z psychologie vychazi z obsahu vzdélavaci oblasti Pedagogicko-
psychologické vzdélavani z RVP Pedagogické lyceum. Realizuji se tematické okruhy prifezovych
témat Obcan v demokratické spolecnosti.

Obsahem uciva jsou poznatky zobecné psychologie, psychologie osobnosti, vyvojové
psychologie, socialni psychologie a vybrana témata pedagogické psychologie, psychologie handicapu
a psychopatologie.

Cilem pfedmétu je systematicka piiprava k maturitni zkouSce z predmétu psychologie, prace na
zvoleném tématu pisemné prace praktické maturity z Psychologie (pokud si tuto formu praktické
maturity zaci zvolili), privést zaky ktvorbé vlastniho hodnoticiho postoje k psychologické
problematice, naucit vyuzivat psychologickych znalosti pro pedagogickou praxi a pro feseni zivotnich
problémn.

Predmét se zvlasté zameétuje na rozvijeni schopnosti analytického a kritického mysleni, rozliSovani
zdroju informaci, vytvafeni hodnotovych postojl, diskuzi a prezentaci informaci, rozvoj osobnosti
a hodnotovych postoji zakt, uvedeni nauCenych poznatkti do praxe ado vztahu k pedagogické
¢innosti.
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Tydenni ¢asova dotace

Rocnik L. 1I. I11. IV. Celkem

Seminaf z psychologie 0 0 1 0 1

Vychovné a vzdélavaci strategie
Kompetence k uc¢eni

o vsestrann¢ vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k u¢eni a vzdélavani

e podporujeme u zakil osvojeni riznych technik uceni, klademe diraz na vytvoteni si vhodného
studijniho rezimu a podminek

e projevujeme vici kazdému zakovi ocekavani tspechu, oceiiujeme jeho pokrok,

e vybizime k aktivit¢ a kladn€ ji hodnotime

e vedeme zaky k tomu, aby znali moZnosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani
Kompetence k feseni problémii

o zadavame ukoly zptisobem, ktery umoznuje volby rtiznych postupti
o vedeme je ke kritickému posuzovani validity a relevance informaci
¢ dbame na vytvareni pfiznivé atmosféry, dobrych mezilidskych vztahii, podporujeme vzajemnou

kooperaci a respekt k ¢innosti druhych

Komunikativni kompetence

klademe oteviené a problémové otazky a podporujeme zajem a zvidavost zakt

e zadavanim skupinové prace vedeme zaky ke spolupraci

e vedeme zaky k zodpovédnosti za vlastni rozhodnuti

e ucime zaky zorientovat se v riiznych trovnich sdéleni a pochopit podstatu kazdého z nich

e vedeme je k vystiznému, kultivovanému, jednozna¢nému, srozumitelnému projevu (diskuze,

dialog, prezentace, referat) a ke kultivovanému pisemnému projevu
Kompetence personalni a socialni
o otevienosti ucitele vedeme zaky k posileni vzajemné diaveéry
o orientujeme zaky k prozkoumavani pohledi a nazort lisicich se od jejich vlastnich
e podnécujeme praci tymu, podporujeme navrhy na zlepSeni prace a feSeni tikold
dbame na vytvareni piiznivé atmosféry, dobrych mezilidskych vztahti, podporujeme vzajemnou

kooperaci a respekt k ¢innosti druhych
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Obcanské kompetence a kulturni povédomi

e vedeme zaky k toleranci a respektovani jinych nazorti (v diskuzi, skupinové praci, rozboru
textu)

e smérujeme je kvybéru kladnych zivotnich vzorG apoznavani vzori ahodnot (napft.
seznamovanim s vyznamnymi osobnostmi psychologie)

e ucime je chapat kulturu jinych narodt a zaujmout postoj k odlisSnostem

e vytvafime pfilezitosti k pochopeni prav a povinnosti souvisejicich se zdravim, s rodinnymi

vztahy, s zivotnim prostfedim
Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

e vedeme zaky k odpovédnému postoji k vlastni profesni budoucnosti
e zdlraziiujeme vyznam celozivotniho uceni a flexibilitu v pfizplsobovani se ménicim se
pracovnim podminkédm

o vedeme zaky k disledné praci, ke kreativité, cilevédomosti a zodpovédnosti
Kompetence digitalni

o vedeme zaky k ovladani potfebné sadu digitalnich zatfizeni, aplikaci a sluzeb, vyuzivame je pfi
Skolni praci; digitalni technologie a zptisob jejich pouziti nastavujeme podle toho, jak se vyvijeji
dostupné moznosti a potteby zakl

e vedeme zaky kziskdvani, posuzovani, spravovani, sdileni asdélovani dat, informaci
a digitalniho obsahu v riznych formatech

e zajistujeme, aby zak vytvarel, vylepSoval a propojoval digitalni obsah v riiznych formatech;
vyjadfoval se za pomoci digitalnich prostiedki

e navrhujeme, aby zaci prostiednictvim digitalnich technologii hledali takova feSeni, ktera jim
pomohou vylepsit postupy ¢i technologie; aby si soucasné dokazali poradit s technickymi

problémy
Hodnoceni Zaku

Hodnoceni zakli v pfedmétu Seminaf z psychologie je provadéno v souladu s klasifikacnim

radem Skoly.
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Seminar z psychologie povinny predmét

Konkretizovany vystup — Zak:

Ucdivo

Priifezova témata,
pi‘esahy

Obecna psychologie.

e Zné arozumi moZnostem a omezeni
psychologie, metodam psychologie,
zékladnim smértim v psychologii.
Vyuziti oboru psychologie pii
pedagogické praci s détmi.

e Umi vysvétlit procesy citi a vnimani
a jeho omezeni, smysly a jejich funkce.

e Vi, jak podporovat rozvoj vnimani
u déti v pedagogickém procesu.

e  Znd trovné védomi, zmeénéné stavy
védomi, navykové latky.

e Vi, jak utvaret podminky pro
soustfedénou pozornost a odpocinek
déti v pedagogickém procesu.

e 7Zna myslenkové operace a souvislost
feci a mysleni.

e Vi, jak podporovat rozvoj mysleni
a feci.

e 7na faze a druhy paméti.

Zna druhy uceni.

e Umi vysvétlit rozdil mezi klasickym
a operantnim podminovanim.

o Umi vytvaret podminky pro efektivni
uceni, zna rizikové faktory.

e Zna psychické jevy — procesy, stavy,
vlastnosti a predpoklady.

e  Umi vysvétlit pojem osobnost a zna
vybrané typologie osobnosti a metody
poznavani osobnosti.

e 7na aumi vysvétlit vrozenou
podminénost temperamentu a druhy
temperamentu. Zna a umi vysveétlit
spoleCenskou determinaci charakteru
a jeho vyvoj.

e Zna druhy emoci z hlediska trvani,
emoce jako zaklad uceni, v socidlnim
kontaktu.

e  Umi vysvétlit roli emoci v Zivoté
a vyvoji ditéte.

Psychologie jako véda
Vnimani

Védomi jako stav bd¢€losti
Mysleni a fe¢

Pamét’ a uceni

Osobnost, typologie
osobnosti, metody poznavani
osobnosti

Temperament, charakter,
postoje

Emoce

PT: Obcan
v demokratické
spole¢nosti

Psychologie ve vztahu
k pedagogice. Psychické
zdravi pedagoga.

e Zna a umi uplatnit vybrané pfistupy
k nevhodnym formam projevu emoci
u déti.

e 7na druhy inteligence, pasma
inteligence.

Inteligence

Zakladni potieby a jejich
naplnovani.

Syndrom vyhoteni.

PT: Obcan
v demokratické
spolecnosti
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Umi vysvétlit teorii mnohacetné
inteligence.

Zna Maslowovu pyramidu potteb.
Vi, jak uplatnit znalost pyramidy
potieb v pedagogickém procesu.
Umi vysvétlit subdeprivaci a deprivaci
v zivote ditéte.

Zna a umi vysvétlit dalezitost
sebereflexe a schopnosti pfijimat
zpétné vazby v profesi pedagoga.
Umi definovat vlastni motivaci pro
pedagogickou profesi. Zna své silné
a slabé stranky.

Zna rizika a priznaky syndromu
vyhoteni.

Psychologie odliSného
¢lovéka. Psychopatologie.

Zna a umi vysvétlit zakladni ¢lenéni
psychickych poruch: psychopatie,
psychozy, neurdzy, zavislosti.

Zna vybrané strategie piistupu
pedagoga k détem s neurotickymi

a uzkostnymi poruchami.

Zna organizace, které se zabyvaji détmi
s psychickymi poruchami a détmi

s poruchami chovani.

Umi definovat poruchy chovani: lez,
zaskolactvi, Sikanu a agresivitu.

Zna a umi uplatiovat vybrané postupy
pedagogického ovliviiovani Sikany

a agresivity u déti.

Zné problematiku vybranych nemoci
a postizeni: psychosomaticka
onemocnéni, DMO, epilepsie,
autismus, smyslova a télesna postizeni.
Zné a umi uplatiovat individualni
pristup k détem s vybranym
postiZzenim.

Poruchy osobnosti.
Poruchy chovani ditéte.
Psychologie handicapu.

PT: Obcan
v demokratické
spole¢nosti

Socialni psychologie
Vyvojova psychologie

Zné a umi vysvétlit obsahovou

a vztahovou rovinu komunikace, vliv
prostiedi, prostiedky neverbalni
komunikace.

Umi vytvéfet podporu rozvoje
komunikace pfi praci s détmi

s dirazem na pfijimani a davani zpétné
vazby.

Zné druhy narocnych zivotnich situaci
a umi vysvétlit faze vyrovnavani

s naroénymi zivotnimi situacemi.

Umi vysvétlit podstatu obrannych
mechanismu.

Vi, co prozivaji déti jako naro¢né

Verbalni a neverbalni
komunikace.

Naro¢né zivotni situace

v zivot¢ ditéte.

Rodina a jeji vliv na vyvoj
ditéte. Porucha funkci
rodiny. Syndrom CAN.
Socializace.

Vyvojova psychologie.
Determinanty a periodizace
psychického vyvoje.

Vyvoj ditéte v obdobi od
narozeni do tfi let véku
ditéte.

Charakteristika vyvoje ditéte
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zivotni situace a umi jim v téchto
chvilich dat podporu.

Zna zakladni funkce rodiny, vyznam
rodiny pro vyvoj ditéte.

Zna poruchy funkci rodiny.

Umi vysvétlit dopad na vyvoj ditéte.
Zna podstatu a varovné signaly
syndromu CAN.

Zna moznosti a povinnosti pedagoga
v situaci vazného ohrozeni
psychického vyvoje ditéte.

Zna a umi vysvétlit podstatu socialniho
uceni a vyvoje ditéte ve vztahu ke
spolecnosti.

Zné vyznam pedagoga v procesu
socializace ditéte.

Zna a umi vysvétlit vyznam Vyvojové
psychologie a vyuziti poznatki pii
pedagogické praci.

Zna zékladni Cinitele psychického
vyvoje, metody vyvojové psychologie.
Zné a umi vysvétlit pojmy genotyp,
fenotyp, zrani, uceni.

Zna a umi vysvétlit vybrané
periodizace vyvoje (Freud, Erikson).
Zné dopady extrémni izolace ditéte od
lidské spole¢nosti na vyvoj osobnosti
ditéte. Zna piiklady z praxe.

Zné a umi vysvétlit kognitivni

a psychosocialni vyvoj ditéte od
narozeni do pubescence. Zna vyvojové
krize a tikoly danych obdobi.

Zna specifika pedagogické prace

s détmi v jednotlivych vyvojovych
fazich.

piedskolniho véku.
Charakteristika vyvoje ditéte
Skolniho véku a v obdobi
puberty.

4.9. Humanitni studia

Charakteristika zaméreni

Zaméfeni Humanitni studia vychazi z RVP Pedagogické lyceum aje uren pro odborné

Zaméfeni Humanitni studia Gzce navazuje na predméty Zaklady spoletenskych véd, Cesky

historie a psychologie.

Obsahové, ¢asové a organizani vymezeni predmétu

zaméfeni Humanitni studia Pedagogického lycea. Realizuji se v ném tematické okruhy prufezovych
témat Obcan v demokratické spolecnosti (PT ODS), Informacni a komunikacni technologie (PT IKT),
Clovék a svét prace (PT CSP), Clovék a Zivotni prostiedi (PT CZP).

jazyk a literatura, Eticka vychova a Psychologie. Do Humanitnich studii byla vybrana témata z oblasti

literatury, dé€jin uméni, sociologie, kulturni antropologie a medidlnich studii s pfesahy do rétoriky,
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V ramci zaméfeni Humanitni studia se vyucuji tyto bloky, jejichz vzdélavaci obsah je uveden
nize:
- v prvnim ro¢niku: Média a komunikace, Historie ucitelkou Zivota, Moderni déjiny hudby
- ve druhém rocniku: Déjiny filmu
- ve tfetim ro¢niku: Soudobé déjiny

- ve Ctvrtém ro¢niku: Spole¢enskovédni piehled.

Cilem zaméfeni je vzbudit zajem o jednotlivé oblasti spolecenskovédniho a humanitniho zakladu,
naucit zakladni fakta jednotlivych oblasti spolecenskovédniho a humanitniho zakladu, naucit kriticky
posuzovat zdroje informaci, propojit znalosti s hodnotovym systémem zakt, naucit kritické praci
s textem a se zdroji informaci, naucit poznat metody manipulace a chybné prace s informacemi, naucit
vytvéfet a zaujimat kriticky hodnotici postoji k riznym problémtm, naucit vécné spravné diskuzi
a naucit kvalitné prezentovat nabyté informace, naucit vyuzivat nabyté poznani pro feseni aktualnich
problémn.

Zameteni se zvlasté zaméiuje na rozvijeni schopnosti analytického a kritického mysSleni,
rozliSovani zdroji informaci, vytvafeni hodnotovych postojii, diskuzi a prezentaci informaci,
prezentaci aktualnich poznatkli z jednotlivych spole¢enskovédnich a humanitnich oblasti, aplikaci

ziskanych informaci do kazdodenni praxe a pro feseni konkrétnich problémii.

Tydenni ¢asova dotace

Rocnik L IL. III. IV. Celkem

Humanitni studia 4 2 2 2 10

Obsah vzdélavaciho oboru je realizovan v 1. ro¢niku ¢tyfi hodiny tydné€ a ve 2. az 4. ro¢niku 2
hodiny tydné. Predmét je vyucovan prostiednictvim blokil, které vychdzeji z RVP pro predmét

Humanitni studia. Jejich obsah je uveden nize.

4.9.1. Média a komunikace

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organizani vymezeni predmétu

Vyucovaci predmét Média a komunikace umoznuje zakovi poznat svét médii a naucit se v ném
pohybovat tak, aby mu v Zivot¢ média neskodila, ale naopak slouzila. Pfedmét umoziuje zakovi naudit
se byt nejenom rozumnym a uvédomélym konzumentem, ale také kvalitnim producentem medialniho
sdéleni. Predmét mezipfedmétove navazuje a vzajemné se doplituje v oblasti médii s ceskym jazykem

a zéklady spolecenskych véd.
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Vyucovaci pfedmét se teoreticky i prakticky zamétfuje na poznani svéta médii a medialni
komunikace, jejichz plisobeni jsme jako ¢lenové vyspélé spolecnosti denné vystaveni. Cilem predmétu
je vychovat zaka, ktery bude komunikaéné a medialné gramotny. Zak bude znat nejen historicky vyvoj
médii, ale také bude schopen fundované piijimat medialni sdé€leni, k jejich obsahu bude pfistupovat
objektivné a kriticky, zaroven bude schopen srozumitelné vyjadiit subjektivni postoj v dané
problematice a bude schopen prakticky vyuzit média k uskutecnéni svych zajma. Déle se zaméfuje na
rozvoj zédkovych tzv. mekkych dovednosti. Usiluje o rozvoj plnohodnotného a sebevédomého Cloveka,
ktery bude schopny se zaclenit do riiznych socialnich skupin v osobnim, ale piedevSim profesnim
zivoté. A bude také schopen v téchto skupinach jednat a zdrave se prosazovat.

Pfedmét Cerpa z obsahti a problematiky ustalené v medidlnim svété jak z pohledu medialniho
producenta, tak i spotiebitele. Obsah pfedmétu rozviji rizné socialni kompetence, které jsou nezbytné
pro nas profesni i osobni zivot. Konkrétni vzdélavaci obsah je ptizpiisobovan podle zdjmu a obecného
charakteru skupiny. Zaroven je obsah pfizpisobovan iindividualnim potfebam jednotlivych zakt
a usiluje orozvoj jejich jedine¢ného potencionalu. Uzce souvisi se spoledensko-védnimi obory,
predevsim sociologii a psychologii.

V ramci vyuCovaciho predmétu je ¢asteCné realizovano prufezové téma Obcan v demokratické
spole¢nosti. V prib¢hu studia je béhem vyuky dbano na rozvoj osobnosti zaka v oblasti verbalniho
vyjadfovani, kulturniho sebevédomi aidentity, schopnosti sebereflexe a spoleCenské reflexe
a seberealizace s ohledem na spolec¢nost a jednotlivce, ktery je svobodny ama vlastni originalni
hodnoty aidentitu. Predmét pohlizi na medialni svét jako prostfedek piesunu informace
o demokratickém politickém systému a jeho urovnich ke svému obc¢anovi. Zaroven medialni svét dava
zakovi piilezitost svobodné se vyjadiovat.

V predmétu je kladen diraz na rozvoj takovych schopnosti a dovednosti, které zaka ptipravi na
situaci, kdy bude muset uspét pii uchazeni se o pracovni pozici. Predmét Zzaka informuje
o pozadavcich potencionalnich zaméstnavateli v oblasti soft skills a snazi se zaka pripravit tak, aby
tyto pozadavky byl schopen naplnit. U¢i Zaka jak se identifikovat se sebou samym, potlacit své slabé
stranky a prodat své silné stranky a jak se chovat pfi formalnich situacich, se kterymi se setkava na

trhu prace a v pracovnim prostiedi.

Tydenni ¢asova dotace

Rocnik I 11. I11. IV. Celkem

Média a komunikace 2 0 0 0 2

Vyuka pfedmétu probiha béhem jednoho roku studia s pravidelnosti dvou vyucovacich hodin za
tyden. Pojeti vyuky se zaméfuje nejen na poznani medialniho svéta, ale také prakticky zaka vede ke
zvySovani své Ctenarské gramotnosti, zlepSovani schopnosti kriticky myslet, komunikovat a efektivné

resit problémové situace.
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Uc¢i zaka produkovat medialni sdéleni a zachazet s medidlnim sdélenim piijatym. Soucasti vyuky jsou

riznorodé formy prace. Vyuka je zaloZzena na dynamickém stfidani riznych vyukovych metod od

samostatné prace az po projektovou vyuku.

Vvchovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni,

kompetence k i‘'eSeni problému

klademe dtiraz na samostatné kritické zhodnoceni informac¢nich
zdroju a literatury, pochopeni informacnich zdroju a literatury
v SirSich souvislostech, samostatnou analyzu textu a naslednou
kritickou praci s textem, obecny piehled o dostupné literatuie

a informacnich zdrojich k tématiim z&jmu zaka

Kompetence k uceni,
kompetence k FeSeni problému,

kompetence k podnikavosti

nasim cilem je naucit zaky pracovat samostatné, prubézné se

vénovat predmétu, vytvofit si a dodrzovat ¢asovy harmonogram

Kompetence k uceni,
komunikativni, kompetence
socialni a personalni,

kompetence k i‘'eSeni problému

snazime se naucit zaky komunikovat a fesit problémy ve
skupin¢, podilet se na diskuzi nad danou problematikou,
distribuci prace, zodpovédnosti vici skupin€, spole¢né prezentaci

vysledk

Kompetence komunikativni

ucime zaky schopnosti samostatné prezentovat nabyté znalosti

Kompetence k uceni,

kompetence ob¢anska

nasim cilem je propojit teoretické ucivo s praxi a hmotnou

skuteCnosti

Kompetence k uceni,
kompetence k ieSeni problému,

kompetence ob¢anska

nasSim cilem je vytvofit interdisciplinarni vazby

Kompetence digitalni

Vytvatime moznosti pro vyuzivani digitalnich zatizeni, aplikaci
a sluzeb, které lze vyuzivat pti skolni praci a soucasné apelujeme

na kritické hodnoceni digitalniho obsahu.

Hodnoceni Zaku

Hodnoceni

vysledkii zaka je provadéno v souladu s klasifikaénim fadem Skoly. Pevné

hodnocenou soucasti predmetu jsou pisemné prace, vystupy v hodinach, aktivita a portfolio zéka.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Média a komunikace

Konkretizovany vystup — zak: U¢ivo Priifezova témata,
piesahy
- 74k charakterizuje vznik a vyvoj médii e historie médii MezipFredmétové
- Zak vysvétli roli médii v zivote lidského e média a kultura dnesni vztahy:
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jedince, jejich postaveni a vliv ve
spolecnosti

7.4k objasni podstatu a hodnotu informace
7k popise fungovani komunika&niho
kanalu a komunikacni model; na zakladé
jeho znalosti analyzuje pfenosy
mediélnich sdéleni v riznych typech
meédii

74k se orientuje v masmédiich

a soucasnych fenoménech medialniho
svéta

74k rozpozna medialni sdéleni

s vypovédni hodnotou, medialni sdéleni
kriticky analyzuje, uplatiiuje kritické
mysSleni

Z4ak chape moznosti ovlivnéni ¢lovéka
médii, odolava manipula¢nim strategiim
a reklamni strategie vyuziva ke svému
prospechu

Zak vytvaii medialni sdéleni a vyuziva
média prakticky

74k pfi tvorbé medialniho sdéleni cti

a dodrzuje etiku médii

74k se pohubuje v prostiedi internetu

a jedna v tomto prostiedi s ohledem na
svou bezpe¢nost

74k se projevuje jako plnohodnotny
aktivni a sebevédomy ¢len spolecnosti
zak interpretuje rizné formy komunikace,
je schopen informaci produkovat ale také
desifrovat, pfijmout a pouzit

zak zastava osobité nazory a prezentuje je
pred publikem

zak se vyjadiuje konkrétné, vécné

a srozumitelné, pti komunikaci s druhymi
dodrzuje spolecenské normy a respektuje
etiketu

zak ve skupin€ spolupracuje a podporuje
tymovou praci, je prinosnym a aktivnim
¢lenem skupiny

74k posuzuje problémové situace

a prichazi s konstruktivnim feSenim
problému, které realizuje a situaci fesi
74k je schopen organizovat a fidit malou
skupinu lidi pti zadanych tkolech tak,
aby byla zaji$téna jeji produktivita

74k provadi sebereflexi a rozumi jejimu
vyznamu

74k se mezi lidmi projevuje asertivné

a jedna jako sebevédomy Clovek, ktery si
je védom své hodnoty

spole¢nosti

e média jako zdroj
informaci o sveéte
(seridznost medialniho
sd€leni), medialni
zpravodajstvi

¢ komunikace z pohledu
sociologie, komunikac¢ni
schéma

e masova média

e medialni fenomény
soucasné doby — film,
spot, klip...

¢ psychologie médii

e svét reklamy, manipulacni
strategie v médiich

o ctika médii

e vizualni komunikace
v médiich

o kritické mysleni

e svét on-line (facebook,
kybersikana)

Zaklady spolecenskych
ved

Prurezova témata:
Osobnostni a socialni
vychova
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4.9.2. Historie ulitelka Zivota

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové a organizacni vymezeni piredmétu

Predmét Historie ucitelka Zivota je zafazen mezi povinné volitelné pfedméty pro zaky prvniho
ro¢niku oboru pedagogické lyceum s humanitnim zaméfenim. Jako volitelny ¢i zajmovy si jej mohou
zapsat rovnéz zéaci oboru gymnazium. V kontextu ostatnich pfedmétt, stanovenych pro zéky daného
oboru Skolnim vzdélavacim planem, plni predmét Historie ucitelka Zivota primarn€ motivaéni funkeci.
Jeho hlavnim poslanim je proto podnitit mezi zaky humanitniho studijniho oboru hlubsi zijem
o otazky dé&jin a d¢jepisectvi. Ro¢nikové zatazeni predmétu je dano faktem, Ze pro dany obor je vyuka
povinného piredmétu Déjepis zafazena az do druhého roc¢niku. V piedmétu Historie ucitelka zivota
maji proto zaci ziskat zakladni “historickou gramotnost”, kterou budou moci nasledné rozvinout
v samotném D¢&jepisu. S ohledem na tento fakt ma vyuka daného pfedmétu Cist€ seminarni charakter,
coz znamena, ze hlavni diraz je kladen na blizsi ohledani téch déjepisnych oblasti, jejichz tematizaci
iniciuje nikoli pedagog, ale samotni zaci. V tvodnich hodinach jsou zaci seznameni s elementarnimi
charakteristikami historiografie jako védy. Duraz je ptitom kladen na diverzifikované rozliSovani

99 99

pojmt “minulost”, “d&jiny” (“historie”), “d&jepisectvi” (“historiografie”), “d&jepis”, “d&jezpyt”,

999

“individualni” i “kolektivni pamét™ a “historické védomi”. Zaci jsou dale seznameni se zasadami
pramenné heuristiky a kritiky, vcéetné praktickych ukazek historickych prament. Dilezitym
predpokladem pro adekvatni porozuméni konkrétni historické latce je pak védomi zakt o pluralité
jednotlivych obrazi minulosti a subjektivité konkrétnich interpretaci minulého. Dé&jiny maji proto zaci
nahlizet nejen jako pozoruhodny narativni pfibéh, ale zaroven jako urcity tviiréi konstrukt historiki,
jehoz vytvareni je na jedné stran¢ podminéno respektovanim heuristickych a metodickych standardi
historické védy, zaroven je ale odrazem subjektivnich preferenci daného historika. Toto védomi
umoznuje zakim pfistupovat k vykladu historickych udalosti surcitym metodologickym
predporozuménim, nadhledem a zejména obezietnosti pred zamérn€ zkreslenymi a manipulativnimi
obrazy minulosti. Uvedené kompetence nelze pochopitelné formovat pouhym propedeutickym
vykladem. Hlavni praktickou naplni vyuky jsou proto samostatné referaty zakd, v nichzZ si na zaklade
vybranych témat uvédomuji vSechny podstatné aspekty d¢jinotvorného procesu a diky vlastni volbe
téchto témat zaroven ziskavaji hlubsi faktografickou orientaci v jednotlivych obdobich dgjin.
Vyucovaci predmét Historie ucitelka Zivota se podili na realizaci nékolika podstatnych
prafezovych témat, zvlasté Osobnostni a socialni vychova, Vychova kmysleni v evropskych
a kulturnich souvislostech, Multikulturni vychova a Medialni vychova. V ramci meziptedmétovych
vztahti je predmét nediln€ spojen s Dé&jepisem. Dale spolupracuje zejména s predmétem Zaklady

spolecenskych véd, Cesky jazyk a literatura ¢i Eticka vychova.
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Tydenni ¢asova dotace

Rocnik I

1I. I11. IV. Celkem

Historie ucitelka Zivota 1

0 0 0 1

Vvchovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni,

kompetence k i‘'eSeni problému

klademe dtiraz na samostatné kritické zhodnoceni informacnich
zdroju a literatury, pochopeni informacnich zdroju a literatury
v SirSich souvislostech, samostatnou analyzu textu a naslednou
kritickou préaci s textem, obecny piehled o dostupné literatuie

a informacnich zdrojich k tématiim z&jmu zaka

Kompetence k uceni,
kompetence k i‘eSeni problémi,

kompetence k podnikavosti

nasim cilem je naucit Zaky pracovat samostatné, pribézné se

vénovat predmétu, vytvofit si a dodrzovat casovy harmonogram

Kompetence k uceni,
komunikativni, kompetence
socialni a personalni,

kompetence k i‘'eSeni problému

snazime se naucit zaky komunikovat a fesit problémy ve
skupin¢, podilet se na diskuzi nad danou problematikou,
distribuci prace, zodpovédnosti vici skupin€, spole¢né prezentaci

vysledk

Kompetence komunikativni

ucime zaky schopnosti samostatné prezentovat nabyté znalosti

Kompetence k uceni,

kompetence ob¢anska

nasim cilem je propojit teoretické ucivo s praxi a hmotnou

skuteCnosti

Kompetence k uceni,
kompetence k ieSeni problému,

kompetence ob¢anska

nasSim cilem je vytvofit interdisciplinarni vazby

Kompetence digitalni

Vytvatime moznosti pro vyuzivani digitalnich zafizeni, aplikaci
a sluzeb, které lze vyuzivat pti $kolni praci a soucasné apelujeme

na kritické hodnoceni digitalniho obsahu.

Hodnoceni Zaku

Hodnoceni vysledkti Zaka je provadéno v souladu s klasifika¢nim fadem Skoly. S ohledem na

seminarni charakter pfedmétu je jedinym kritériem hodnoceni samostatnad aktivni prace zakd,

realizovand formou referatl a aktivni participace na seminarnich debatach. V referatech je mimo

samotného obsahu umérnym zpiisobem hodnoceno i vnéj$i podani tématu s diirazem na rétorické

a formulacéni

dovednosti zaka.
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Konkretizovany vystup — zak:

Ucivo

- dokaze vysvétlit specifikum skolniho déjepisu

1 historiografie jakozto védni discipliny

je schopen reflektované uzivat odbornou terminologii jako
zakladni noeticky nastroj oboru

dokaze kriticky pracovat s historickymi prameny

1 sekundarni literaturou

vysvétli smysl a tikol déjepisného badani

popisSe faze historikovy prace

struéng piedstavi nejvyznamnéjsi osobnosti déjin ceského
i svétového déjepisectvi

zpracuje a podle zadéani predstavi vybrana historicka
mista, ktera béhem svého dosavadniho zivota navstivil
(hrad, chram, zamek, klaster, muzeum atd.)

dokaze pohovotit o vyznamné osobnosti regionu

v konfrontaci s problematikou ,,velkych d&jin“ zhodnoti
vyznam konkrétni regionalné historické udalosti

na zakladé odpovidajiciho samostudia a prace s prameny
je schopen ostatnim zakim predstavit libovolné historické
téma a prostiednictvim odpovidajicich formulacnich

a argumentac¢nich dovednosti vystihnout jeho
nejpodstatnéjsi smysl

e Uvod do studia d&jepisu

¢ Prezentace historickych mist, ktera
zak dosud navstivil

¢ Piedstaveni vyrazné osobnosti
z regionalnich déjin

e Piedstaveni vyznamné udalosti
z regiondlnich déjin

e Referaty s tizenou diskuzi na
libovolné déjepisné téma

4.9.3. Moderni déjiny hudby

Charakteristika vvucovaciho piredmétu

Obsahové, ¢asové a organizani vymezeni predmétu

Ptedmét Moderni d€jiny hudby je predmét, jehoz cilem je seznamit zaky s d¢€jinami rockové

hudby a s vyvojem tohoto zanru na pozadi historickych udalosti.

Vyuclovaci hodiny probihaji vétSinou ve specializované amoderné vybavené ucebné

s audiovizualni technikou a modernimi u¢ebnimi pomtickami. Nejcastéji pouzivanou formou vyuky je

frontalni vyuka a skupinova vyuka. Mezi nejCastéji pouzivané metody patii vyklad s pouzitim

demonstracnich metod, videoklipti a pousténim hudebnich ukazek.

Tydenni ¢asova dotace

Rocénik L. II.

I11. IV. Celkem

Moderni dé€jiny hudby 1 0
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Vvchovné a vzdélavaci strategie

klademe duraz na samostatné kritické zhodnoceni informac¢nich

zdroju a literatury, pochopeni informacnich zdroju a literatury
Kompetence k uceni,
v §irsich souvislostech, samostatnou analyzu textu a naslednou
kompetence k FeSeni problému
kritickou praci s textem, obecny pichled o dostupné literatuie

a informacnich zdrojich k témattim zajmu zaka

Kompetence k uceni,
naSim cilem je naucit zaky pracovat samostatné, pribézné se
kompetence k FeSeni problému,
vénovat predmétu, vytvofit si a dodrzovat ¢asovy harmonogram
kompetence k podnikavosti

Kompetence k uceni, snazime se naucit zdky komunikovat a fesit problémy ve
komunikativni, kompetence skuping, podilet se na diskuzi nad danou problematikou,
socialni a personalni, distribuci prace, zodpovédnosti viici skuping€, spolecné prezentaci

kompetence k FeSeni problému | vysledkd

Kompetence komunikativni ucime zaky schopnosti samostatné prezentovat nabyté znalosti
Kompetence k uceni, nasim cilem je propojit teoretické uéivo s praxi a hmotnou
kompetence ob¢anska skutecnosti

Kompetence k uceni,
kompetence k FeSeni problémii, | nasim cilem je vytvofit interdisciplinarni vazby

kompetence ob¢anska

Vytvatime moznosti pro vyuzivani digitalnich zatizeni, aplikaci

Kompetence digitalni a sluzeb, které lze vyuzivat pti skolni praci a soucasné apelujeme

na kritické hodnoceni digitalniho obsahu.

Hodnoceni Zaku

Hodnoceni zakd v pfedmétu Moderni déjiny hudby probiha v souladu s klasifikaénim fadem

skoly.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Moderni déjiny hudby

Konkretizovany vystup — zak: U¢ivo Prufezova témata,
piesahy
Moderni hudba
e vymezi pojem moderni hudba Moderni hudba
e orientuje se v zakladnich Zanrech Rockova hudba
rockové hudby Zanrovy vyvoj

e dokaze charakterizovat zakladni vlivy
vzniku rockové hudby

Zrozeni rocku
e vymezi historické okolnosti generaéné | Historické souvislosti
podminéného vzniku rockové hudby The Rolling Stones
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dokéze charakterizovat styl i umélecky

The Who

zamér hudebnich interpret spadajici The Kinks
pod vymezené téma The Animals
Bob Dylan
Art rock
vymezi historické okolnosti vzniku Historické souvislosti
a vyznamu hudebniho zanru art rock Pink Floyd
dokéze rozliSovat rozdilnost art rocku, | The Velvet Underground
glam rocku a psychedelického roku David Bowie
charakterizuje éru hippies Genesis
dokaze charakterizovat styl i umglecky | Janis Joplin
zamé&r hudebnich interpret spadajici The Doors
pod vymezené téma Jimi Hendrix
Punk rock

vymezi historické okolnosti vzniku
a vyznamu hudebniho zanru punk rock
dokéze charakterizovat styl i umélecky

Historické souvislosti
The Ramones
Sex Pistols

zAmé&r hudebnich interpretl spadajici The Clash
pod vymezené téma Patti Smith
Iggy Pop
The Cure
Joy Division
Metal
vymezi historické okolnosti vzniku Historické souvislosti
a vyznamu hudebniho zanru metal Black Sabbath
dokaze charakterizovat styl i umélecky | Deep Purple
zamér hudebnich interpret spadajici Iron Maiden
pod vymezené téma Metallica

Rock na stadionu

vymezi historické okolnosti vzniku

a vyznamu rockovych kapel, které se
realizovali na velkych stadionech svymi
megalomanskymi vystoupenimi

dokaze charakterizovat styl i umélecky
zamér hudebnich interpretd spadajici
pod vymezené téma

Historické souvislosti
Led Zeppelin

Queen

Kiss

Bruce Springsteen
The Police

u2

Guns n” Roses

Zanrové priuniky rocku

vymezi historické okolnosti vzniku
a vyznamu zZanrovych experiment,

Historické souvislosti
Nick Cave

reprezentujicich nespoutanost rockové PJ Harvey

hudby a dalSich pfidruzenych zanrt Lenny Kravitz

dokaze charakterizovat styl i umélecky | The White Stripes

zamér hudebnich interpret spadajici Red Hot Chili Peppers

pod vymezené téma Systém Of a Down
Depeche mode

Americka alternativni
scéna

vymezi historické okolnosti vzniku

a vyznamu americké alternativni scény
90. let 20. stoleti

dokaze charakterizovat styl i umélecky
zamér hudebnich interpretd spadajici
pod vymezené téma

Historické souvislosti
Nirvana

R.EM.

Pearl Jam

Pixies
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Britska alternativni scéna

vymezi historické okolnosti vzniku

Historické souvislosti

a vyznamu britské alternativni scény 90. | The Smiths
let 20. stoleti Stone Roses
e dokéze charakterizovat styl i umélecky | Suede
zamér hudebnich interpretii spadajici Oasis
pod vymezené téma Blur
The Verve
Radiohead

The Libertines

Rock ve 21. stoleti

e vymezi historické okolnosti vzniku Historické souvislosti

a vyznamu rockové hudby po roce 2000 | Arctic Monkeys
e dokéaze vysvétlit nové postupy The Hives
v hudebni realizaci interpreti Linkin Park
Muse

e dokaze charakterizovat styl i umélecky
zamér hudebnich interpretd spadajici
pod vymezené téma

My Chemical Romance
Amanda Palmer
The Strokes
White Lies

The Wombats
Foo Fighters
Amy Winehouse
Jake Bugg
Bright Eyes
Kasabian
Arcade Fire

The Subways
The Strypes

The Killers
Mando diao
Franz Ferdinand

4.9.4. Déjiny filmu

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organizani vymezeni predmétu

Predmét Déjiny filmu je povinny predmét, jehoz cilem je naucit zaky komunikovat s filmovym
sdélenim jako mnohovrstevnatym; naucit zaky zakladim ¢teni filmu jako svébytného zdroje
informaci.

Vyuclovaci hodiny probihaji vétSinou ve specializované amoderné¢ vybavené ucebné
s audiovizualni technikou a modernimi u¢ebnimi pomtickami. Nejcastéji pouzivanou formou vyuky je
frontalni vyuka a skupinova vyuka. Mezi nejcastéji pouzivané metody patii vyklad s pouzitim

demonstra¢nich metod, ukazek z filmi a fizena diskuze.
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Tydenni ¢asova dotace

Ro¢nik I II. I11. IV. Celkem
D¢jiny filmu 0 2 0 0 1

Vyuka pfedmétu probihd béhem jednoho roku studia s pravidelnosti 2 hodiny tydné. Vyuka je

zalozena na dynamickém stfidani vyukovych metod.

Vvchovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni,

kompetence k i‘'eSeni problému

klademe dtiraz na samostatné kritické zhodnoceni informacnich
zdroju a literatury, pochopeni informacnich zdroju a literatury
v SirSich souvislostech, samostatnou analyzu textu a naslednou
kritickou praci s textem, obecny pichled o dostupné literatuie

a informacnich zdrojich k témattim zajmu zéka

Kompetence k uceni,
kompetence k i‘'eSeni problémii,

kompetence k podnikavosti

nasim cilem je naucit Zaky pracovat samostatné, priabézné se

vénovat predmétu, vytvofit si a dodrzovat casovy harmonogram

Kompetence k uceni,
komunikativni, kompetence
socialni a personalni,

kompetence k ieSeni problému

snazime se naucit zaky komunikovat a fesit problémy ve
skuping, podilet se na diskuzi nad danou problematikou,
distribuci prace, zodpovédnosti viici skupin€, spolecné prezentaci

vysledkt

Kompetence komunikativni

ucime zaky schopnosti samostatné prezentovat nabyté znalosti

Kompetence k uceni,

kompetence ob¢anska

nasim cilem je propojit teoretické ucivo s praxi a hmotnou

skuteCnosti

Kompetence k uceni,
kompetence k i‘eSeni problémii,

kompetence ob¢anska

nasim cilem je vytvofit interdisciplinarni vazby

Kompetence digitalni

Vytvatime moznosti pro vyuzivani digitalnich zafizeni, aplikaci
a sluzeb, které lze vyuzivat pii $kolni praci a soucasné apelujeme

na kritické hodnoceni digitalniho obsahu.

Hodnoceni Zaku

Hodnoceni zakti v ptedmétu Dé¢jiny filmu probihda v souladu s klasifikaénim fadem sSkoly.
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Déjiny filmu povinny predmét
Konkretizovany vystup — zak: U¢ivo Prufezova témata,
piesahy
Pocatky filmu

vyjmenuje a charakterizuje
nejvyznamnéj$i osobnosti déjin
kinematografie do r. 1917

identifikuje filmova dila podle ukazek
popise a vysvétli problémy, se kterymi
se kinematografie v tomto obdobi
setkavala

Prvni prukopnici:
Lumiérové, Edison, Meliés
Objevovani filmu jako
svébytného umeleckého
zanru

Osobnosti filmové tvorby
pred r. 1917 — Griffith, Bauer
a)

Zlaty vék némého filmu

vysvétli pojem gagu

popise specifika a vyjadfovaci
prosttedky némého filmu
charakterizuje filmovy expresionismus

Americké grotesky —
Chaplin, Keaton, Lloyd,
Laurel & Hardy
Francouzska avantgardni
tvorba — F. Léger, Bufuel,
Man Ray, Dulacova aj.
Némecky expresionismus
Vyznamna dila némého
filmu Némy film v éfe zvuku

Déjepis — soudobé d¢jiny
(souvislost vyvoje
kinematografie se
sveétovymi valkami

a dalSimi vyznamnymi
historickymi udalostmi

a procesy — bolsevicka
revoluce v Rusku,
stalinismus, fagismus,
nacismus, frankismus aj.)

Nastup zvukového filmu

postihne odlisnosti vyrazovych
prosttedkti némého a zvukového filmu
podle ukazek dokaze identifikovat
nejvyznamngjsi dila predvale¢ného
zvukového filmu

charakterizuje problematiku nastupu
zvukového filmu

Odlisnost vyrazovych
prostiedkti némého

a zvukového filmu
Objevovani moznosti nového
média

Nejvyznamnéjsi dila
predvale¢ného zvukového
filmu

Medialni vychova —
rozbor filmového dila,
film jako néstroj
propagandy (Ejzenstejn,
Vertov, Dovzenko,
Rieffenstahlova...)

Kontinuita povale¢ného
vyvoje vyznamnych
nirodnich kinematografii

vysvétli specifika a typické rysy
jednotlivych narodnich kinematografii
popise tvorbu vyznamnych reziséra

v kontextu politického a kulturniho
vyvoje ptislusnych zemi

samostatn¢ analyzuje a zhodnoti
vybrané filmové dilo

Italie: neorealismus,
Rossellini, Visconti, de Sica,
Passolini, Fellini, Scola,
Antonioni aj.

Francie: film noir, nova vina;
Godard, Truffaut, Vardova,
Robbe-Grillet, Renoir,
Bresson

Svédsko a severské zemé —
zejm. Bergman

Spanélsko: Buiiuel, Erice,
Saura, Almodévar...
Ceskoslovensko — Juragek,
Schorm, Forman, Chytilova,
Passer, Némec, Jire$, Kadar-
Klos, VIacil...

Polsko: Wajda, Zanussi, Has,

Vychova k mysleni

v evropskych

a globalnich
souvislostech — specifika
evropské kinematografie
Multikulturni vychova —
obraz odlisnych kultur
skrze jejich narodni
kinematografie
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Szulkin, Kieslowski,
Polanski, Hollandova aj .
Mad’arsko: Jancso, Szabo,
Tarr, Fliegauf...

SSSR — Kozincev,
Bondarcuk, Tarkovskij,
Paradzanov...

USA — vyznamné osobnosti
amerického filmu, nezavisla
tvorba

Japonsko — zejména
Kurosawa

Cina, Korea, ran a dalsi
»Exotické" kinematografie
,»Evropské vs. ,,americké™
pojeti kinematografie

4.9.5. Soudobé déjiny

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové vymezeni predmétu

Povinné volitelny pfedmét Soudobé déjiny je urcen zakim tietiho rocniku oboru pedagogické
lyceum s humanitnim zaméfenim. Zéci ostatnich oborti si mohou pfedmét zapsat jako volitelny &i
zajmovy. Realizace pfedmetu Soudobé déjiny je reakci na skutecnost, ze vyuka povinného predmétu
Déjepis je pro zaky ctytletého oboru pedagogické lyceum omezena na pouhé dva roky (ve druhém
a tfetim ro¢niku). Z tohoto divodu nemuize byt ve vyuce vlastniho Dé&jepisu vénovana adekvatni
pozornost modernim a soudobym déjinam (tj. d¢jinam dvacatého stoleti) v mife, kterd by odpovidala
humanitnimu zameéteni doty¢né ¢asti zakt dané¢ho oboru. Cilem predmétu Soudobé dé€jiny je proto
detailn¢js$i seznameni zakd s vybérovymi tématy Ceské isvétové historie dvacatého stoleti, které
v tomto ohledu dopliiuje a rozsituje ucivo, probirané v ramci povinného dvouletého Déjepisu.

S ohledem na fakt, Ze Soudobé dg&jiny jsou predmétem povinné volitelnym, vychazejicim
z oborového zameéteni zakl, je jejich vyuka koncipovana jako efektivni kombinace vykladové casti
hodiny se samostatnou praci zakli. Vyuka predmétu je ptitom realizovana ve dvouhodinovych blocich,
v nichz Zaci nejprve prezentuji vysledek své domaci prace (nejCastéji formou referatu, resp.
prezentace), na coZ poté navaze pedagog systematickym vykladem dané problematiky. V zavéru
hodiny je nad konkrétnim tématem vedena fizena diskuze s diirazem na zdokonalovani schopnosti
samostatné uvahy a vefejné argumentace. Soucasti celkového mapovani tématu je rovnéz sezndmeni
zakt se zakladni Skalou prament a literatury, s nimiz zaci bud’ v ramci domaci ptipravy aktivné
pracuji, nebo jsou s nimi seznameni alespon dodate¢né prostfednictvim pedagoga.

Vyucovaci predmét Soudobé dé&jiny se podili zvlasté na realizaci prifezovych témat Vychova
kmysleni v evropskych  akulturnich  souvislostech  a Multikulturni ~ vychova.  V ramci
mezipiedmétovych vztahti Gizce souvisi a spolupracuje s predmétem Dé&jepis, Zaklady spolecenskych
véd, Medialni vychova, Cesky jazyk a literatura.
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Tydenni ¢asova dotace

Rocnik I

1I. I11. IV. Celkem

Soudobé d¢jiny 0

Vvchovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni,

kompetence k i‘'eSeni problému

klademe dtiraz na samostatné kritické zhodnoceni informacnich
zdroju a literatury, pochopeni informacnich zdroju a literatury
v SirSich souvislostech, samostatnou analyzu textu a naslednou
kritickou préaci s textem, obecny piehled o dostupné literatuie

a informacnich zdrojich k tématiim z&jmu zaka

Kompetence k uceni,
kompetence k i‘eSeni problémi,

kompetence k podnikavosti

naSim cilem je naucit Zaky pracovat samostatné, priabézné se

vénovat predmétu, vytvofit si a dodrzovat casovy harmonogram

Kompetence k uceni,
komunikativni, kompetence
socialni a personalni,

kompetence k i‘'eSeni problému

snazime se naucit zaky komunikovat a fesit problémy ve
skupin¢, podilet se na diskuzi nad danou problematikou,
distribuci prace, zodpovédnosti vici skupin€, spole¢né prezentaci

vysledk

Kompetence komunikativni

ucime zaky schopnosti samostatné prezentovat nabyté znalosti

Kompetence k uceni,

kompetence ob¢anska

nasim cilem je propojit teoretické ucivo s praxi a hmotnou

skuteCnosti

Kompetence k uceni,
kompetence k ieSeni problému,

kompetence ob¢anska

nasSim cilem je vytvofit interdisciplinarni vazby

Kompetence digitalni

Vytvatime moznosti pro vyuzivani digitalnich zafizeni, aplikaci
a sluzeb, které lze vyuzivat pti $kolni praci a soucasné apelujeme

na kritické hodnoceni digitalniho obsahu.

Hodnoceni Zaku

Hodnoceni vysledkl zdka je provadéno v souladu s klasifikaénim fadem Skoly. Vzhledem

k polo-seminarni koncepci pfedmétu jsou zaci hodnoceni nejen za mechanicky namemorované

znalosti, ale také za samostatnou aktivni praci, realizovanou formou tematickych referati.
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Konkretizovany vystup — zak:

Ucivo

- rozumi zakladnim divodiim, jez vedly k rozpoutani prvni
svétove valky

- vysvétli v kauzalni naslednosti jednotlivé faze prvni

svétové valky, uvede jeji nejvyznamnéjsi bitvy a vyrazné

osobnosti

charakterizuje ¢innost ¢eského stdtopravniho hnuti za

prvni svétové valky a piedstavi jeho profilujici osobnosti

- vnima v integralni spojitosti politické, kulturni, socialni

a hospodaiské d&jiny mezivaleéné CSR

uvede charakteristické rysy totalitnich rezimt 20. stoleti

vcetné komparace nacistického a komunistického systému

- popise proces vzniku prvniho socialistického experimentu
na sveété

- vysvétli rozmach evropského fagismu v Italii, Spanélsku

a Némecku

uveédomuje si zasadni vliv velké hospodaiské krize na

radikalizaci a $ir$i spoleCenskou rezonanci nacismu

charakterizuje zivot v SSSR béhem mocenského

monopolu J. V. Stalina

disponuje zakladnim povédomim o déni

v mimoevropskych oblastech v prvni poloving 20. stoleti,

zejména v USA, Cing, Japonsku a vybranych zemich

uvédomuje si organickou souvislost faktord, jez vyustily

v druhou svétovou valku

vvvvvv

svétové valky veetné kliCovych bitev a osobnosti
je schopen porozumét genocidnimu charakteru druhé
svétové valky a ve faktografické i etické dimenzi

A4

v tehdejsi dobe odehraly

- vnima vyznamné udalosti svétové politiky ve druhé
poloving ctyticatych let 20. stoleti jako pfimé dusledky
prozitku druhé svétové valky

- na konkrétnich piikladech dolozi nenapadny proces
postupného vytraceni demokratickych principt
v povalecném obdobi Ceskoslovenskych dé€jin

- porozumi podstaté mocenského soupeteni mezi SSSR

a USA a z ného plynouci polarité tzv. vychodniho

a zapadniho bloku

dokaze vysvétlit divody komunistického prevratu

v Ceskoslovensku a v komparaci s vyvojem v ostatnich

socialistickych statech vyhodnotit zloCinnost vladnouci

garnitury v letech pozdniho stalinismu

vnima vyznamné udalosti svétové politiky 20. stoleti na

pozadi studené valky

orientuje se v zakladni linii ceskych, evropskych

i celosveétovych d&jin druhé poloviny dvacatého stoleti

- vysvétli vyznam konce bipolarniho svéta pro dalsi vyvoj
jak vnitrostatnich, tak globalnich témat sveétové politiky

- objasni diivody, které vedly k rozdéleni Ceskoslovenské
republiky na dva samostatné staty

e Piiciny prvni svétové valky

e Pribeh prvni svétové valky a jeji
disledky

o Ceskoslovensky odboj za prvni
svétové valky

e D¢&jiny prvni Ceskoslovenské
republiky

e Obecné rysy totalitarismu 20. stoleti

o Velka fijnova socialisticka revoluce
v Rusku a vznik SSSR

e Pocatky faSismu

¢ Velka hospodaiska krize

¢ Pocatky nacismu

o Stalinismus

e Mimoevropské oblasti v prvni
poloving 20. stoleti

o Priciny druhé svétové valky

e Priibéh druhé svétové valky

e Druha Ceskoslovenska republika
a Protektorat Cechy a Morava

¢ Disledky druhé svétové valky

e Tteti Ceskoslovenska republika

e Pocatky studené valky a vznik
bipoléarniho svéta

e Komunisticky rezim v CSR v letech
1948-1953

¢ Vyznamné projevy studené valky
(karibska krize, vesmirné zavody atd.)

e D¢jiny mimoevropskych diktatur
(Cina, KLDR, Kambodza atd.)

o Sedesata 1éta v CSSR

e Svétoveé konflikty ve druhé poloviné
20. stoleti (valka ve Vietnamu, valky
na blizkém vychodg atd.)

e Normalizace v CSSR

e Rozpad SSSR, konec bipolarniho
svéta

e, Sametova revoluce® v CSSR

e Rozdgleni Ceskoslovenska
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4.9.6. Spolecenskovédni pirehled

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové a organizacni vymezeni piredmétu

Vyuclovaci predmét Spolecenskovédni piehled je wuren k sumarizaci, systematizaci
a prohloubeni kognitivnich, afektivnich i psychomotorickych kompetenci, jez Zzaci =ziskali
v humanitnich pfedmétem béhem uplynulych let studia. Pro svou sumarizacni funkci je predmét
obzvlasté¢ vhodny pro z4jemce o slozeni maturitni zkouSky ze Zakladd spolecenskych véd. Hlavnim
cilem pfedmétu je pfitom integrovat Casto navzajem nefunkéné segregované oblasti tzv. spole¢enskych
véd do jednoho vyucovaciho, resp. tematického celku, v némz zaci prohloubi své dosavadni povédomi
o integralni propojenosti socialné védnich obord a o nutnosti jejich interdisciplinarni spoluprace.
Konkrétn€ jsou zaci postupné seznamovani s nosnymi otazkami a tématy psychologie, sociologie,
politologie, ekonomie, filozofie a religionistiky. Nedilnou souc¢asti piedmétu je rovnéz obecny uvod
do problematiky déjin a zakladnich metodologickych principti (nejen spoleenskych) véd. Zaci si diky
tomu uvédomi predevsim skutecnost, ze v pocatcich védeckého mysleni byla véda (jako zcela novy,
nemytologicky pokus o interpretaci svéta) chapana jako jeden organicky celek azZe k dnes se
samoziejmosti piijimané diferenciaci jednotlivych védnich obort doslo az relativné pozde
v souvislosti s prohlubujici se specializaci védeckého poznani.

Smyslem vyucovaciho pfedmétu SpoleCenskovédni prehled je naucit zaky uvazovat nad
socialnimi tématy v celku metodologicky i tematicky sptiznénych spoleCenskovédnich disciplin, vést
je k rozvijeni nejen znalostnich, ale zvlast€ ivahovych, argumentacnich a formulacnich dovednosti. Jiz
s ohledem na podstatu spolecenskovédnich predmétl je samoziejmé, ze se zaci pti vyuce setkdvaji
i s variabilitou hodnotovych postojii, nazora a stanovisek. Tyto odliSnosti a rozpory nejsou vsak pred
zéky v zadném piipadé skryvany, ale jsou ve formé vzajemnych konfrontaci naopak otevien¢
prezentovany avramci vyuky efektivné didakticky vyuzivany krozvijeni ndzorové a hodnotové
tolerance zakd, jez ptijimaji fakt ndzorové plurality jako zékladni vlastnost evropské kultury.

V ramci psychologie ziskavaji zaci hlubsi orientaci zejména v obecné psychologii, psychologii
osobnosti, socialni psychologii a ¢asteéné iv psychologii vyvojové a pedagogické (t€émto oblastem
jsou vsak ucebnim planem vyhrazeny samostatné specializani predmeéty). V oblasti sociologie je
kladen duraz zvlasté¢ na typy socialnich interakci aktérd, jejich vzajemnou komunikaci a integraci
v ramci rdznych socialnich utvart (socialni skupiny, organizace, komunity, agregaty, subkultury...).
Dulezitou soucasti tohoto celku je prevence socialné patologickych, zvl. xenofobnich a rasistickych
tendenci. Kromé toho si zaci vramci daného predmétu soucasné vytvareji izakladni imunni
mechanismy vi¢i nejriznéj§im manipulacnim strategiim a nepfimétfené socialni kontrole, spojené
napi. s fenoménem nabozenskych sekt. K prohloubeni védomosti o podstaté a funkei statu, statniho
aparatu a zakladnich pravnich norem slouzi témata z oboru politologie, obohacena o relevantni témata

z oblasti ekonomie a teorie i praxe mezinarodnich vztahti. Tematické pasmo vyucovaciho predmétu
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Spolecenskovédni piehled je pak zakonCeno prezentaci vybranych témat z oblasti filozofie, etiky
a naboZenstvi.

Po organizacni strance je vyuka predmétu SpoleCenskoveédni prehled koncipovana jako
seminarni. Zasadni dlraz je proto kladen na samostatnou aktivitu zakt jak béhem vyucovaci hodiny,
tak pti domadcich piipravach. Povinnosti zakl je se nejen aktivné podilet na prib¢hu seminarnich
diskuzi, ale béhem skolniho roku rovnéz zpracovat nékolik referatd na pfedem vytéené téma. Na
zaklade téchto referatti je pak v jednotlivych hodinach nad zvolenymi tematickymi celky vedena
odpovidajici rozprava, kterou moderuje a v piipade potieby koriguje vyucujici.

Vyucovaci predmét Spolecenskovédni ptehled se podili na realizaci n€kolika podstatnych
prafezovych témat, zvlaSt€é Osobnostni a socialni vychova, Vychova kmysleni v evropskych
a kulturnich souvislostech, Multikulturni vychova a Medidlni vychova. V rdmci meziptedmétovych
vztahii je predmét nediln€ spojen se Zaklady spolecenskych veéd. Ddle spolupracuje zejména

s predmétem Psychologie, Dé&jepis, Eticka vychova, Cesky jazyk a literatura.

Tydenni ¢asova dotace

Rocnik L. 11 II1. IV. Celkem

Spolecenskovédni piehled 0 0 0 2 2

Vychovné a vzdélavaci strategie

klademe duraz na samostatné kritické zhodnoceni informac¢nich

zdroju a literatury, pochopeni informacnich zdroju a literatury
Kompetence k uceni,
v SirSich souvislostech, samostatnou analyzu textu a naslednou
kompetence k i‘'eSeni problému
kritickou praci s textem, obecny piehled o dostupné literatute

a informacnich zdrojich k tématiim z4jmu zaka

Kompetence k uceni, ) )
naSim cilem je naucdit zaky pracovat samostatné, pribézné se
kompetence k FeSeni problémii, o
vénovat predmétu, vytvorit si a dodrzovat ¢asovy harmonogram
kompetence k podnikavosti

Kompetence k uceni,
komunikativni, kompetence
socialni a personalni,

kompetence k i‘eSeni problému

snazime se naucit zaky komunikovat a fesit problémy ve
skupiné, podilet se na diskuzi nad danou problematikou,
distribuci prace, zodpovédnosti vici skupin€, spole¢né prezentaci

vysledk

Kompetence komunikativni

ucime zaky schopnosti samostatné prezentovat nabyté znalosti

Kompetence k uceni,

kompetence ob¢anska

nasim cilem je propojit teoretické ucivo s praxi a hmotnou

skute€nosti

Kompetence k uceni,
kompetence k FeSeni problémi,

kompetence ob¢anska

nasim cilem je vytvofit interdisciplinarni vazby
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Kompetence digitalni

Vytvafime moznosti pro vyuzivani digitalnich zafizeni, aplikaci
a sluzeb, které lze vyuzivat pti Skolni praci a soucasné apelujeme

na kritické hodnoceni digitalniho obsahu.

Hodnoceni Zaku

Hodnoceni vysledki zaka je provadéno v souladu s klasifikacnim fddem Skoly.

Vzdélavaci obsah vvucovaciho piredmétu

Konkretizovany vystup — zZak:

Ucivo

7k je schopen objasnit zékladni znaky védeckého
poznani skutecnosti. Dokaze definovat rozdil mezi
ptirodnimi a spolecenskymi védami a je pfitom schopen
detekovat i drobné&jsi nuance mezi tzv. spoleCenskymi

(socialnimi), humanitnimi a kulturnimi védami. Zaroven si

je vsak védom 1 jisté relativity striktniho oddélovani tzv.
»objektivnich® pfirodnich véd od ,,subjektivnich* véd
kulturnich a spolecenskych.

74k je schopen definovat podstatu a cil psychologie jako
veédniho oboru.

74k se orientuje ve vybranych tématech z obecné
psychologie.

74k je schopen popsat zakladni psychické operace.

74k dokaze odpovidajicim zptisobem pohovofit o naplni
jednotlivych psychologickych disciplin.

74k ma povédomi o kli¢ovych meznicich ve vyvoji
psychologie jako védniho oboru, ovlada zakladni
psychologické sméry, je schopen je vymezit a navzajem
porovnavat.

74k je schopen vymezit piisobnost a kompetence oboru
sociologie, uvédomuje si rozdilnost jednotlivych koncepci
sociologie od 19. stoleti do soucasnosti.

74k rozumi socialni podstaté ¢lovéka a je schopen
pohovotit o procesu socidlniho zaclenovani jedince do
spolecnosti.

74k dokaze vymezit a uvést piiklady riznych socialnich
utvarti.

74k dokaze formulovat rizika socialniho za¢lefovéni

s dirazem na Gtvary s nepfiméfenou socialni kontrolou
(napt. nabozenské sekty apod.).

74k ovlada zékladni spolecensky pfijatelné formy
komunikace.

74k ovlada zéklady statopravni teorie, zaklady prava

a ekonomie.

74k se odpovidajicim zpaisobem orientuje v problematice
mezindrodnich vztahti, dokaze vyjmenovat klicové
mezinarodni organizace.

74k vysvétli podstatu a spoletenskou relevanci filozofie.
Je schopen uvést ptiklady praktické filozofie (napf. etika).
74k je schopen ve srovnavaci perspektivé pohovorit

o zakladnich rysech nejvyznamnéjsich svétovych

e V¢da jako zptisob nazirani svéta,
zékladni metody védeckého
zkoumani, povaha a déleni véd
(ptirodni a spolecenské, nomotetické
a idiograficke atd.).

¢ Psychologie jako védni disciplina,
zékladni psychologické pojmy
(chovani, prozivani...).

¢ Obecna psychologie: socialni
procesy, stavy a vlastnosti.

e Zakladni psychické operace —
vnimani, ptedstavovani, pamét’...

e Zakladni, specialni a aplikované
psychologické discipliny.

¢ Vznik a vyvoj psychologie, zakladni
psychologické sméry (experimentalni
psychologie, behaviorismus, hlubinna
psychologie a psychoanalyza,
humanisticka psychologie,
transpersonalni psychologie,
gestaltismus...

¢ Podstata sociologie, jeji vznik, vyvoj
a zékladni koncepcni vymezeni.
Rozdilnost pojeti sociologie u Comta,
Marxe, Durkheima a Webera.

¢ Vliv sociologie na utvaieni
modernich politickych systémui.

o Clovék jako ,,tvor spoleGensky*,
proces socializace, disciplinarizace,
internalizace pravidel atd.

e Socialni Gtvary — socialni skupiny,
organizace, agregaty, komunity,
subkultury...

e Nebezpeci manipulace, nepfimétena
socialni kontrola.

e Typy komunikace — verbalni,
nonverbalni, konstruktivni,
nekonstruktivni...

e Zaklady statopravni teorie

e Ekonomie a ekonomika, trzni
ekonomika, zakladni ekonomické
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naboZenstvi. pojmy a ukazatele (inflace, HDP,
nezamestnanost...).

e Mezinarodni vztahy v sou¢asném
sveéte, typy a priklady mezinarodnich
organizaci, globalizace.

¢ Podstata a spolecenska funkce
filozofie, zakladni filozofické
discipliny, prakticka filozofie.

e Uvod do religionistiky a svétovych
nabozenstvi (kiestanstvi, islam,
judaismus, hinduismus, buddhismus,
Sintoismus, animisticka naboZenstvi,
kmenové kulty...).

4.10.Télesna vychova a sport

Charakteristika vvuCovaciho zaméreni

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni zaméreni

Zameteni Télesna vychova a sport vychazi z obsahu vzdélavaci oblasti T€lesna vychova a sport
z RVP Pedagogické lyceum. Obsah vzdélavaciho oboru je realizovan ve Ctyfech letech studia oboru
Pedagogické lyceum v ramci odborného zaméteni Télesna vychova a sport.

Cilem zaméteni Télesna vychova a sport je poskytnout zaktim prohloubené vzdélani a vhled do
problematiky télesné vychovy asportu. Zameéteni je uréeno zakim, kteti bud’ aktivné péstuji
vykonnostni sport, nebo maji vztah k télesné vychové apohybovym cinnostem amaji zajem
a predpoklady pro toto studium.

Zaci jsou vedeni k orientaci v zakladnich oblastech tykajicich se t&lesné vychovy a sportu
(teorie télesné vychovy, druhy sportu, sportovni trénink, fizeni systému télesné¢ vychovy a sportu),
rozvoji své sportovni vykonnosti, pfipravenosti k terciarnimu vzdélavani v pfislusnych oborech
a vytvareni si realné predstavy o uplatnéni v této oblasti.

Odborné zaméfeni Uzce navazuje na vzdelavaci oblast Vzdélavani pro zdravi, respektive
predevsim piredmét T€lesna vychova, jehoz obsah a cile prohlubuje a rozsifuje. U¢ivo je propojeno
také sramci pfirodovédného, spoleCenskovédniho a ekonomického vzdélavani a s pedagogicko-
psychologickym vzdélavanim. U¢ivo se organizacné piizpusobuje aktuadlnim mistnim podminkam

Skoly (napft. vybér netradi¢nich sportti, sportovnich her nebo kurzi, zaméfeni projektii apod.).

Realizuji se tematické okruhy prufezovych témat:

e Obcan v demokratické spolecnosti (osobnost a jeji rozvoj, tolerance, solidarita apod.),

e Clovek a Zivotni prostiedi (zasady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi,
ziskavani informace v pfimych kontaktech s prostiedim a z riiznych informacnich zdrojt, vlastni
odpovédnost za své jednani, zakladni principy Setrného a odpovédného pfistupu k Zivotnimu

prostiedi v osobnim a profesnim jednani),
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e Clovék asvét prace (odpovédné rozhodovani na zakladé vyhodnoceni ziskanych informaci;
komunikace pii dilezitych jednanich; pisemné vyjadfovani pfi ufedni korespondenci; vyhledavat
a posuzovat informace o vzdélavaci nabidce a profesnich piilezitostech, orientovat se v nich
a vytvéfet si o nich zakladni pfedstavu dle svych profesnich cili; pisemné i verbalné se prezentovat
pfi jednani s potencidlnimi zaméstnavateli, formulovat svd ocekavani a své priority).
Zamefeni se zvlaSté zamétuje na vnimani pohybové Cinnosti jako zdroje pozitivnich prozitkl
a postoju k pohybu (piisobeni na rozvoj emoci a socidlnich vztahtt), vnimani a hodnoceni zdravotnich
ucinkli pohybové aktivity na cely organismus, usilovani o vlastni pohybové zdokonalovani
a zvySovani vykonnosti, posuzovani kvality pohybu, hlubsi pozndni zakladnich modeli sportovniho
tréninku, jeho néarokl a prostfedi, orientace v aplikované télesné¢ vychové, aktivni napliiovani
olympijské mySlenky, pochopeni psychiky lidi ptsobicich ve sportu, socialnich aspekt i vychovné
role sportu v zivoté apoznani systému télesné vychovy asportu (vCetné potieb managementu

a marketingu).

Tydenni ¢asova dotace

Rocénik L. II. I11. IV. Celkem

T¢lesna vychova a sport 4 2 2 2 10

Ptedmét je vyucovan v prvnim ro¢niku 4 hodiny tydné a ve 2. az 4. ro¢niku 2 hodiny tydné.

4.10.1. Teorie télesné vvchovy a sportu

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni zaméreni

Predmét Teorie télesné vychovy a sportu vychazi z obsahu vzd€lavaci oblasti Télesna vychova
a sport z RVP Pedagogické lyceum.

Cilem pfedmétu Teorie télesné vychovy a sportu je poskytnout Zakiim prohloubené vzd€lani
a vhled do problematiky télesné vychovy a sportu.

Zaci jsou vedeni k orientaci v zakladnich oblastech tykajicich se t&lesné vychovy a sportu
(teorie télesné vychovy, druhy sportu, sportovni trénink, fizeni systému télesné vychovy a sportu),
rozvoji své sportovni vykonnosti, pfipravenosti k terciarnimu vzdé€lavani v pfislusnych oborech
a vytvareni si realné predstavy o uplatnéni v této oblasti.

Odborné zaméfeni Uzce navazuje na vzdélavaci oblast Vzdélavani pro zdravi, respektive
predevSim predmét T¢lesnd vychova, jehoz obsah a cile prohlubuje a rozsifuje. U€ivo je propojeno
také sramci pfirodovédného, spolecenskovédniho a ekonomického vzdé€lavani a s pedagogicko-
psychologickym vzdélavanim. Ucivo se organizané pfizpisobuje aktudlnim mistnim podminkam

Skoly (naptf. vybér netradi¢nich sportl, sportovnich her nebo kurzli, zaméfeni projektl apod.).
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Predmét se zvlasté zameéiuje na vnimani pohybové Cinnosti jako zdroje pozitivnich prozitki

a postoju k pohybu (plisobeni na rozvoj emoci a socialnich vztahtl), vnimani a hodnoceni zdravotnich

ucinkt pohybové aktivity na cely organismus, usilovani o vlastni pohybové zdokonalovani

a zvySovani vykonnosti, posuzovani kvality pohybu, hlubsi poznani zakladnich modelti sportovniho

tréninku, jeho narokl a prostfedi, orientace v aplikované télesné vychové, aktivni naplnovani

olympijské myslenky, pochopeni psychiky lidi pisobicich ve sportu, socidlnich aspektli i vychovné

role sportu v zivoté apoznani systému télesné vychovy asportu (vCetné potfeb managementu

a marketingu).

Tydenni ¢asova dotace

Roc¢nik IL. 1. IVv. Celkem
Teorie télesné vychovy

0 2 2 6
a sportu

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

vedeme zaky k zodpovédnosti za své zdravi jako nejdilezitéjsi zivotni hodnotu

vytvaiime prostor pro dostate¢né osvojovani pohybovych dovednosti

ucitel je zakim osobnim ptikladem vlastnim pfistupem ke sportovnim aktivitam

vedeme zaky k osvojovani a aktivnimu uzivani nazvoslovi a sportovni terminologie na urovni
cvicence, divaka, rozhodciho, a k seznameni se se zdkladnimi pravidly sportovnich her a soutézi

tak, aby sami dokazali poznat a oznacit prestupek proti nim

Kompetence k feSeni problémi

e navozujeme problémové situace, které motivuji zaky k tymové spolupréci, nutnosti fesit herni
situace a problémy (napf. sestavovanim druzstev z rozdiln¢ technicky a fyzicky vykonnych zaku)
umozinujeme zakiim podilet se na piipravé vlastnich sportovnich akci - planovat, realizovat
a hodnotit tyto akce

pridélujeme zakiim rGzné role, napf. rozhod¢iho nebo organizatora, ¢imz uci zéky jednat
pfiméfené ve vypjatych situacich

usilujeme o to, aby se zak snazil dosahnout co nejlepsiho vykonu, ale vzdy v duchu fair - play
a v ramci platnych pravidel s maximalnim vyuzitim svych pohybovych schopnosti a nau¢enych

dovednosti, se znalosti pravidel a optimalné zvolené taktiky
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Kompetence komunikativni

e ucime zaky vyjadfovat se presn€, konkrétn€, jednoznacné a srozumitelné pouzivanim spravného
nazvoslovi télesné vychovy

e ucime zdky béhem hry rychle au¢inné komunikovat mezi sebou s vyuzitim mluveného slova,
riznych gest a signali; pfedev$im ve sportovnich hrach je komunikace mezi hrac¢i vyznamnym
faktorem ovliviujicim celkovy vykon druzstva

Kompetenci socialni a personalni

e ucime zaky individudlné i ve skupiné

e podporujeme sportovni Cinnosti, kde je nutna spoluprice apodil celé skupiny na dosazeném
vysledku

e vramci druzstva u¢ime zaky zakladim kooperace a tymové prace, vede je k ziskavani schopnosti
plnit tikoly v roli obrance, uto¢nika, kapitana druzstva apod.

¢ netolerujeme v hodiné nekamaradské chovani a odmitnuti pozadované pomoci

e vedeme je k sebekdzni a sebedtvére, k toleranci a ohleduplnosti k vykonnostné slabsim, ptipadné

hendikepovanym spoluzakiim
Kompetence ob¢anska

e ucime zaky zaujmout postoj k pohybové ¢innosti jako prostfedku k dosazeni télesného a dusevniho
zdravi a spokojenosti.

e dlrazem na dodrzovani pravidel vedeme zaky ke hi'e v duchu ,,fair — play*
Kompetence k podnikavosti

e pomahame zakiim uvédomit si, ze Groven télesné kondice a pfipravenosti hraje ¢asto dulezitou roli
pii vybéru dal§iho studia, ptipadné profese a také usnadnuje GspéSné zalenéni se do pracovniho
kolektivu

e disledn¢ dbame na dodrzovani pravidel chovani

e uplatitujeme pozitivni hodnoceni a motivaci zakt, vede je tak k pozitivnimu vztahu k praci

e ucime zaky chovani v krizovych nebo zdravi a zivot ohrozujicich situacich

e vyzadujeme vhodné sportovni vybaveni pro vyuku

¢ na konci vyucovaci hodiny zatazujeme jeji hodnoceni
Kompetence digitalni

e vedeme zaky k ovladani potfebné sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, vyuzivame je pfi
Skolni praci; digitalni technologie a zplsob jejich pouziti nastavujeme podle toho, jak se vyvijeji

dostupné moznosti a potieby zakt
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vedeme zaky k ziskavani, posuzovani, spravovani, sdileni a sd¢lovani dat, informaci a digitalniho
obsahu v riznych formatech

zajistujeme, aby zak vytvarel, vylepSoval a propojoval digitdlni obsah v riznych formatech;
vyjadfoval se za pomoci digitalnich prostredki

navrhujeme, aby z4ci prostfednictvim digitdlnich technologii hledali takova feSeni, kterd jim
pomohou vylepsit postupy ¢i technologie; aby si dokazali poradit s technickymi problémy

vedeme zaky, aby se dokazali vyrovnavat s proménlivosti digitalnich technologii a dokazali
posuzovat, jak vyvoj technologii ovlivituje rizné aspekty zivota jedince a spolecnosti a Zivotni
prostiedi

snazime se zaky vést k pfedchdzeni situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim
ohrozujicim jejich télesné a duSevni zdravi; pii spolupraci, komunikaci a sdileni informaci

v digitalnim prostiedi jedna eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Konkretizovany vystup — zZak:

Teorie télesné vychovy a sportu

Teorie télesné vychovy a sportu

Prurezova témata,
presahy

Historie télesné kultury

= charakterizuje pojeti télesné kultury
v historickém kontextu

= nastini vznik a vyvoj sportu ve
svétovém kontextu

= popise télesnou kulturu v jednotlivych
historickych obdobich

= popise vznik jednotlivych sportovnich
disciplin

= vysvétli myslenky sokolstvi a dalSich
télovychovnych spolkt

= vysvétli myslenky olympismu

Pojem télesna kultura

Vznik a vyvoj sportu ve
svétovém kontextu, vyznamné
spolky, sportovci a sportovni
organizace

T¢€lesna kultura v historickém
vyvoji (prvobytné pospolna
spole¢nost, staroveéka télesna
kultura, fecka t€lesna kultura,
fimska t€lesna kultura, télesna
kultura ve stfedovéku, télesna
kultura v novovéku, sokolstvi,
DT]J, Orel)

Olympismus (olympijska
charta), olympijské myslenky

T¢lesna vychova
Zéklady spolecenskych
ved

Déjepis

Télovychova v Zivoté clovéka

= zvlada zakladni postupy rozvoje
osvojovanych pohybovych dovednosti

= vysvétli podstatu a principy
motorického uceni

= periodizuje ontogeneticky vyvoj ve
vztahu k rozvoji pohybovych
dovednosti

= popise vyznam a moznosti pohybové
aktivnosti jednotlivych vékovych
kategorii

« popise funkce volného ¢asu

Motorické uceni — podstata,
principy, faze, metodické fady
Ontogeneticky vyvoj motoriky
Vyznam a moZznosti pohybové
aktivity v jednotlivych
vékovych kategoriich zivota
cloveka

Volny cas, funkce volného ¢asu
(osobni volny ¢as a jeho
vyuziti, zdravy Zivotni styl,
vyznam a moznosti pohybovych

Telesna vychova
Zaklady spolec¢enskych
ved

Ptirodni védy
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= charakterizuje sport a jeho vyznam
v zivot¢ Clovéka

¢innosti ve volném ¢ase, vliv
médii a reklamy)

Pohyb v ramci volného Casu
v jednotlivych etapach zivota
cloveka

Sport - charakteristika, funkce
a vyznam; amatérismus,
profesionalni sport

Sport a turistika

Zakladni druhy sportu
a jejich osvojovani

- charakterizuje druhy sportu;

u vybranych vysvétli jejich funkci,
vyznam a zakladni pravidla

- charakterizuje metody sportu
podporujici psychicky a socialni rozvoj
jedince

- objasni zakladni postupy pii ndcviku
zvolenych disciplin

- 0sv0ji si vybrané sportovni aktivity na
urovni automatizace a adaptace na
zmeénéné situacni podminky

Zakladni druhy sportt a jejich
funkce, vyznam a pravidla
(atletika, gymnastika,
sportovni hry, upoly, plavani,
lyZovani, brusleni)
Priipravna cviceni a hry
Herni kombinace, Gprava
velikosti htisté a poctu hract
Metody sportu podporujici
psychicky a socialni rozvoj
jedince

Kolektivni a individualni
sporty, role v tymu

T¢lesna vychova

Netradi¢ni a rekreaéni
sporty, turistika

- charakterizuje turistiku

- vysvétli specifika sportovniho turismu

- popiSe zasady hygieny a bezpecnosti pfi
sportu a turistice

- charakterizuje vybrané netradi¢ni sporty
- popise jiné rekreacni pohybové aktivity
- objasni zakladni postupy pfi nacviku
zvolenych disciplin

- 0sv0ji si vybrané sportovni aktivity na
urovni automatizace a adaptace na
zmeénéné situacni podminky

- charakterizuje druhy sportu;

u vybranych vysvétli jejich funkei,

Teorie sportovniho tréninku

Turistika a sporty v piirodé
(napft. cyklistika) — specifika
sportovniho turismu

Zasady hygieny a bezpecnosti
pfi sportu a turistice, vhodna
vystroj a vybaveni, organizace
skupiny, zasady pobytu

v prirodé

Netradi¢ni sporty, rekreacni
sporty (k osvojeni vybrat
nejméné dva sporty, napf.
frisbee, softball apod.)

T¢lesna vychova

i’ znam a zakladni iravidla

Zikladni pojmy v oblasti
sportovniho tréninku

« zvlada slozky sportovniho vykonu
(technicka, takticka, kondicni,
psychicka), uplatiiuje je ve sportovnim
tréninku i v soutézich

« vysvétli pojmy sportovni vykon
a vykonnost (napf. v kolektivnich,
individualnich sportech)

« popise proces fizeni sportovniho
tréninku

« popise a uplatiiuje prostiedky k rozvoji

Pojmy pohybovéa dovednost,
télesna zdatnost, sportovni
vykon, vykonnost

Cile a obsah tréninku

Zasady sportovniho tréninku
Slozky sportovniho tréninku
(technicka, takticka, kondi¢ni,
psychicka)
Autoregulace, motivace
Rozvoj v§ech pohybovych

Telesna vychova
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sily, rychlosti, vytrvalosti, obratnosti,
koordinace aj. pohybovych schopnosti

o dokaZze hodnotit struktury pohybovych
¢innosti a jejich techniku

schopnosti (metody rozvoje
sily, rychlosti, vytrvalosti,
obratnosti, koordinace aj.)
Prakticka cviceni z oblasti
sportovniho tréninku
Nacvik a hodnoceni
pohybovych dovednosti,
videotrénink

Stavba sportovniho tréninku,
tréninkova jednotka,
systematizace, etapizace

Zasady zdravého tréninku,
kompenzace a regenerace

e popise efektivni vyuzivani zivin
a objasni zésady spravné vyzivy
sportovce

« debatuje o zdravotnich rizicich, ktera
vyplyvaji ze sportovni ¢innosti nebo
nespravnych postoji k provadéni sportu,
napft. svalova a jina télesna poskozeni,
prehrati a podchlazeni, pretrénovani,
nevhodny rezim, nevhodné potravinové
doplnky, nedovolené prostiedky,
stravovani v dob&é mimo tréninkové
zatizeni aj.

o dokaZze vyrovnavat zatiZzeni pramenici
ze zpusobu zivota a pouZzivat techniky
proti tinave (k relaxaci, regeneraci)

Vyziva sportovce, efektivni
vyuzivani zivin, zasady spravné
VyZivy sportovce

Zdravotni rizika, ktera
vyplyvaji ze sportovni ¢innosti
nebo nespravnych postoji

k provadéni sportu, napf.
svalova a jina télesna
poskozeni, prehtati

a podchlazeni, pretrénovani,
nevhodny rezim, nevhodné
potravinové dopliiky,
nedovolené prostiedky
Tréninkové zatiZeni,
kompenzace jednostranného
zatiZzeni

Regenerace, relaxacni techniky,
regeneracni a rekondi¢ni
zatizeni

T¢lesna vychova
Zaklady spolecenskych
ved

Specifika a Fizeni sportovniho
tréninku

« charakterizuje trendy v ¢innostech
a vybaveni regeneracnich
a rekondi¢nich zafizeni

« popise rozdilné piistupy, metody
a formy sportovniho tréninku (Zen, déti,
mladeze, dospélych, seniord, v oblasti
vrcholového sportu)

« sestavi plan tréninku pro uréenou
veékovou kategorii

« ovlada techniky regulace aktualnich
psychickych stavli v konkrétnim
situacnim kontextu

e vede zaznamy o prub&hu tréninku a jeho
efektivité (funkéni cil, struktura, objem,
frekvence a intenzita pohybové zatéze)

« vyhodnoti zdznamy a navrhne dalsi
postup

Specifika sportovniho tréninku
Organizacni formy sportovniho
tréninku

Ptistupy, metody a formy
sportovniho tréninku (Zen, déti,
mladeze, dospélych, seniort,

v oblasti vrcholového sportu),
kruhovy trénink, variabilni
provoz

Cinnosti a osobnost trenéra
Systémové fizeni sportovniho
tréninku

Zaznam a hodnoceni tréninku —
tréninkové plany, tabulky,
Zapisy

Telesna vychova
Zéklady spolecenskych
veéd

Zaklady fyziologie télesnych
cviceni

= charakterizuje fyziologické ucinky
pohybovych aktivit
= popiSe principy vyuzivani zdroji

Fyziologie télesnych cviceni
Zatézovani, zdroje energie
a jejich vyuziti pii zatizeni

Télesna vychova
Pfirodni védy
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energie pro zatizeni

« popiSe proces regenerace
a superkompenzace, vysvétli na
prikladech

= pracuje s odbornou literaturou

o kriticky pfistupuje k informacim z médii
a k reklamé

Regenerace, superkompenzace

Zakladni druhy sporti
a jejich osvojovani

- charakterizuje druhy sportu;

u vybranych vysvétli jejich funkei,
vyznam a zakladni pravidla

- charakterizuje metody sportu
podporujici psychicky a socialni rozvoj
jedince

- objasni zakladni postupy pfi nacviku
zvolenych disciplin

- 0svoji si vybrané sportovni aktivity na
urovni automatizace a adaptace na
zmeénéné situacni podminky

Zakladni druhy sportt a jejich
funkce, vyznam a pravidla
(atletika, gymnastika,
sportovni hry, upoly, plavani,
lyZovani, brusleni)
Prtipravna cviceni a hry
Herni kombinace, Giprava
velikosti htisté a poctu hract
Metody sportu podporujici
psychicky a socialni rozvoj
jedince

Kolektivni a individualni
sporty, role v tymu

T¢lesna vychova

Netradiéni a rekreacni
sporty, turistika

- charakterizuje turistiku

- vysvétli specifika sportovniho turismu;
- popiSe zasady hygieny a bezpec¢nosti pii
sportu a turistice

- charakterizuje vybrané netradi¢ni sporty
- popiSe jiné rekreacni pohybové aktivity
- objasni zakladni postupy pfi nacviku
zvolenych disciplin

- 0svoji si vybrané sportovni aktivity na
urovni automatizace a adaptace na
zménéné situacni podminky

- charakterizuje druhy sportu;

u vybranych vysvétli jejich funkci,

Management a marketing sportu

Turistika a sporty v piirodé
(napft. cyklistika) — specifika
sportovniho turismu

Zasady hygieny a bezpecnosti
pfi sportu a turistice, vhodna
vystroj a vybaveni, organizace
skupiny, zasady pobytu

v prirodé

Netradi¢ni sporty, rekreacni
sporty (k osvojeni vybrat
nejméné dva sporty, napf.
freesbee, softball apod.)

Telesna vychova

i’ znam a zakladni iravidla

- vysvétli funkci a nastroje managementu
a marketingu ve sportu

- popiSe systém fizeni té€lesné vychovy

a sportu

- charakterizuje podminky vrcholového

a hromadného sportu v CR

- objasni, jak ¢lenstvi CR v Evropské unii
ovlivilgje télesnou vychovu a sport u nas
- popiSe zptisob financovani v oblasti
sportu

- uvede podminky a formy podnikéani

v oblasti t€lesné vychovy a sportu;

- objasni zpuisob fizeni a hospodafeni
télovychovné jednoty a sportovniho klubu

Sportovni management

a marketing — charakteristika,
funkce, nastroje

Systém télesné vychovy

a vrcholového a hromadného
sportu v CR

Financovani sportu — vyuziti
dotaci, sponzoring apod.
Podminky a formy podnikani ve
sportu

Management télovychovné
jednoty a sportovniho klubu
Sportovni projekty, propagace

Telesna vychova
Zéklady spolecenskych
veéd
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- na prikladech ukaze rtizné formy
sponzoringu v télesné vychove a sportu
debatuje o jeho negativnich strankach

- navrhne jednoduchou strategii
propagace v télesné vychove a sportu

- zpracuje projektovou zadost

Realizace sportovnich akci

- vede si kartotéku pohybovych aktivit
(napft. her) a podle zadanych kritérii
navrhne optimalni pohybovou aktivitu
(napf. hru)

- podili se na ptiprave a realizaci tiidniho
¢i Skolniho turnaje, soutéze, turistické
akce

- dodrzuje pravidla osvojenych sportii;
rozhoduje (spolurozhoduje) poradané
z&vody nebo soutéze v osvojovanych
sportech

- diskutuje problematiku etického chovani
v prostiedi sportu

Ptiprava a realizace Skolnich
sportovnich akci

Role rozhod¢iho

Etické chovani ve sportu, fair
play, problematika dopingu

T¢lesna vychova
Zaklady spolec¢enskych
ved

Zdravotni a aplikovana
télesna vychova

- charakterizuje aplikovanou télesnou
vychovu

- zdivodni postoje k pohybovym
¢innostem zdravotné postizenych;

- charakterizuje zdravotni télesnou
vychovu, objasni jeji cile a ukoly;

- vyjmenuje hlavni zasady rehabilita¢nich
programu

- vyuziva prostiedky modernich
technologii k rozboru a hodnoceni
pohybovych aktivit

- zvlada zakladni postupy pfi nacviku
spravného drzeni téla

- popiSe a uplatiiuje prostiedky k prevenci
jednostranného zatizeni v oblasti
rizikovych svalovych skupin

Aplikovana télesna vychova
(t€lesna vychova a sport
zdravotné€ postizenych)
Zdravotni télesna vychova
Vyuziti sportovni ¢innosti

v prevenci a 1écbé, rizikové
svalové skupiny, spravné
drzeni t¢la

Hlavni zasady rehabilita¢nich
programu

T¢lesna vychova
Zéklady spolecenskych
ved

Skolni télesna vychova

« vysvétli podstatu Skolni télesné
vychovy, jeji cile, prostiedky,
vyucovaci metody, didaktické formy

e popise a vysvétli zptisoby rozvoje
a testovani pohybovych schopnosti

Skolni t&lesna vychova, cile,
prostfedky, vyucovaci metody,
didaktické formy

Zpisoby rozvoje a testovani
jednotlivych pohybovych
schopnosti (sila, obratnost,
rychlost, vytrvalost, flexibilita)

Telesna vychova
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4.10.2. Sportovni hry

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Vyucovaci predmét Sportovni hry je povinné volitelny pfedmét, ktery navazuje na vzdélavaci
obsah zaméteni Té¢lesna vychova a sport z RVP Pedagogické lyceum.

Cilem piedmétu Sportovni hry je poskytnout zakiim prohloubené vzdélani a vhled do
problematiky télesné vychovy asportu. Zameéfeni je uréeno zakim, kteti bud’ aktivné péstuji
vykonnostni sport, nebo maji vztah k télesné vychové apohybovym cinnostem amaji zajem
a predpoklady pro toto studium.

Zaci jsou vedeni k orientaci v zakladnich oblastech tykajicich se t&lesné vychovy a sportu
(druhy sportu, sportovni trénink, fizeni systému télesné vychovy a sportu), rozvoji své sportovni
vykonnosti, pfipravenosti k terciarnimu vzdélavani v prislusSnych oborech a vytvareni si realné
predstavy o uplatnéni v této oblasti.

Odborné zaméfeni Uzce navazuje na vzdelavaci oblast Vzdélavani pro zdravi, respektive
predevsim predmét Télesna vychova, jehoZ obsah a cile prohlubuje a rozsifuje. UCivo se organizacné
prizptisobuje aktualnim mistnim podminkam $koly (napt. vybér netradi¢nich sportti, sportovnich her

nebo kurzt, apod.).

Realizuji se tematické okruhy praiezovych témat:

e Obc¢an v demokratické spolefnosti (osobnost ajeji rozvoj, tolerance, solidarita, ,fair play*
apod.),

e Clovék a Zivotni prostiedi (zasady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi,
ziskavani informace v pfimych kontaktech s prostiedim a z riiznych informacnich zdrojt, vlastni
odpovédnost za své jednani, zakladni principy Setrného a odpovédného piistupu k zivotnimu

prostiedi v osobnim a profesnim jednani),

Predmét se zvlasté zamétfuje na vnimani pohybové Cinnosti jako zdroje pozitivnich prozitkt
a postoju k pohybu (plisobeni na rozvoj emoci a socialnich vztahti), vnimani a hodnoceni zdravotnich
ucinkt pohybové aktivity na cely organismus, usilovani o vlastni pohybové zdokonalovani
a zvySovani vykonnosti, posuzovani kvality pohybu, hlubsi poznani zakladnich modelti sportovniho
tréninku, jeho narokl a prostfedi, aktivni napliiovani olympijské myslenky, pochopeni psychiky lidi

pusobicich  ve sportu, socialnich ~ aspekti  ivychovné  role sportu Vv Zivoté.
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Tydenni ¢asova dotace

Rocénik 1. 1I. I11. IV. Celkem

Sportovni hry 2 2 0 0 4

Vvchovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uc¢eni

e vedeme zaky k zodpovédnosti za své zdravi jako nejdilezitéjsi zivotni hodnotu

e vytvarime prostor pro dostate¢né osvojovani pohybovych dovednosti

e ucitel je zaklim osobnim ptikladem vlastnim piistupem ke sportovnim aktivitdm

e vedeme zaky k osvojovani a aktivnimu uzivani nazvoslovi a sportovni terminologie na urovni
cviCence, divéka, rozhodciho, a k seznameni se se zakladnimi pravidly sportovnich her a soutézi

tak, aby sami dokazali poznat a oznacit ptestupek proti nim
Kompetence k FeSeni problémii

e navozujeme problémové situace, které motivuji zaky k tymové spolupraci, nutnosti fesit herni
situace a problémy (napft. sestavovanim druzstev z rozdilné technicky a fyzicky vykonnych zakt)

e umoznujeme zakim podilet se na piipravé vlastnich sportovnich akci - planovat, realizovat
a hodnotit tyto akce

e pfidélujeme zakim rdzné role, napt. rozhodciho nebo organizatora, ¢imz uci zéky jednat
priméfené ve vypjatych situacich

e usilujeme o to, aby se zak snazil dosahnout co nejlepSiho vykonu, ale vZzdy v duchu fair - play
a v ramci platnych pravidel s maximalnim vyuzitim svych pohybovych schopnosti a naucenych

dovednosti, se znalosti pravidel a optimalné zvolené taktiky
Kompetence komunikativni

e ucime zaky vyjadfovat se presn€, konkrétn€, jednoznacné a srozumitelné pouzivanim spravného
nazvoslovi télesné vychovy

e ucime zaky béhem hry rychle a G¢inné komunikovat mezi sebou s vyuzitim mluveného slova,
riznych gest a signalii; pfedev$im ve sportovnich hrach je komunikace mezi hrac¢i vyznamnym

faktorem ovliviujicim celkovy vykon druzstva
Kompetenci socidlni a personalni
e ucime zaky individudlné i ve skupiné
e podporujeme sportovni ¢innosti, kde je nutna spoluprace apodil celé skupiny na dosazeném

vysledku
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e v ramci druzstva ucime zaky zakladim kooperace a tymové prace, vede je k ziskavani schopnosti
plnit tikoly v roli obrance, uto¢nika, kapitana druzstva apod.

¢ netolerujeme v hodiné nekamaradské chovani a odmitnuti pozadované pomoci

e vedeme je k sebekdzni a sebedtvéte, k toleranci a ohleduplnosti k vykonnostné slabsim, ptipadné

hendikepovanym spoluzakiim
Kompetence ob¢anska

e ucime zaky zaujmout postoj k pohybové ¢innosti jako prostfedku k dosazeni télesného a dusevniho
zdravi a spokojenosti.

e dlrazem na dodrzovani pravidel vedeme zaky ke hi'e v duchu ,,fair — play*
Kompetence k podnikavosti

e pomahame zaktim uveédomit si, ze troven télesné kondice a pfipravenosti hraje casto dileZzitou roli
pii vybéru dalsiho studia, ptipadné profese a také usnadiuje Gspésné zaClenéni se do pracovniho
kolektivu

e dtsledn¢ dbame na dodrzovani pravidel chovani

e uplatitujeme pozitivni hodnoceni a motivaci zakt, vede je tak k pozitivnimu vztahu k praci

e ucime zaky chovani v krizovych nebo zdravi a zivot ohrozujicich situacich

¢ vyzadujeme vhodné sportovni vybaveni pro vyuku

¢ na konci vyucovaci hodiny zatazujeme jeji hodnoceni
Kompetence digitalni

e vedeme zaky k ovladani potfebné sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, vyuzivame je pfi
Skolni praci; digitalni technologie a zptisob jejich pouziti nastavujeme podle toho, jak se vyvijeji
dostupné moznosti a poteby zakl

o vedeme zaky k ziskavani, posuzovani, spravovani, sdileni a sd¢lovani dat, informaci a digitalniho
obsahu v riznych formatech

e zajiStujeme, aby zak vytvafel, vylepSoval a propojoval digitalni obsah v riznych formatech;
vyjadfoval se za pomoci digitalnich prostiedki

e navrhujeme, aby Z4ci prostfednictvim digitalnich technologii hledali takova feSeni, kterd jim
pomohou vylepsit postupy ¢i technologie; aby si dokazali poradit s technickymi problémy

e vedeme zaky, aby se dokazali vyrovnavat s promeénlivosti digitalnich technologii a dokazali
posuzovat, jak vyvoj technologii ovliviiuje rlizné aspekty zivota jedince a spole¢nosti a zivotni
prostiedi

e snazime se zaky vést k predchazeni situacim ohrozujicim bezpe¢nost zafizeni idat, situacim
ohrozujicim jejich tclesné a dusevni zdravi; pii spolupraci, komunikaci a sdileni informaci

v digitalnim prostfedi jedna eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym
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Hodnoceni Zaku

Hodnoceni zakl je provadéno v souladu s klasifikacnim fadem Skoly. Zék je hodnocen na

zaklade ptistupu k ¢innostem vykonavanym pfti hodinach odborného zameéteni, predvedenych vykont,

vykonnostniho posunu v jednotlivych blocich, uplatnéni praktickych dovednosti pfi konkrétnich

aktivitach.

Vzdélavaci obsah vvucovaciho predmétu

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu jsou rozdéleny do dvou celkli — Zakladni druhy sportu

ajejich osvojovani a Netradi¢ni arekreacni sporty, turistika. Vyucujici voli ucivo s ohledem na

technické moznosti, zajem zaki a uroveil jejich pohybovych dovednosti v daném tematickém celku.

Sportovni hry

1. a 2. roénik

2 hodiny tydné

Konkretizovany vystup — zZak:

Ucivo

Prifezova témata,
presahy

Zakladni dru

hy sportii a jejich osvojovani

- charakterizuje druhy sportu;

u vybranych vysvétli jejich funkci,
vyznam a zékladni pravidla

- charakterizuje metody sportu
podporujici psychicky a socialni rozvoj
jedince

- objasni zakladni postupy pfi nacviku
zvolenych disciplin

- 0svoji si vybrané sportovni aktivity na
urovni automatizace a adaptace na
zmeénéné situacni podminky

Zakladni druhy sporti a jejich
funkce, vyznam a pravidla
(atletika, gymnastika,
sportovni hry, upoly, plavani,
lyzovani, brusleni)
Prtipravna cviceni a hry
Herni kombinace, Gprava
velikosti htisté a poctu hract
Metody sportu podporujici
psychicky a socialni rozvoj
jedince

Kolektivni a individualni
sporty, role v tymu

T¢lesna vychova

Netradic¢ni a rekreacni sporty, turistika

- charakterizuje turistiku

- vysvétli specifika sportovniho turismu;
- popiSe zasady hygieny a bezpecnosti pfi
sportu a turistice

- charakterizuje vybrané netradi¢ni sporty
- popise jiné rekreacni pohybové aktivity
- objasni zakladni postupy pfi nacviku
zvolenych disciplin

- osvojil si vybrané sportovni aktivity na
urovni automatizace a adaptace na
zmeénéné situacni podminky

- charakterizuje druhy sportu;

u vybranych vysvétli jejich funkci,

Turistika a sporty v pfirodé
(napft. cyklistika) — specifika
sportovniho turismu

Zasady hygieny a bezpec¢nosti
pfi sportu a turistice, vhodna
vystroj a vybaveni, organizace
skupiny, zasady pobytu

v prirodé

Netradi¢ni sporty, rekreacni
sporty (k osvojeni vybrat
nejméné dva sporty, napf.
freesbee, softball apod.)

vyznam a zékladni pravidla

T¢lesna vychova
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4.11.Profilové predméty

4.11.1. Eticka vvchova

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Cilem predmétu je seznamit zdky s koncepci etiky a zdlraznit vyznam dtlezitosti etickych
zésad v kazdé spolecnosti. Tento cil je realizovan prostfednictvim dikladného studia historie. Pfedmét
se zabyva problematikou moralnich a etickych koncepci a pomahd zdkim v uvédomeéni si hodnot
a zasad, které chtgji ve svém Zivoté naplitovat. Zaci budou rovnéz vedeni k tomu, aby uvazovali
o potiebé etickych zasad v kterékoliv spolecnosti, a o své odpovédnosti pii vytvareni a nasledovani
zasad v jejich vlastni spolecnosti. Soucasn¢ budou Zaci podporovani v predavani téchto hodnot dal.
Realizuji se tematické okruhy prifezovych témat Osobnostni a socialni vychova (PT OSV), Vychova

k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (PT VMEGS) a Multikulturni vychova (PT MuV).

Tydenni ¢asova dotace

Rocénik I. II. I11. IV. Celkem

Etickéa vychova 1 1 1 1 4

Obsah predmétu je realizovan ve Ctyfech letech studia jednu hodinu tydné a je vyuCovan pievazné

v béznych ucebnach.
VSeobecné cile Etické vychovy

o poskytovat zakiim uvédomeéni si hodnot demokratické spolecnosti

e poskytovat zakim zékladni prostfedky, které jim mohou pomoci pii porozuméni a pochopeni
etickych zasad

e poskytnout zaklim vzdélani, aby byli schopni studovat zapadni literarni kulturu a pochopit, jak
spolecnost ovlivnila fadu zédpadnich myslitelt, a tim i etické zaklady zapadni civilizace

e pfipravit zaky pro uvédoméni si vlastni hodnoty a zodpovednosti, pro premysleni o sobé
samych a pro vytvareni vlastnich rozhodnuti, ¢emu véfi a jakym zplsobem; dalsim cilem je také
napomoci formulovat jejich vlastni eticka presvédCeni upfimnym, zaroven vsSak tolerantnim

zplisobem

Vvchovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uc¢eni
e 7aci uci délat samostatné zapisky na zaklad¢ vykladu v hodinach a zadaného textu a pouzivat

tyto zapisky pro vytvareni vlastnich rozhodnuti ak bystrému zapojovani se do diskuse

187




Kompetence k FeSeni problémii
e 74ci rozvinou své kompetence k feSeni problému prostfednictvim pochopeni béznych etickych
problémti a pomoci vhodné filosofie, ¢i svétondzoru, ktery se k danym etickym problémiim
vztahuje; takto pochopené znalosti nasledné budou schopni aplikovat na problémy svého
vlastniho Zivota a spole¢nosti kolem nich
Kompetence komunikativni
e 74ci budou vylepSovat své komunikativni schopnosti tim, Ze budou jasné a peclivé vyslovovat
své nazory na eticka témata bez pouzivani obranné ¢i hadavé rétoriky
Kompetence socialni a personalni
e 7aci se u¢i udrzovat pratelské pracovni vztahy s ostatnimi a spolecné usilovat o jednani
v souladu s etickymi zptisoby, jsou vedeni k ocenéni mirového souziti s druhymi, ktefi maji
rozdilné nazory na vazna eticka témata
Kompetence obéanska
e vtomto predmeétu se budou Zaci seznamovat s obtizemi, kterym spolecnost Celi pti vytvareni
dislednych etickych zakont, a s vyznamem dodrzovani téchto zakont
e rovnéz se budou ucit, jak je dulezité podilet se na politickych procesech, pokud chtéji dosahnout
zmén, o kterych jsou piesvédceni, Ze jsou potfebné pro rist spolecnosti
Kompetence k podnikavosti
e 74ci se budou ucit, jak je dilezité pracovat efektivné, umét spolupracovat s ostatnimi
pracovniky, ktefi mozna nedodrzuji stejné¢ moralni standardy;
e 7aci budou zvaZovat nejlepsi zpusoby, jak jednat se spolupracovniky, kteti nedodrzuji pravidla
stanovena jejich nadfizenymi, a budou se zamyslet nad vyznamem, pro¢ je dulezité stanovena

pravidla dodrzovat
Kompetence digitalni

e vedeme zaky k ovladani potfebné sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, vyuzivame je pfi
Skolni praci; digitalni technologie a zplisob jejich pouziti nastavujeme podle toho, jak se
vyvijeji dostupné moznosti a potieby zaki

e vedeme zaky k ziskdavani, posuzovani, spravovani, sdileni a sdélovani dat, informaci
a digitalniho obsahu v riznych formatech

e zajistujeme, aby zak vytvarel, vylepSoval a propojoval digitalni obsah v riiznych formatech;

vyjadioval se za pomoci digitalnich prostredki
Hodnoceni Zak

Hodnoceni zakl v ptedmétu probihé v souladu s klasifikacnim fadem Skoly. Vyraznou slozkou
hodnoceni je i plnéni tzv. Communuty Service, jehoZ splnéni je podminkou pro klasifikaci. Jedna se
o dobroc¢innost ve svém okoli, kterou zaci plni dle svého védomi a svédomi.
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Ucitel se zaky jejich kroky reflektuje a pomaha jim rozvijet empatii, soucasné podporuje, aby
prebirali zodpovédnost za sebe 1 své okoli a ptisobili tak na ostatni.

Zaci maji povinnost plnit v ramci jednoho pololeti 16 hodin (jen ve 2. pololeti 4. roéniku se
jedna o 12 hodin) dobrocinnych aktivit. Aktivity jsou diskutovany s ucitelem. Pfedmétem hodnoceni

je obsah arozsah dobrovolnych &innosti zaka. Zak doklada evidenci svych aktivit skrze formulaf

Communite Service.

Vzdélavaci obsah vvucovaciho predmétu

Konkretizovany vystup — zZak: Ucivo Priifezova témata
Etika v kontextu
ezna zékladni etické principy zapadnich Etika v pojeti antického Recka
spolecenstvi Etika v pojeti sttedovékém
eurdi zasadni myslenky vyznamnych etickych a ran¢ kiestanském
smért Etika v pojeti ranné
e diskutuje o pravosti a aktualnosti zdsadnich novovekém

etickych sméra
e diskutuje o aplikaci etickych principtl
v aktualnich spolecenskych tématech

Debata jako zdroj poznani
sebe sama

e Chape roli debaty jako sebepoznavaciho nastroje [Sezndmeni s pravidly debaty
e Je schopen popsat zékladni principy fungovéni  [Rozvoj debatnich dovednosti

debaty Rozvoj intraspekce
e Ur¢i tezi vhodnou pro debatu a piipadné a sebeuveédomeni
pottebné upravy

|Aplikace ,,velké mySlenky*
ive vychovné vzdélavacim

rocesu

e Popise fungovani “velké myslenky” ve vychovné |Princip “velké mySlenky”
vzdélavacim procesu Prace s nim v praktickych

o Aplikuje tyto principy v rovnocenné diskuzi podminkach

¢ Zn4 vychodiska pro usp&$né aplikovani této Struktura komunikace
metody s ditétem v krizovych situacich

(smrt, rozvod, ...)
Hodnoty ve spole¢nosti:

IDivéra
e PopiSe proces ziskavani a ztraty divéry Vyznam divéry v mezilidské
v pedagogickém procesu komunikaci
o Zné vyznam duvéry v komunikaci Socialni determinanty duvéry
e Diskutuje 0 moznostech ziskavéni a ztraty divéry [Misto divéry v pedagogickém
v mezilidskych vztazich procesu
Konkretizovany vystup — Zak: U¢ivo Priifezova témata

Etika v kontextu

¢ PopiSe zmény kterymi si etika prosla na pozadi  [Etika v pojeti novovekém

spolecenské zmény a osviceneckém
e Aplikuje nastroje jenz etika pfedstavila jako Etika v ramci spoleCenské
reakci na krize zmény

e Diskutuje o aplikaci t&chto principti v aktudlnich |Etika na pozadi svétovych
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spolecenskych tématech

valek

Debata jako zdroj poznani
svéta kolem nas

¢ Aplikuje principy induktivniho i deduktivniho
nakladéani s argumentem

¢ Zna logické principy jakoz cesty jak potvrdit ¢i
vyvratit pravost argumentu

¢ Popise zplisoby $patného nakladani
S argumentem

Rozvoj debatnich dovednosti
Stuptiovani argumentu
Deduktivni a induktivni
metody prace s argumentem

|Aplikace ,,hledani cest* ve
vychovné vzdélavacim
rocesu

e Popise fungovani “hledani cest” ve vychovné
vzdélavacim procesu

o Aplikuje tyto principy v kontextu vychovné
vzdélavaciho procesu

e 7Zna tskali a silné stranky aplikace tohoto
principu

Princip “hledani cest”

v komunikaci

Prace s nim v praktickych
podminkach

Hodnoty ve spole¢nosti:
Pravda

e PopiSe vyznam pravdy v pedagogickém procesu
e Zna zpusoby dosahovani a prace s pravdou

¢ Diskutuje nad determinanty terminti blizkych

a vazanych na pravdu (spravedlnost, lez, ...)

Konkretizovany vystup — Zak:

Vyznam pravdy v socialnim

prostredi

Socialni determinanty pravdy

Misto pravdy v pedagogickém
rocesu

Ucivo

Prufezova témata

Etika v kontextu

e PopiSe vyzvy a krize jenz moderni etika ¢eli

e Zna vyznamné sméry a jejich navrhy na zlepseni
a feSeni aktualnich spole¢enskych témat

¢ Diskutuje o aplikaci téchto feseni do kazdodenniho
zivota

Eticka antropologie v kontextu
postmoderni spole¢nosti
Vyvoj a sméfovani etiky druhé
poloviny 20. stol.

Vyzvy aktualni etické scény,
vyznamné sméry dnesniho
diskurzu

IDebata jako zdroj poznani
ostatnich kolem nas

e Zna a aplikuje zakladni ustalené argumenty
spolecenské databaze

e Chape fungovani ustalenych argumenti
a kreativné s nimi naklada

o Aktivng pracuje s vlastnim vystupem a prezenci
v kontextu vetejné debaty

Rozvoj debatnich dovednosti
Argumentacni databaze
(Okamova bfitva, Humova
gilotina, ...)

Dikce, sméfovani a dynamika
v diskuzi

|Aplikace Stavby mostii ve
vychovné vzdélavacim
rocesu

e PopiSe fungovani “stavby mostd” ve vychovné
vzdélavacim procesu

e Zna silné stranky a slabiny tohoto principu

¢ Diskutuje o eti¢nosti aplikace tohoto principu
a moznych protiopatieni

Princip stavby mosti

v mezilidskych vazbach
Prace s nim v praktickych
podminkach

Specificka vychodiska pri
aplikaci v détské skupiné

190




Hodnoty ve spole¢nosti:
Laska

¢ Popise zplsob a praci s laskou pedagogickém
procesu z 1. 1 3. pohledu

e Dokaze charakterizovat lasku a jeji aspekty

¢ Diskutuje o moznych zptisobech projevu
ptitomnosti lasky v mezilidské komunikaci a prace
s ni

konkretizovany vystup — Zak:

Vyznam lasky v socialnim
prostiedi

Socialni determinanty lasky
Misto lasky v pedagogickém
procesu

Ucdivo

Prurezova témata

Etika v kontextu

e Pozoruje a hleda etické otazky ve svém okoli
a spolecenskou diskuzi pfitomnou kolem nich

e Popise problematiku feseni modernich etickych
otazek

¢ Diskutuje o aplikaci moznych feSeni s ohledem
na predikci moznych duasledkd

Etika jako proces v kontextu
obcasného zivota

VSednost etickych otazek

a dilemat

Vyznamné sméry provazejici
obcanskou diskuzi ve
vefejném prostoru

Debata jako zdroj poznani
spolecenskych cilt

e Zna zptsoby ovlivnéni vetejné debaty

¢ Aplikuje néstroje smétovani vefejné debaty
v kontextu aktudlnich spolecenskych otazek

e Diskutuje o eticnosti nastroj jenz debata na

vvvvv

Vyznam spolecenské diskuze
a moznosti jejiho ovlivnéni
Pritomnost otdzek ve vefejném
prostoru

Nakladani s jiz znamymi
otazkami

|Aplikace ,,priizkumu slepych
uli¢ek* ve vychovné
vzdélavacim procesu

e Popise fungovani Prizkumu slepych ulicek ve
vychovné vzdélavacim procesu

e Aplikuje tento princip v rovnocenné diskuzi

¢ Diskutuje o prilezitostech pro aplikaci

e Zna slabiny a silné stranky této metody

Princip prizkumu slepych
ulicek jakoz prace s chybou
v komunikaci

Prace s nim v praktickych
podminkach

Hodnoty ve spole¢nosti:
Zodpovédnost

¢ Popise praci se zodpovédnosti v pedagogickém
procesu

e Zna vyznam odpovédnosti v mezilidskych
vazbach

¢ Diskutuje o moznych zptisobech budovani
sobéstacnosti, sebeobsluhy a sebeodpoveédnosti

Vyznam odpovédnosti

v socidlnim prostiedi
Socialni determinanty
odpovédnosti

Zptisoby budovani
zodpovédnosti

v pedagogickém procesu

4.11.2. Volitelné predméty

~row

Z4ci na nasi $kole maji moznost volit si predméty, které napomohou jejich profilovani do
budouciho pracovniho uplatnéni, pfipadn¢ budou pfipravovat na nasledujici studium a Zivotni
profilaci. Jednotlivé volitelné pfedméty jsou specifikovany a popsany v samostatném dokumentu,

ktery ma formu piilohy SVP s podtitulem Maturitni seminafe a volitelné pfedméty.
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4.11.3. Maturitni seminare

Z4ci na na$i Skole maji moznost volit si ve ¢tvrtém rocniku maturitni seminafe, které maji
podpofit profilaci zdky pro dalsi studium na vysoké Skole a soucasné intenzivnéji pfipravovat na
naroky maturitni zkouSky. Jednotlivé volitelné ptedméty jsou specifikovany a popsany v samostatném

dokumentu, ktery ma formu piilohy SVP s podtitulem Maturitni seminéfe a volitelné predmaéty.

4.12.Skolni projekty

4.12.1. Adaptacéni kurz

Garant projektu - vychovny poradce, Skolni metodik prevence

Cilova skupina - vSichni Zaci prvniho ro¢niku
Metody

e socialné psychologické hry a aktivity (zejména kooperativni)
e prozitkové programy
e vytvarné a sportovni aktivity

e besedy
Popis projektu

Adaptacni kurz je tfidenni pobytova akce, kterou za¢ina pro zaky prvniho ro¢niku skolni rok a studium
na nasi Skole. Realizuje se za ucasti vychovného poradce, Skolniho metodika prevence, tfidniho

ucitele, ptipadné hosta.

Cil projektu

e vytvoreni atmosféry ditvéry, kooperace a oteviené komunikace

e vytvoreni komunikacni sit€ v socialni skupiné skolni tfidy

e vytvoreni predpokladd pro dobrou a otevienou komunikaci mezi tfidnim ucitelem a zaky
e rozvoj komunika¢nich dovednosti

e protidrogova prevence

e prevence Sikany

e snizeni stresu v prvnich dnech Skolniho roku, usnadnéni adaptace na nové prostiedi

e integrace problémovych zakt do kolektivu

Pokryti prifezovych témat
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Osobnostni a socialni vychova

e Poznavani a rozvoj vlastni osobnosti

Seberegulace, organiza¢ni dovednosti a efektivni feSeni problémt

Socialni komunikace

Moralka vS§edniho dne

Spoluprace a soutéz

4.12.2. Lyzarsky kurz

Garant projektu — ucitel t€lesné vychovy
Cilova skupina - vSichni zaci prvniho ro¢niku a ptipadné zajemci z fad zaka vysSich ro¢nik
Metody

e socialné psychologické hry a aktivity (zejména kooperativni)
e prozitkové programy

e sportovni aktivity
Popis projektu

Lyzatsky kurz je pobytova akce, kterou absolvuji Zaci prvniho ro¢niku, aby rozvijeli své socidlni
kompetence mimo béznou soucast skolni vyuky a soucasné se komplexné rozvijeli v oblastech télesné

vychovy. Realizuje se za ucasti ucitele té€lesné vychovy, tfidniho ucitele, ptipadné hosta.
Cil projektu

e prohloubeni atmosféry divéry, kooperace a oteviené komunikace

e prohloubeni komunikaéni sité v socialni skuping Skolni tiidy

e prohloubeni ptedpokladd pro dobrou a otevienou komunikaci mezi tfidnim ucitelem a zaky
e rozvoj komunika¢nich dovednosti

e protidrogova prevence

e prevence Sikany

e integrace problémovych zakt do kolektivu

e 10zvo0j sportovnich schopnosti

4.12.3. Vodacky kurz

Garant projektu — ucitel télesné vychovy

Cilova skupina - vsichni zaci tietiho rocniku a ptipadné zajemci z fad zakd jinych ro¢nikt
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Metody

e socialné psychologické hry a aktivity (zejména kooperativni)
e prozitkové programy

e sportovni aktivity
Popis projektu

Vodacky kurz je pobytova akce, kterou absolvuji zaci tfetiho ro¢niku, aby rozvijeli své socialni
kompetence mimo b&Zznou soucast skolni vyuky a soucasné se komplexné rozvijeli v oblastech télesné

vychovy. Realizuje se za ucasti ucitele t€lesné vychovy, tfidniho ucitele, pfipadné hosti.
Cil projektu

e prohloubeni atmosféry divéry, kooperace a oteviené komunikace

e prohloubeni komunikacni sit€ v socialni skupiné Skolni t¥idy

e prohloubeni ptedpokladd pro dobrou a otevienou komunikaci mezi tfidnim ucitelem a zaky
e rozvoj komunika¢nich dovednosti

e protidrogova prevence

e prevence Sikany

e integrace problémovych zakl do kolektivu

e rozvoj sportovnich schopnosti

5. Hodnoceni zaki a autoevaluace Skoly

Autoevaluace Skoly

Vnitini hodnoceni Skoly stanovi § 11 a § 12 zékona ¢. 561/2004 (Skolsky zakon) a vyhlaska ¢.
15/2005 Sb., kterou se stanovi nalezitosti dlouhodobych zamérd,, vyro€nich zprav a vlastniho
hodnoceni Skoly.

Cilem autoevaluace je ziskat informace o aktualnim stavu Skoly, které slouzi jako podklady pro

dalsi planovani koncepce skoly.

Oblasti autoevaluace (podrobné rozpracovani viz tabulky nize):

I. Podminky ke vzdélavani
1. Vnéjsi podminky
2. Vnitini podminky
a) Personalni oblast
b) Materialné-technicka oblast
II. Prabéh vzdélavani
1. Vysledky vzdélavani zaka
IV. Kaultura a klima skoly, spoluprace s rodici
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I. Podminky ke vzdélavani

1. Vnéjsi podminky
OBLAST KRITERIUM INDIKATOR NASTROJE CAS ODPOVEDNA
OSOBA
Vngjsi e 3kola se e 3kola se nejméné 3x o vystiizky z tisku ¢i  |e minimalné 3x ¢ vedeni Skoly
podminky prezentuje na ro¢né prezentuje vypis tiskovych zprav | roéné
vefejnosti v mistnim tisku
e pracovnici $koly e pribézné e vSichni zaméstnanci
aktualizuji webové o sledovani
stranky minimaln¢ 1x a vyhodnocovani
mésicné webovych stranek
e (Cast ucitelského sboru
piispiva na webové
stranky
e probéhne Den
otevienych dveii —
prezentace v tisku o vytisky Vyro¢ni e vedeni Skoly
zpravy; elektronickd  |e 1 x roéné
e vyroéni zprava (forma, | verze na webovych
prehlednost, strankach $koly
srozumitelnost, vefejna
dostupnost)
o funkéni o skolska rada se schazi | zapis z jednani e minimalné 2x o vedeni skoly,
Skolské rada minimalné 2x do roka ro¢né zastupci pedagogi ve
Skolské radé
2. Vniti‘'ni podminky
a) personalni oblast
OBLAST KRITERIUM INDIKATOR NASTROJE CAS ODPOVEDNA
OSOBA
Vnitini e pedagogicti pracovnici | eucitelé vzajemné spolupracuji | e tfidni kniha, e pritbézné o v3ichni
podminky | skoly na projektech a mezipfedmétové | hospitace, vyucujici
vyuce dokumentace

e v§ichni ped. prac.

vytvareji pozitivni obraz

rozvoji a sméfovani

Skoly, podileji se na jejim

e ped. pracovnici jsou prubézné
seznamovani s plany vedeni

Skoly a maji prostor se k nim

vyjadfit

e zapisy z ped. rad

o4 x roCné

o vedeni Skoly
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e ucitelé zlepsuji kvalitu
své prace prostiednictvim

DVPP

e vedeni skoly podporuje DVPP
a zavadéni poznatkt do zivota

Skoly

e potvrzeni Gcasti

na vzdélavani

o pribézné

e vSichni ped.

prac.

e vedeni Skoly

pravidelnou kontrolni

o feditel Skoly a jeho zastupce

min. 1x roéné provedou

® Zapisy

z hospitaci

® 2x ro¢né

e vedeni Skoly

¢innosti sméruje ke hospitaci u jednotlivych ucitel | a nasled.
zlepSovani kvality dle pfedem stanovenych kritérii | konzultaci
vyukového procesu a v nasledné konzultaci si
stanovi dalsi cile v praci
pedagogt feditel skoly zvetejni
na zacatku pololeti plan
hospitaci
e pololeti plan o2 x rocné o vSichni ucitelé
hospitaci
b) materialné-technicka oblast
OBLAST KRITERIUM INDIKATOR NASTROJE CAS ODPOVEDNA
OSOBA
Vnitini e Skola zajisti materialni e ulitelé maji k dispozici balici e pravidelna e pribézné e asistentka
podminky | podminky pro realizaci papir, popisovace, lepidla, kontrola zasob
zékovskych projektt nuzky, kopirovaci stroj a dalsi
potiebny material
II. Pribéh vzdélavani
OBLAST KRITERIUM INDIKATOR NASTROJE CAS ODPOVEDNA
OSOBA
Metody e ucitelé pouzivaji pti e metody prace s textem, ® pozorovani, e 2 x roéné e vSichni vyuc.
a formy vyuce moderni metody diskusni techniky, metody hospitace
Prace a formy prace projektového a problémového
vyucovani
e zaci jsou stylem vyuky | eucitelé pribézné vyuzivaji ® pozorovani e prubézné e v§ichni vyuc.
vedeni ke vzajemné aktivit skupinového
spolupraci a kooperativniho uceni
¢ metoda projektového ® prezentace ® 2x ro¢né e v§ichni vyuc.
vyucovani je pravidelné, kazdé
pololeti min.jedenkrat zafazena
do vyuky hodnoceni pfedmétii je
e uditel vyuziva rizné propracované, multikriterilni,
formy hodnoceni dle ucitelé podporuji sebehodnoceni | e pozorovani e priib&zng e vSichni vyué.
pfedem stanovenych zaka (hospitace) (vedeni skoly)
kritérii
Individuali | eskola uznava e ucitel respektuje individudlni
-zace individualni potfeby zakt | ucebni styly jednotlivych zaku ® pozorovani e prubézné e v§ichni vyuc.
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vyuky a vychazi jim vstiic a pfizptisobuje jim strategii
ptizptisobenim vychovné | vyuky
vzdélavaciho procesu
e min. 2x ro¢n¢ Zaci pracuji e sebehodnoce-ni | ®2 x rocné e vSichni vyuc.
s vlastnim sebehodnocenim formou
sebehodnotici-
ho listu
e predavani informaci pii
vyrazném zhor$eni jednotlivych | eped. rady, ® 4 x rocné e vSichni vyuc.
zaku dokumentace
II1. Vysledky vzdélavani
OBLAST KRITERIUM INDIKATOR NASTROJE CAS ODPOVEDNA
OSOBA
Vysledky e na Skole je maly pocet e prevence Skolni neispésnosti — | e konzultacni e prubézné e vSichni vyuc.
vzdélava- neuspésnych — zaci maji u v§ech vyucujicich hodiny uditeld
ni zaka propadajicich zakt moznost prubéznych konzultaci
o Usp&snost absolventi e piijeti na vysoké Skoly — e vedeni piehle- e 1x roéné e vych. poradce
Skoly pfijatych k dal§Simu | v korelaci se zvolenou volbou da, zpravy
studiu je vysoka vychovného
poradce
IV.Kultura a klima $koly, spoluprace s rodici
OBLAST KRITERIUM INDIKATOR NASTROJE CAS ODPOVEDNA
OSOBA
Klima e vysoka spokojenost o dle jednotlivych ¢asti o dotazniky, o1 xza2roky | evych. poradce,
Skoly zékl a rodict s dobrym dotaznikti (podpora sebedivéry, | rozhovory, zpravy metodik prevence

tfidnim a Skolnim

klimatem

predchazeni konfliktim,

vzajemny respekt)

o kontakt ucitelt s rodici
s cilem podpofit
vzdélavani a vychovu
zéka, podpora vzajemné

komunikace

e metodickd pomoc v oblasti

kariérového poradenstvi

e prevence problémi ve

vychovné vzdélavaci oblasti

® ziznamy
vychovného
poradce

a metodika

prevence

e schiizky
s vychazejicimi
zéky rozhovory,

dotazniky

e |x ro¢né

o pribézné

e vych. poradce,
metodik prevence,

tfidni ucitelé

o ti{dni ucitelé,
vych. poradce,

metodik prevence

e rodice jsou pravidelné
seznamovani se
studijnimi vysledky
svych déti prostied.
EduPage

e kontrola v systému EduPage

e systém EduPage

o pribézné
sledovani, 2 x
rocné

vyhodnoceni

e vSichni vyuc.,
kontrola: ttidni

ucitelé
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e skola je rodi¢im v dobé | emin. 1x rocné Den otevienych | epozvanka na o2 x rocné e vSichni vyucujici
vyucovani oteviena dveti konzultaéni odpoledne pro | akei, vyhodnotit

a nabizi moznost rodice zakli moznost schiizky fotodokumentace

shlédnout metody s kterymkoliv vyucujicim po

a formy prace ve predbézné domluvé

vyucovani

Skola zve rodice na akce o skola potada zahradni slavnost | e dokumentace e min. 3x e potadajici ucitelé
potadané skolou a dalsi spolecné akce z akei, pozvanky rocné

Hodnoceni zaku

O

Skola ma podrobn& zpracovany vnitini pfedpis Pravidla hodnoceni vysledkii vzdélavani zaki,

ktery obsahuje vSechna zakladni pravidla pro hodnoceni zakt a je zaloZen na platné legislativé (zakon

[e]3

[e]3

. 561/2004 Sb., o ptedskolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzd¢lavani a vyhlasce

. 13/2005 Sb., o sttednim vzdélavani a vzdélavani v konzervatofi v platném znéni).

Zasady hodnoceni a Kklasifikace

Hodnoceni prospéchu se tidi t¢mito zdsadami a strategiemi, které jsou zavazné pro vSechny vyucujici

ve vSech vyucovacich ptedmeétech:

Uplatnujeme individualni ptistup k zakovi.

Hodnotime individualni pokrok bez srovnavani s ostatnimi zaky.

Pouzivame rtizné metody a formy hodnoceni, které jsou v souladu s charakteristikou SVP,
zejména s respektujicim vztahem k zZakim a soustavnym vytvafenim bezpecného prostiedi.
Hodnotime proces i vysledek (hodnoceni formativni a sumativni).

Kazdému hodnoceni musi zavazné predchazet jasné a srozumitelné seznameni zaka s cili
vzdélavani a kritérii hodnoceni. Zak ma pravo védét, v em a pro¢ bude vzdélavan a kdy, jakym
zpusobem a podle jakych pravidel bude v urcité fazi vzdélavaciho procesu hodnocen.

Diilezitym prvkem procesu uéeni je prace s chybou. Zak ma pravo udélat chybu s védomim toho,
ze chybovat je normalni, nebot’ je to nedilnd soucast procesu kazdého uceni. Chyba a nasledna
prace s ni je prilezitosti ke zlepSeni.

Tradiéni zkouSeni zakt pied celou tfidou je nahrazeno efektivnéjSimi zplsoby zjiStovani
védomosti a dovednosti zaka, protoze je to kromé stresové slozky, odporujici filosofii vytvareni
bezpecného klimatu, neefektivni pro ostatni zaky.

Ackoliv zavére¢né rozhodnuti o znadmce je na vyucujicim, zaci se tcCastni diskuse o znamce, aby
jim byla jasna hodnotici kritéria a dal se posilovala jejich dovednost sebehodnoceni.

Pro ptfipravu na souhrnnéj$i pisemné prace je vhodné pouzivat kooperativni vyucovéni, kde
skupina zodpovida za to, Ze latce rozumi vSichni ¢lenové skupiny.

Pti skupinové praci jednotlivi ¢lenové skupiny hodnoti sami sebe, sviij piinos pro skupinu a své

zapojeni do prace skupiny. Soucasné€ probiha vzajemné hodnoceni jednotlivych ¢lent skupiny.
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e V souladu s respektujicimi vztahy dodrzujeme zasadu, Ze zaci nesmi byt prekvapovani, ale naopak
musi védét, co maji ovladat a z ¢eho a jak budou zkouseni.

e Vysledky hodnoceni oznamuje vyucujici neprodlené zakovi a soucasné zakonnému zéstupci zaka
prostfednictvim elektronického informaéniho systému. Celkové hodnoceni je realizovano
prostfednictvim vysvédceni na konci 1. a 2. pololeti Skolniho roku.

Stanovena zéakladni vychodiska pro hodnoceni a klasifikaci zak jsou zavazna pro vSechny vyucujici.

Hodnoceni pribéhu a vysledkti vzdélavani a chovani zaku je:
e jednoznacné a srozumitelné

e vécné a odborné spravné

e vSestranné

e pedagogicky zdivodnéné

e srovnatelné s predem stanovenymi kritérii

e dolozitelné

Hodnoceni vzdélavani a chovani zaka probiha na zakladé stanovenych zasad dale uvedenymi zpisoby.
Zpusoby hodnoceni
1. Klasifikace

Na hodnoceni vyuzivame procentualniho vyjadieni uspésnosti zaka, které se pohybuje v rozmezi 0 %
az 100 %, i bodové hodnoceni, které I1ze na procenta snadno piepocitat pomérem ziskanych kredit ku
maximalnimu moznému poctu kreditd. Pro pfevod na klasifikac¢ni stupné se pouziva tato jednotna

klasifika¢ni stupnice:

A (vyborny) 100 % - 90 %
B (chvalitebny) 89 % - 80 %
C (dobry) 79 % - 65 %
D (dostatecny) 64 % - 50 %
E (nedostatecny) 49 % - 0%

Konkrétni kritéria klasifikace pro jednotlivé predméty jsou soucasti zpracovani jednotlivych

vyucovacich predmétd, u nichz je uvedeno i ziskavani podklada pro klasifikaci.
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2. Sirsi slovni hodnoceni

V prubéhu vyucovaciho procesu se vyuziva $irsi slovni hodnoceni (pfevazné ustni formou).
Sirsi slovni hodnoceni:
e je konkrétni, vécné, zamétené k hodnoceni osvojeni ocekavanych vystupt a klicovych kompetenci
zakem — formulované popisem nebo konstatovanim
¢ hodnoti osobni pokrok Zaka, zachycuje jeho pokroky a vyvoj
e obsahuje doporuceni, jak predchazet piipadnym neuspéchliim a jak je pirekonavat
e ma vyraznou motivac¢ni funkci, umoznuje vSem zakiim zazit pocit Uspéchu a podporuje rozvoj

osobniho maxima.
3. Sebehodnoceni

Sebehodnoceni zaka povazujeme za nedilnou soucast hodnoceni, kterd rozviji klicové kompetence
zéka.
Zaky k sebehodnoceni vedeme nasledujicimi zptisoby, ze kterych vybirame nejvhodngjsi pro dany
predmét a aktivitu:
e stanovujeme piedem jasna kritéria, podle kterych zak provadi sebehodnoceni
e umoznujeme zaktim, aby nckteré své prace sami kontrolovali podle piedloZzeného vzoru
a ohodnotili si je

e vedeme zaky k sebehodnoceni pfti skupinové praci

Klasifikace chovani

Chovani zaka se hodnoti témito stupni hodnoceni:
1 — velmi dobré,
2 — uspokojivé,

3 — neuspokojivé.
Kritéria stupn klasifikace chovani
e Stupeii 1 (velmi dobré)

Zak védomé dodrzuje a aktivné prosazuje ustanoveni Skolniho fadu a Skolského zékona, respektuje
dospélé a spoluzaky, zak nema neomluvenou absenci.

o Stupen 2 (uspokojivé)

Chovani zéka je v podstaté v souladu s ustanovenimi $kolniho fadu a Skolského zakona, zak se vSak
dopusti zavaznéjSiho piestupku nebo se opakované dopousti méné zavaznych piestupkt proti
ustanovenim Skolniho fadu. Zak prevazné respektuje dospé€lé a spoluzaky. Jeho pfipadna neomluvena

absence je feSena vychovnym opatfenim a neptesahuje 8 vyucovacich hodin.
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e Stupei 3 (neuspokojivé)

Zak se dopusti zavazného zavinéného poruseni povinnosti stanovenych skolnim fadem nebo Skolskym
zékonem. Chovani zéka je v rozporu s pravnimi normami statu, je jim ohrozena vychova a vzdélavani

ostatnich zaku.

Vvchovna opatieni

Vychovnymi opatfenimi jsou pochvaly nebo jina ocenéni a kazeiisk4 opatieni.
Pochvaly nebo jina ocenéni

1) Ttidni ucitel miize na zaklad€ vlastniho rozhodnuti nebo na zékladé¢ podnétu ostatnich vyucujicich
zékovi po projednani s feditelem Skoly udélit pochvalu nebo jiné ocenéni za vyrazny projev Skolni

iniciativy nebo za déletrvajici uspésnou praci.

2) Reditel $koly mize na zékladé vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu jiné pravnické &
fyzické osoby zakovi po projednani v pedagogické fadé udélit pochvalu nebo jiné ocenéni feditele
Skoly (dlouhodobé pInéni Skolnich povinnosti na vysoké tirovni, mimotadny vykon, za mimotradny
projev lidskosti, ob¢anské nebo $kolni iniciativy, zasluzny nebo state¢ny ¢in nebo za dlouhodobou
uspésnou praci).

Kazeniska opatieni
Pii poruSeni povinnosti stanovenych Skolnim fadem lze podle zavaznosti tohoto poruseni zakovi
ulozit:

a) napomenuti tfidniho ucitele,

b)dutku tfidniho uditele,

c) dutku teditele skoly.

Vychovna opatfeni se udéluji béhem celého Skolniho roku, pokud mozno ihned po poruseni Skolniho

fadu. Jejich ucelem je zjedndni napravy a zabranéni opakovani kazenského ptestupku.
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6. PRILOHY

Priloha ¢. 1 Zaclenéni prurezovvch témat

1. Obcéan v demokratické spolecnosti

1. ro¢nik 2. roénik 3. roénik 4. roénik
Cesky jazyk a literatura Historie ceské jazykovédy Zaklady rétoriky - prostiedi Dramaticka tvorba a divadlo po
a Ucastnici komunikace, 1945, svétové vlivy na jeho
komunikacni strategie, vyvoj; Ceska poezie po r. 1945,
monolog a dialog, druhy svétové vlivy na jeji vyvoj;
fe¢nickych projevi Ceska proza po r. 1945, jeji

zanrové a tematické promeény,
tvorba editni, ineditni,
samizdatova; Svetova literatura
po r. 1945 (existencialni roman,
neorealismus, svétovy valecny
roman, sci-fi Zanry, specif.
vstupy publicist. Zanri

a literatury faktu)

Anglicky jazyk Rodina, kazdodenni aktivity Doprava Obleceni a moda Pocitacova technika
Skolni vyugovani Konicky a zajmy Dtim a zahrada
Mista ve mé&sté Mésto a venkov Penize a platby
Zemé a narodnosti Vytvarné a divadelni uméni

Jidlo a piti




Némecky jazyk

Volny ¢as, celozivotni uceni

Svatky a slavnosti, sluzby

zakaznikiim

zameéstnani

média, umeéni, kultura,

literatura, EU

Matematika

vyroky

kombinatorika

Piirodni védy

Vliv ¢innosti ¢lovéka na
zivotni prostredi

Pfirodni zdroje energie

a surovin

Ochrana piirody a krajiny CR
Globalni problémy

Chemie a odpady, nakladani
s odpady

Odpovédnost jedince za
ochranu pfirody a zivotniho

prostredi

Socidlni a hospodaiska sféra

Hospodarstvi

Ceska republika - obyvatelstvo,

hospodafstvi, regiony

Zaklady spolecenskych véd

Normalita a diverzita
Osobnost v teorii a praxi,
Vyvojova psychologie;
Vybrané problémy filosofie
a etiky;

Nabozenstvi a ateismus;
Clovék a spole&nost;

Komunikace

Liberalni a totalitni tendence
v politickych systémech;

Obcan a pravo;

Déjepis

Osvicenstvi, revoluce a idea
svobody, modernizace
spole¢nosti; Moderni doba i —
situace v letech 1914 — 1945;
Moderni doba I — soudobé
déjiny;




Vytvarna vychova

Umeélecké sméry 20. Stoleti
Soucasna tvorba
Seberealizace v tvorbé
Medialni tvorba

Reflektivni uméni

Dilo jako prostfedek vizualni

komunikace

Uméni v naSem regionu
a Hradec. Pamatky UNESCO

a hlavniho mésta Praha

Hudebni vychova

Periodizace dé&jin hudby

Informatika Internet Grafika
Kancelafské aplikace

Ziklady ekonomiky Nezaméstnanost, trh prace Pracovnépravni problematika
Platebni styk v narodni BOZP
a zahrani¢ni méné
Podnikani, marketing,
management

Pedagogika Vychova a vychovné cile Pedagogické nazory vybranych | Vychova a vzdélavani ve Systém socidln€ pravni ochrany

Osobnost pedagoga
Etické aspekty prace pedagoga

vyznamnych osobnosti

volném Case

ditéte




Zasady pedagogické

komunikace

Psychologie

Osobnost v teorii a praxi;
Vyvojova psychologie;
Uvod do sociologie a socialni

psychologie

Psychické zdravi pedagoga;

Vyvojova psychologie;

Socialni psychologie;
Patopsychologie a psychologie

zdravi;

Eticka vychova

Uvod do kiestanstvi

Piehled starého a nového

zadkona

Historie kiest’anské cirkve

Néabozenstvi a filozofie

Humanitni zaméieni

Humanitni:

- Cloveék jako lidska bytost;
- Evropa a svét;

- Clovék a jeho misto ve

spole¢nosti;

Humanitni:

- Specifické problémy moderni
spolecnosti;

- Zivotni styl moderni

spole¢nosti;

Humanitni:

- Zivotni styl moderni
spolecnosti;

- Kritické myslenti;

- Svét optikou médii;




2. Clovék a Zivotni prosti-edi

1. ro¢nik 2. roénik 3. roénik 4. roénik
Cesky jazyk a literatura
Anglicky jazyk V pitirod¢ - divocina, divoka Globalni problémy Pocitace
zvifata Lidské télo Schiizky a vztahy
Némecky jazyk Bydleni zdravi, sport a zdravy zivotni styl | Problémy soudobé spole¢nosti

Ptirodni védy

Abiotické a biotické faktory
prostredi

Kolobé¢h latek v prirodé a tok
energie

Typy krajiny

Vliv Cinnosti ¢lovéka na zZivotni
prostiedi

Pfirodni zdroje energie a surovin
Ochrana ptirody a krajiny CR
Globalni problémy

Jaderna elektrarna

Obnovitelné a neobnovitelné
zdroje

Vzduch

Voda a roztoky

F-zvuk, elmg. zafeni,
radioaktivita

Vztah ¢lovéeka a Zivotniho
prostredi

Nakladani s odpady

Nastroje spolecnosti na ochranu
zivotniho prostredi
Odpovédnost jedince za ochranu
ptirody a zivotniho prostiedi
Udrzitelny rozvoj

Surovinové zdroje uhlovodika
Derivaty uhlovodika

Léciva, pesticidy, detergenty,
syntetické makromolekularni

latky

Regionalni zemépis - Ceska

republika, hospodafstvi, regiony




Vyznamné nekovy, kovy, Chemie a odpady
polokovy
Déjepis Osvicenstvi, revoluce a idea

svobody, modernizace
spole¢nosti;
Moderni doba i — situace v letech
1914 — 1945;
Moderni doba I — soudobé
déjiny;

Humanitni studia Humanitni: Humanitni:
- Zivotni styl moderni - Zivotni styl moderni spoleénosti
spole¢nosti

Odborna praxe

3. Clovék a svét prace

1. ro¢nik 2. roénik 3. ro¢nik 4. rocnik
Cesky jazyk a literatura Administrativni styl, Re¢nicky
styl
Anglicky jazyk Zabava, sport, konicky Povolani, pracovisté, pisemna Publikace, knihy a texty Finance - penize a platby
zadost Vyznamné dny




Sport, volny Cas

Povolani, ¢innosti v praci, popis

Film prace

Nakupovani
Némecky jazyk Rodina a ptatelé, Bézny den Zaméstnani 1, Sluzby zékazniktim| Zaméstnani 2 Hospodaftstvi, EU
Matematika statistika zaklady logiky

Pfirodni védy

F-mechanika, zvuk, elmg.vInéni,

svétlo

Zaklady ekonomiky Trh a trzni subjekty, Mzdova soustava
nezaméstnanost, penize,
podnikani, podnik, majetek
a hospodareni podniku
Pedagogika Pravni aspekty prace pedagoga Skolské zafizeni pro zajmové RVP a tvorba SVP
Vzdé&lavaci politika CR a EU vzdélavani
Vyznam a moznosti dal§iho
profesniho vzdélavani
Humanitni studia Humanitni: Humanitni:

- Zivotni styl moderni spole¢nosti

- Zivotni styl moderni spole¢nosti




4. Informacni a komunikaéni technologie

1. ro¢nik

2. ro¢nik

3. roénik

4. roénik

Anglicky jazyk elektronické pfistroje Zloc¢in a zlo€inci - vyhledavani
informaci

Némecky jazyk Media

Hudebni vychova Nonartificialni hudba

Informatika Internet; Grafika;

Kancelatské aplikace; Sit’ a pokrocila sprava;
Programovani;

Zaklady ekonomiky Podnikéni v ramci EU, zdkonné | mzdova soustava, neziskové
a smluvni pojisténi, hospodateni | organizace, statni rozpocet, mistni
podniku rozpocCty

Pedagogika Tvorba projekti

Prace s pedagogickymi
informacemi

Média a komunikace Humanitni:

- Kritické mysleni

- Svét optikou médii




