
Jídelní lístek

SION školní kuchyň

Pondělí 5.6.2023 Alergeny

Polévka: Drožďová 1,3,7,9

1. Kuře na paprice s houskovým knedlíkem

2. Středozemní těstovinový salát s cherry rajčátky, sušenými rajčaty, olivy, 
kapary, opečenou slaninou a rukolou

1,3,7

1,3

Úterý 6.6.2023

Polévka: Špenátová s krutony 1,3,7

1. Zapečené lotrinské těstoviny s mletým masem a zakysanou smetanou, 
nektarinka

2. Filet z pražmy královské s pečenými rajčaty a tymiánem, nektarinka

1,3,7

4,7

Středa                        7.6.2023

Polévka: Hovězí vývar s nudlemi                                                                    1,3,9

1. Pečené kuřecí stehno na másle s bramborem

2. Trhané listy salátu s kozím sýrem, čerstvými fíky a granátovým jablkem

7

7

Čtvrtek                      8.6.2023

Polévka: Zeleninový vývar s tarhońou 1,3,9

1. Hovězí stroganov s rýží, jablko

2. Focaccia plněná listem salátu, šunkou a sýrem brie, jablko

1,7

1,7

Pátek 9.6.2023

Polévka: Z vaječné jíšky 1,3,7,9

1. Obalovaný sýr s bramborem, tatarka

2. Koprová omáčka s čerstvým koprem, vejcem, brambory

1,3,7,10

1,3,7

Detailnější informace o alergenech sdělíme na vyžádání v kanceláři školy.
Změny v jídelním lístku vyhrazeny.



Jídelní lístek

SION školní kuchyň

Pondělí 12.6.2023 Alergeny

Polévka: Kuřecí vývar s rýží 9

1. Vepřové výpečky se špenátem a bramborovým knedlíkem

2. Tagliatelle se smetanovo-hříbkovou omáčkou a sýrem s modrou 
plísní bergader

1,3

1,3,7


